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Sobre a Data-Pop Alliance

A Data-Pop Alliance (DPA) ¢ um think tank global sem fins lucrativos, criado em 2013 pela Harvard
Humanitarian Initiative (HHI), pelo MIT Media Lab e pelo ODI Global (entdo conhecido como Overseas
Development Institute). Sua missao é promover mudancas sociais positivas por meio do uso de
inteligéncia artificial e dados, com base em trés pilares: diagnosticar desafios de desenvolvimento
com novos dados e métodos; mobilizar atores e comunidades em torno de narrativas baseadas

em evidéncias; e transformar sistemas e politicas para fortalecer aautonomia humana e a justica
social. Desde sua fundagao, a DPA ja realizou mais de 150 projetos em mais de 40 paises, atuando na
intersecao entre dados, tecnologia, género e direitos humanos, em parceria com agéncias da ONU,
governos, organizacdes da sociedade civil e o setor privado. Guiada pelo compromisso com equidade
e inclusao, a DPA busca utilizar dados e tecnologia para combater desigualdades estruturais e apoiar
o empoderamento de individuos e comunidades ao redor do mundo.
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Principais achados

« Aviolénciade género facilitada pela tecnologia é possibilitada por normas de género
profundamente enraizadas. A articulacao entre essas normas produz formas especificas
de ataque, diretamente relacionadas as diferentes identidades das mulheres na politica.
Mulheres negras sao alvo de ataques racializados que combinam misoginia e racismo;
mulheres indigenas enfrentam narrativas que reproduzem estereétipos e l6gicas coloniais;
mulheres trans sofrem violéncias intensificadas por expectativas de conformidade de
género e sexualidade; e mulheres brancas, por sua vez, muitas vezes sao atingidas por
discursos que mobilizam o etarismo como forma de controle. Em comum, porém, todos
esses ataques se apoiam em normas que vinculam a feminilidade a domesticidade,
aemotividade e a pureza, aléem de contestarem a autonomia das mulheres, sempre
permeadas por hierarquias raciais e de classe.

+ Perpetuadores instrumentalizam tensées sociais de género. Individuos e/ou grupos
com motivacodes politicas, sobretudo aqueles alinhados a extrema-direita, articulam e
coordenam ataques que mobilizam esteredétipos misdéginos, racializados e sexualizados,
amplificados pelas dindmicas das plataformas de midia social. Além disso, as hostilidades
dentro dos proprios partidos revelam os modos pelos quais normas de género operam
como mecanismos de controle sobre quem pode falar, decidir e produzir conhecimento
no espacgo politico. Nesse contexto, € importante destacar que mulheres de direita
também sao frequentemente atacadas por aliados de sua propria orientagao ideologica,
evidenciando que a violéncia politica de género atravessa alinhamentos partidarios.

« Avisibilidade supera as elei¢goes. Os periodos eleitorais nao aparecem como os principais
desencadeadores da agressao online. Em vez disso, aintensidade dos ataques tende a
aumentar conforme cresce a visibilidade das mulheres. Elas se tornam alvos especificos
guando ganham relevancia politica por quatro vias: ao ocupar cargos de destaque, ao
se engajar em pautas consideradas polarizadoras, ao entrar em conflito com figuras
proeminentes ou ao participar de eventos de grande repercussao. Esse padrao reflete
normas que atribuem alideranca a um papel masculino, fazendo com que mulheres
em posicoes de poder sejam vistas como “excegdes” cuja legitimidade precisa ser
constantemente negociada e controlada, inclusive por meio de campanhas digitais
continuas.

- Danos em cascata. A violéncia de género facilitada pela tecnologia produz uma série
de danos, que vao desde impactos na saude mental até ameacas dirigidas a familiares,
além de custos com medidas de protecao ou deslocamento e episodios de exaustao e
adoecimento. Esses efeitos aprofundam desigualdades ja existentes em termos de acesso
arecursos e redes de apoio, ao mesmo tempo em que reforgam normas excludentes que
desestimulam e afastam as mulheres da participacao politica.

« Aideologia politica molda a compreensao das desigualdades de género. Partidos
de esquerda costumam explicar as desigualdades de género a partir do patriarcado e
de perspectivas interseccionais, enquanto partidos de direita tendem a atribui-las ao
“machismo social” ou, por vezes, a diferencas biologicas. No entanto, ambos enfrentam
dificuldades para compreender como as plataformas digitais transformam as formas
de violéncia e, com frequéncia, acabam tratando as dinamicas online e offline como se
fossem equivalentes.




Conceitualizagao limitada da violéncia de género facilitada pela tecnologia entre os
partidos. Entre os 20 partidos analisados, nao foi identificada nenhuma estratégia,
manifesto ou documento politico que tratasse de forma especifica da violéncia de género
facilitada pela tecnologia. Como resultado, nao foram observadas diferencas relevantes:
avioléncia de género e a violéncia de género facilitada pela tecnologia em geral aparecem
frequentemente misturadas nos discursos partidarios e de suas liderancgas, sem distincao
entre suas dindmicas. Esse cenario indica que os partidos ainda precisam desenvolver
uma compreensao mais aprofundada sobre as particularidades e os impactos dos ataques
digitais, a fim de formular respostas mais adequadas.

Solugoes analégicas para um mundo digital. As medidas adotadas pelos partidos ainda
sao reativas, fragmentadas e com recursos limitados, além de carecerem de protocolos
formais. O abuso digital continua sendo tratado como uma questao privada, e nao como um
problema democratico. Da mesma forma, as leis e sua aplicagao permanecem defasadas,
0s processos judiciais sao lentos e 0 ambiente digital segue propicio a violéncia,
alimentado pela fraca regulamentacao das plataformas e pela amplificacao automatizada
por sistemas de inteligéncia artificial. Em muitos municipios, o baixo nimero de mulheres
em Camaras amplamente dominadas por homens aumenta ainda mais os riscos. No

geral, as respostas atuais funcionam como “solu¢des analdgicas para um mundo digital”,
insuficientes para lidar com as formas como as plataformas de midia social amplificam e
reproduzem a violéncia de género.

Ameaca critica a democracia. A violéncia de género facilitada pela tecnologia nao afeta
apenas mulheres individualmente; ela opera como uma estratégia para dissuadir, silenciar
e afastar mulheres da vida publica. Quando determinadas vozes sao sistematicamente
punidas no ambiente digital, ha uma reducao na representatividade, no debate plural e

na possibilidade de responsabilizagao politica, que sao elementos fundamentais para o
funcionamento democratico. Combater essa forma de violéncia, portanto, ndo é apenas
uma questao de protecao individual, mas uma agenda de fortalecimento da democracia,
gue exige tanto acdes imediatas quanto transformagdes normativas e institucionais de
longo prazo.
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Resumo Executivo

Avioléncia de género facilitada pela tecnologia(TF-GBV) na politica tornou-se uma ameaca
crescente a democracia no Brasil. Este estudo, baseado em métodos mistos, investigacomo a
TF-GBV afeta mulheres que atuam na politica, levando em conta diferentes identidades e filiacoes
partidarias. Também analisa como os partidos compreendem e respondem a esse fenémeno,

com atenc¢ao especial ao papel das normas de género na formacao tanto dos ataques quanto das
respostas institucionais. O estudo é guiado por duas questoes centrais:

« Como e quando a TF-GBV afeta diferentes grupos de mulheres na politica?

« Deque formanormas de género e fatores estruturais moldam as respostas dos partidos a TF-
GBV?

A analise combina trés fontes principais de dados: mais de 6.000 mensagens no Telegram (das
quais 1.165 foram identificadas como ataques) extraidas de grupos politicos, conspiracionistas e
neonazistas no Brasil; entrevistas com 28 mulheres politicas e liderangas partidarias de 13 partidos,
em diferentes regioes e espectros ideologicos; e uma revisao de sites e documentos oficiais dos
partidos, como estatutos. O estudo adota uma abordagem analitica que integra normas de género

e interseccionalidade, revelando como a violéncia digital opera de forma diferenciada entre grupos
de mulheres e como lacunas institucionais de género continuam a dificultar estratégias eficazes de
enfrentamento.

Mecanismos da TF-GBV: como identidades interseccionais e visibilidade moldam as
experiéncias

Embora todas as mulheres na politica estejam sujeitas a ataques baseados em estereodtipos de
género, aintensidade e a forma desses ataques sao moldadas por sua raga, etnia e identidade de
género. Mulheres negras, por exemplo, enfrentam abusos racializados que combinam misoginia e
racismo; mulheres indigenas sao alvo de esteredtipos de carater colonial; e mulheres trans sofrem
violéncias agravadas que articulam misoginia, transfobia e, em alguns casos, racismo. Em todos
0s grupos, ataques voltados a aparéncia e a julgamentos morais sao recorrentes, ainda que se
manifestem de maneiras distintas conforme linhas raciais e politicas, sendo as mulheres brancas,
em particular, as que mais frequentemente enfrentam criticas estéticas e policiamento moral.

Além disso, as mulheres sao frequentemente alvo de mensagens que reforgcam normas e papéis de
género tradicionais, como quando sao instruidas a “ir lavar a louca”. Essas mensagens enquadram
sua participagao politica como uma violagao de seu “lugar adequado” na sociedade. Elas também
atuam como formas de “policiamento” da ordem de género, por meio do ridiculo e do julgamento
moral, muitas vezes questionando a autonomia das mulheres e insinuando que seu sucesso resulta
de homens que as apoiam, e nao de seu proprio mérito.

Afiliagao politica pode funcionar tanto como protegao quanto como fator de risco, ja que atores
com motivacdes politicas instrumentalizam a TF-GBV em todo o espectro partidario, com ataques
intrapartidarios frequentemente operando como mecanismos de controle institucional. Mulheres
politicas relatam vazamentos de dados pessoais por parte de seus proprios aliados, além de
sabotagens deliberadas de colegas homens e taticas de exclusao que reforcam o controle patriarcal
dentro das estruturas partidarias. Elas também podem enfrentar ataques entre diferentes campos
ideolégicos quando suas posicoes sao interpretadas como contrarias as expectativas de “pureza”
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politica, como no caso de ataques da esquerda contra figuras centristas. Da mesma forma,
mulheres de direita também se veem em situagao vulneravel, podendo sofrer ataques intensos e
violentos de aliados do mesmo campo, revelando fraturas internas e dindmicas de busca por bodes
expiatorios dentro de redes conservadoras.

No contexto polarizado do Brasil, esses padroes mostram que a TF-GBV esta profundamente
entrelacada com disputas por poder politico e representacao. Para mulheres de esquerda, a
violéncia online funciona como uma ferramenta de guerra ideoldgica, voltada a deslegitimar
agendas progressistas na esfera publica. Para mulheres de direita, ela atua como um mecanismo
de controle que disciplina aquelas que desafiam hierarquias masculinas dentro de estruturas
conservadoras. Juntas, essas dindmicas mostram que a polarizacao politica nao apenas amplifica
o volume dos ataques, mas também reconfigura sua l6gica, moldando quem os perpetra, quais
plataformas sao usadas e quais narrativas sustentam a disseminacao da TF-GBV.

A visibilidade das mulheres na politica desencadeia grande parte dos ataques contra elas, tanto
durante quanto fora dos periodos eleitorais. O assédio se intensifica quando ocupam cargos

de destaque, defendem pautas consideradas controversas, entram em conflito com figuras
proeminentes ou participam de eventos publicos. Dados do Telegram e entrevistas indicam que
a TF-GBV e menos determinada pelo calendario eleitoral do que pela relevancia politica, sendo
avisibilidade o principal gatilho para agressdes continuas e coordenadas, sobretudo quando as
mulheres desafiam expectativas de género ao ocupar a esfera publica.

Respostas institucionais e dos partidos politicosa TF-GBV: de lacunas de
conhecimento a respostas insuficientes

0 estudo mostra que aideologia politica influencia a forma como os partidos compreendem

as desigualdades de género. Partidos de esquerda tendem a adotar analises estruturais, que
destacam o patriarcado e a interseccionalidade como fatores centrais. Ja partidos de direita
costumam atribuir essas desigualdades ao “machismo social” e, em alguns casos, a diferencas
biolégicas. No entanto, ambos enfrentam dificuldades para entender como as plataformas digitais
transformam a violéncia, muitas vezes tratando as dinamicas online e offline como se fossem
equivalentes.

A conceitualizagao da TF-GBV permanece pouco desenvolvida entre os 20 partidos analisados, e
o estudo nao identificou nenhuma estratégia, manifesto ou documento politico que a abordasse
de forma direta. Ainda que os partidos reconhegam o impacto das desigualdades de género e da
violéncia baseada em género sobre as mulheres - tanto na sociedade quanto, em alguns casos,
dentro de suas proprias estruturas - eles nao consequem tratar a TF-GBV como um fenémeno
especifico.

Apesar de algumas entrevistadas associarem a TF-GBV a redes coordenadas de ataque no
ambiente digital, ainda ha pouca compreensao sobre como a tecnologia reconfigura a violéncia,
tanto online quanto offline, e muitas vezes subestimam como as plataformas digitais amplificam a
vigildncia moral e aimposi¢cao de normas tradicionais de género.

Os mecanismos existentes para lidar com a violéncia politica de género e a TF-GBV ainda sao
insuficientes, pois as respostas dos partidos permanecem reativas, fragmentadas e restritas
a0s casos mais graves, frequentemente sem protocolos formais ou estratégias preventivas. A
escassez de recursos e a infraestrutura inadequada fazem com que muitas mulheres se sintam
desamparadas, com a violéncia digital sendo tratada como um problema individual, e ndo como
uma gquestao democratica. No conjunto, as medidas atuais funcionam como “solucdes analdgicas



Violéncia de Género Facilitada pela Tecnologia contra Mulheres na Politica no Brasil

|II

paraum mundo digital”, incapazes de enfrentar todo o espectro da violéncia de género e de
responder as dinamicas especificas de amplificacao e coordenagao presentes no ambiente online.

TF-GBV como ameaca a democracia

Com base no Marco de Desordem Informacional (Ricard et al., 2025), o estudo argumenta que
normas sociais atuam como fatores que facilitam a TF-GBV, com implicagoes significativas para

a democracia. Os impactos multifacetados da TF-GBV, atravessando diferentes identidades e
espectros politicos, revelam efeitos pessoais e institucionais em cascata, a ponto de desencorajar
a participacao de mulheres na politica e de levar algumas a abandonar ou evitar cargos publicos.

Figura 1. Marco Teérico para TF-GBV na era da desordem informacional

Fonte: Elaborado pelos autores, com base em Ricard et al. (2025)

Esta pesquisa contribui paraa compreensao teorica da TF-GBV como uma ameaca sistémica a
participacao democratica. Seus resultados tém implicacdes que ultrapassam o contexto brasileiro,
oferecendo um modelo para analisar como tecnologias digitais amplificam e organizam a TF-GBV
na politica em democracias polarizadas ao redor do mundo

Conceituamos uma cadeia de mecanismos com quatro componentes principais (Figura 1): (1)
normas sociais facilitadoras, que sdo instrumentalizadas por(2) atores motivados (como oponentes
politicos, midia partidaria, redes de extrema-direita e usuarios anénimos), para produzir(3)
narrativas de género e raca(como racismo, sexualizacao e questionamento de competéncia), as
quais sao entao disseminadas e amplificadas por meio de (4) recursos e algoritmos de plataforma
(como hashtags e sistemas de recomendacao).
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Recomendacoes

0 estudo conclui que o combate a TF-GBV exige reconhecé-la explicitamente como parte de

um espectro mais amplo de violéncia de género, enraizado em estruturas patriarcais, racistas

e classistas. Como observou uma participante: “toda violéncia politica no Brasil comega com a
violéncia politica de género, porque esta enraizada no machismo estrutural, na misoginia histérica
e naimpunidade”. Respostas eficazes precisam, portanto, enfrentar nao apenas as dimensoes
tecnologicas dessa violéncia, mas também as desigualdades de género que a tornam possivel e

a mantém. Romper o ciclo da TF-GBV requer acoes abrangentes e multissetoriais, que atendam
tanto as necessidades imediatas de protecao quanto aos fatores estruturais que sustentam a
desigualdade.

Apesar dos desafios persistentes, o Brasil conquistou avancos legislativos importantes no
enfrentamento da violéncia contra mulheres na politica e da violéncia de género online. Entre as
principais iniciativas estad a Lei de Combate a Violéncia Politica contra a Mulher(Lei 14.192/2021),
o primeiro marco legal voltado especificamente a protecao de candidatas e mulheres em cargos
publicos. Somam-se a ela leis que abordam a violéncia digital, como a Lei Carolina Dieckmann
(2012), a Lei Lola Aronovich (2018) e a emenda a Lei Maria da Penha(2025), que expandiu sua
cobertura paraincluir a violéncia eletrénica. No entanto, esses instrumentos permanecem
fragmentados e nao apresentam uma definicao unificada da TF-GBV, o que gera lacunas de
implementacao e limitacoes na prevencao e na responsabilizacao.

O relatério apresenta um conjunto coordenado de recomendagdes envolvendo partidos politicos,
instituicoes publicas, plataformas digitais e sociedade civil. No curto prazo, propde-se que

os partidos adotem protocolos que integrem medidas legais, psicossociais, de sequranca e

de interacao com plataformas; fortalecam capacidades de monitoramento e resposta rapida;

e que as plataformas sejam responsabilizadas pela contencao da TF-GBV, especialmente

quando coordenada. Também se recomenda capacitacao em seguranca digital e estratégias de
comunicacao para mulheres na \politica. No horizonte de 1a 3 anos, as prioridades incluem o
fortalecimento de sangdes legais e mecanismos de protecao, a expansao das medidas para o nivel
municipal (como a criacao de promotorias especializadas em questdes de género nas Camaras
Municipais) e a promocao de normas sociais mais igualitarias em toda a sociedade. Essas agdes sao
complementares: combinam respostas imediatas com mudangas estruturais e culturais, visando
reduzir a violéncia politica de género e TF-GBV, e fortalecer a participacao democratica.
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Termos-chave

Doxxing: Pratica maliciosa de divulgar, sem consentimento, informacgdes pessoais ou identificadoras
de alguém(como endereco, numero de telefone ou local de trabalho) em ambientes online,
geralmente com o objetivo de facilitar assédio, intimidacdo ou ameacas. E reconhecida como uma
forma de violéncia facilitada pela tecnologia e vem sendo progressivamente criminalizada em
diferentesjurisdicdes.

Estatuto: Conjunto oficial de regras internas que organiza o funcionamento de um partido politico.
Ele define seus objetivos, estrutura, critérios de filiacao, direitos e deveres dos membros, além dos
procedimentos de tomada de decisao.

Interseccionalidade: Estrutura analitica que examina como identidades multiplas e sobrepostas
(como género, raca, classe, sexualidade, deficiéncia ou status migratorio) se combinam para produzir
experiéncias especificas de discriminacgao e privilégio (Crenshaw, 1989). Na pratica feminista e

de direitos humanos, a interseccionalidade destaca que as mulheres nao constituem um grupo
homogéneo e que, portanto, as desigualdades devem ser compreendidas e enfrentadas em suas
formasinterconectadas.

Machismo: Ideologia cultural e conjunto de comportamentos enraizados em estruturas patriarcais
que reforgam a dominacao masculina e a desvalorizagao das mulheres. O machismo naturalizaa
desigualdade de género e esta associado a praticas que vao desde o sexismo cotidiano até a violéncia
fisica. Na América Latina, € amplamente reconhecido como um fator que contribui para a violéncia de
género e para a exclusao das mulheres da vida politica.

Pardos: Termo utilizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) para designar
pessoas de origem racial mista, geralmente com ascendéncia africana, europeia e/ou indigena.
Trata-se de uma categoria ampla e heterogénea, que abrange diferentes experiéncias e identidades
raciais no Brasil.

Preto: Termo utilizado pelo IBGE para designar pessoas que se identificam como negras e/ou com
ascendéncia predominantemente africana. Refere-se, em geral, a individuos com tons de pele mais
escuros e € uma das categorias oficiais do sistema de classificagao racial no Brasil.

Violéncia de género facilitada pela tecnologia (TF-GBV): Existem diversas definigdes e estruturas
conceituais paraa TF-GBV, desenvolvidas por académicos e organizagdes internacionais (incluindo
ICFJ, ICRW, UNESCO e UNFPA). Este relatério adota a definicdo da UNFPA(2023), sequndo a qual a TF-
GBV é“um ato de violéncia cometido, auxiliado, agravado ou amplificado, total ou parcialmente, por
meio de tecnologias de informacao e comunicacao ou midias digitais, direcionado a uma pessoa com
base em seu género”.

Tribunal Regional Eleitoral de Sdo Paulo (TRE-SP): Orgao judicial responsavel por supervisionar os
processos eleitorais no estado de Sao Paulo, incluindo o registro de candidaturas, a fiscalizagao das
eleicdes e aresolucao de disputas eleitorais.

Violéncia politica de género (VPG): Nao ha uma definigcao global Unica para o termo. A ONU Mulheres
descreve a VPG como atos ou ameacas de violéncia fisica, sexual ou psicoldgica que impedem as
mulheres de exercer ou concretizar seus direitos politicos (ONU Mulheres, 2021). Uma definicao
amplamente utilizada na area caracteriza a violéncia contra as mulheres na politica como atos
especificos de agressao, coercao ou intimidacgao dirigidos a mulheres, com o objetivo de restringir
sua participacao politica, manter hierarquias de género e minar a democracia, os direitos humanos e
aigualdade de género (Krook e Sanin, 2016a).
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Acronimos

ANPD

dRPC

LGBTOIA+

MDI

0SC

O0SCE

PCdoB

PDT

PL

PP

PRD

PSB

PSD

PSDB

PSOL

PT

PV

Rede

TF-GBV

TRE

TSE

UNFPA

VPG

Agéncia Nacional de Protegado de Dados

development Research and Projects Centre (Centro de Pesquisa e Projetos de
Desenvolvimento)

Lésbicas, gays, bissexuais, transgéneros, queer, intersexuais e assexuais. O sinal
de “mais” reconhece individuos que descrevem seu género ou sexualidade com
identidades além daquelas explicitamente listadas
Marco de Desordem Informacional

Organizacao de Sociedade Civil

Organizacao para a Seguranca e Cooperacao na Europa
Partido Comunista do Brasil (esquerda)

Partido Democratico Trabalhista(esquerda)

Partido Liberal (direita)

Partido Progressistas(centro-direita)

Partido Renovacao Democratica(direita)

Partido Socialista Brasileiro (esquerda)

Partido Social Democratico (centro-direita)

Partido da Social Democracia Brasileira(centro-direita)
Partido Socialismo e Liberdade (esquerda)

Partido dos Trabalhadores (esquerda)

Partido Verde (esquerda)

Rede Sustentabilidade (esquerda)

Violéncia de género facilitada pela tecnologia

Tribunais Regionais Eleitorais

Tribunal Superior Eleitoral

United Nations Population Fund (Fundo de Populagao das Nagdes Unidas)

Violéncia politica de género
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Violéncia de Género Facilitada pela Tecnologia contra Mulheres na Politica no Brasil

1 Introducao

A violéncia de género facilitada pela tecnologia (TF-GBV) vem crescendo em todo o mundo e afeta
especialmente mulheres que atuam na vida publica, incluindo a politica(Jankowicz et al., 2024). No
Brasil, a misoginia online e os ataques coordenados se intensificaram nos ciclos eleitorais recentes,
com evidéncias consistentes de altos volumes de abusos misdginos, racistas e transfobicos contra
candidatas (INTERNETLAB et al., 2025). Durante o ciclo eleitoral mais recente, uma analise de
comentarios publicados durante e apds debates transmitidos pela Band em 2024, em seis capitais,
mostrou que mulheres — em particular mulheres trans e candidatas jovens — foram submetidas a
conteudo mais agressivo e deslegitimador do que candidatos homens (Coelho, 2024).

Os ataques digitais contra mulheres ocorrem dentro de um contexto mais amplo de violéncia politica
de género(VPG) no pais, que restringe sua participacao e limita suas condicoes de atuacao (Pinho,
2025). Nas eleicdes municipais de 2020, todas as candidatas relataram ter sofrido mais de um tipo de
violéncia politica e 60% mencionaram insultos, humilhacdes ou ataques diretamente relacionados a
sua atuacgao politica(Instituto Marielle Franco, 2023).

O assassinato de Marielle Franco em 2018, vereadora preta, Iésbica e de esquerda, representa uma
das expressoes mais extremas da interse¢ao entre VPG e racismo no Brasil. Esse caso se insere
em um cenario de persistentesindices de feminicidio e violéncia contra mulheres, especialmente
mulheres negras, que se manifestatambém na arena politica (IBGE, 2024).

E importante destacar que, em termos gerais, a maior parte da violéncia politica no Brasil tem

como alvo homens(Borba et al., 2022). Contudo, pesquisas indicam que a TF-GBV na politica produz
impactos especificos e desproporcionais sobre mulheres. Enquanto homens tendem a ser atacados
por suas posi¢cdes ou aliancas politicas, mulheres sdo, com maior frequéncia, alvo de assédio e abuso
devido ao seu género(Koch et al., 2025; Southern, 2024; Mantilla, 2013).

Diante desse cenario, o objetivo deste estudo nao é estimar prevaléncia, mas oferecer uma analise
qualitativa dos mecanismos e implicagées da TF-GBV para mulheres na politica e para a democracia
brasileira. O Brasil possui uma das menores taxas de representacdo feminina parlamentar na Ameérica
Latina: em dezembro de 2024, mulheres ocupavam apenas 18,1% das cadeiras na Camara dos
Deputados, muito abaixo da média sul-americana de 32,4% (UIP, s.d.). Assim, este estudo parte do
entendimento de que a TF-GBV na politica constitui uma ameaca estrutural a democracia, ao limitar
guem pode participar e permanecer na esfera publica.

0 panorama legislativo

Apesar dos desafios persistentes, o Brasil desenvolveu um conjunto significativo de marcos legais
voltados para enfrentar e combater diferentes dimensdes da VPG e da violéncia online. Um avango
importante foi a Lei de Combate a Violéncia Politica contra a Mulher (Lei n214.192/2021), primeira
legislacao do pais dedicada a protecao de mulheres candidatas e eleitas — um passo relevante paraa
garantia de sua participacao navida publica. A lei ndo so6 define a violéncia politica contra mulheres,
como também reconhece sua intersegao com o racismo, estabelece regras de paridade de género
em debates eleitorais e prevé penalidades para a disseminacao de conteudo falso ou discriminatoério
durante campanhas.

O pais também aprovou, na ultima década, leis voltadas a violéncia digital. A Lei Carolina Dieckmann
(Lein212.737/2012) criminaliza o acesso ndo autorizado a dispositivos eletrénicos, enquanto a Lei Lola
Aronovich(Lei n213.642/2018) atribui a Policia Federal competéncia para investigar a disseminacao
online de conteudo misogino. Mais recentemente, em outubro de 2025, a Comissao de Constituicao
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e Justica aprovou uma emenda a Lei Maria da Penha, principal marco de enfrentamento a violéncia
contra as mulheres no Brasil, para incluir formas de violéncia eletrénica, como o assédio virtual
(Agéncia Senado, 2025).

Apesar desses avancos, esses instrumentos legais permanecem fragmentados e carecem de
integracao. Nenhum deles oferece uma definicao abrangente de TF-GBV, o que crialacunas criticas
na prevencgao, protecao e responsabilizacao, especialmente quando a violéncia tem como alvo
mulheres que atuam na politica. Além disso, persistem desafios na aplicagao das leis. Uma avaliacao
da Lein?214.192/2021 mostrou que, entre 0s casos judicializados, apenas 12 avangcaram para processos
penais eleitorais: 8 sequem pendentes de julgamento, 2 foram suspensos condicionalmente e apenas
2 resultaram em condenacodes (Agéncia Camara, 2024).

0 papel dos partidos politicos

A literatura mostra que os perpetradores da TF-GBV incluem uma ampla variedade de atores,

como oponentes politicos, grupos extremistas online, usuarios anénimos de plataformas digitais,
jornalistas e até agentes vinculados ao Estado, que utilizam meios digitais para silenciar ou
desacreditar mulheres navida publica(Bardall et al., 2020). Os partidos politicos aparecem,
simultaneamente, como facilitadores frequentes desses abusos e como atores-chave nos esforgos
para enfrenta-los, seja por meio de cddigos de conduta, sangdes internas ou protocolos de protegao
(Krook e Sanin, 2016a). Eles desempenham um papel central na visibilidade eleitoral das mulheres
(Gatto e Thomé, 2020), influenciando a selegdo de candidaturas e controlando a alocagao de recursos
de campanha(Kunovich e Paxton, 2005; Phillips, 2022).

Assim, os partidos tém a capacidade de prevenir e combater a TF-GBV, nao apenas para garantir
gue mulheres possam concorrer, mas também para que, uma vez eleitas, possam exercer seus
mandatos plenamente. Ao concentrar-se na dindmica partidaria, este estudo possibilita avaliar
as respostas institucionais existentes e identificar caminhos de reforma capazes de fortalecer a
responsabilizacao, criar ambientes mais seguros e ampliar a participacgao politica inclusiva.

Reduzindo as lacunas de conhecimento

Ainda ha uma lacuna significativa na pesquisa sobre como os partidos politicos compreendem e
respondem a TF-GBV contra mulheres na politica. De modo geral, apesar do crescente interesse em
analisar as dindmicas da TF-GBV na esfera politica, persistem importantes lacunas de conhecimento
sobre o tema, especialmente fora do Norte Global. A producao sobre TF-GBV no Sul Global — e, em
particular, sobre as experiéncias interseccionais de mulheres negras, indigenas, idosas, jovens e
LGBTQIA+ — permanece limitada (Southern, 2024; Merildinen, 2024; van der Vegt, 2024; Fuchs e
Schafer, 2021; Erikson et al., 2023). Este estudo busca contribuir para preencher essas lacunas por
meio de duas questdes centrais:

« Como e quando a TF-GBV afeta diferentes grupos de mulheres na politica?

« Dequeformanormas de género e fatores estruturais moldam as respostas dos partidosa TF-
GBV?

Este estudo adota a definicdo de TF-GBV do Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas (United Nations
Population Fund, UNFPA) como “um ato de violéncia cometido, auxiliado, agravado ou amplificado
por meio de tecnologias de informacao e comunicacao ou midias digitais contra uma pessoa com
base no género” (UNFPA, 2023), abrangendo mais de 40 formas de abuso, incluindo assédio online,
perseguicao cibernética, divulgacao de informacgoes pessoais (doxxing), abuso baseado em imagens
e discurso de 6dio (UNFPA, 2025).
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A abordagem analitica adotada integra normas de género e interseccionalidade. Normas de

género sao expectativas socialmente compartilhadas sobre papéis e caracteristicas consideradas
“adequadas”, que moldam comportamentos e relacoes de poder (Lovenduski, 1998; Marcus e
Harper, 2014). No contexto politico, essas normas constroem a lideranga como essencialmente
masculina e estruturam o acesso a partidos, candidaturas e posi¢cdes de autoridade, reproduzindo
hierarquias de género (Krook e Sanin, 2016a). Identidades interseccionais, como raga/etnia, classe,
idade, sexualidade e identidade de género, nao apenas aumentam o risco de violéncia, mas também
reconfiguram as formas pelas quais essa violéncia é produzida e justificada (Crenshaw, 1991;
Kuperberg, 2018).

No Brasil, essas dindmicas sao atravessadas pelo racismo estrutural, resultando em formas
especificas de édio e deslegitimacao, sobretudo contra mulheres negras e indigenas, que enfrentam
simultaneamente narrativas misoginas e racistas/coloniais que questionam sua legitimidade no
espaco publico(Carneiro, 2005; Instituto Marielle Franco, 2021). De forma mais ampla, o assédio
online seque padrdes marcados por hierarquias de raca, género e sexualidade (Valente, 2023).

Com base no Marco de Desordem Informacional (MDI)(Ricard et al., 2025), este estudo concebe
uma cadeia de mecanismos em que normas sociais permissivas sao: (1) instrumentalizadas por
atores motivados (por exemplo, oponentes politicos, midia partidaria, redes de extrema-direita,
usuarios anénimos); (2) convertidas em narrativas e taticas de género e ragca(como sexualizacao e
questionamento de competéncia), e (3) amplificadas pelos recursos e algoritmos das plataformas
(como hashtags e sistemas de recomendacéao). Os resultados incluem silenciamento discursivo,
desisténcia de candidaturas femininas, distor¢oes na representacao politica e erosao da confianca
publica(OSCE/ODIHR, 2022; Rheault et al., 2019; Johnson, 2020; Teele et al., 2018).

Embora enraizado no contexto brasileiro, este estudo contribui para debates globais sobre a TF-GBV,
oferecendo evidéncias e identificando praticas que podem orientar partidos politicos e formuladores
de politicas na criacdao de ambientes politicos mais seguros e inclusivos. O estudo foi realizado

como parte de uma iniciativa colaborativa e transnacional. O Centro de Pesquisa e Projetos de
Desenvolvimento (development Research and Projects Centre, dRPC), na Nigéria, conduziu pesquisa
equivalente para permitir analise comparativa e aprendizado mutuo entre os dois contextos.

O relatério esta organizado em cinco secdes. As se¢des 1e 2 apresentam o contexto, os objetivos

e ametodologia. A secéo 3 analisa os mecanismos e impactos da TF-GBV, mostrando como os
ataques direcionados sao moldados poridentidades interseccionais, como a visibilidade politica
impulsiona o0 assédio para além dos periodos eleitorais e como as mulheres desenvolvem estratégias
de enfrentamento. A se¢cao 4 examina as respostas institucionais e partidarias, destacando

lacunas conceituais, medidas fragmentadas e barreiras legislativas e sociopoliticas. Por fim, a
secao b apresentarecomendacodes para que partidos politicos e demais atores enfrentem tanto as
manifestacdes quanto as raizes estruturais da TF-GBV na politica brasileira.
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2 Metodologia

2.1

Uma abordagem de métodos mistos

Com base nos principios estabelecidos para estudos de caso(Yin, 2018), este estudo adotou uma
abordagem de triangulacao de métodos mistos para fortalecer arobustez de suas conclusdes.

Os dados foram obtidos de trés fontes complementares, resumidas na Tabela 1: mensagens de
comunidades politicas no Telegram; entrevistas semiestruturadas com mulheres politicas e
liderangas partidarias; e materiais documentais, incluindo sites e documentos oficiais de partidos.
Uma descricao detalhada de cada fonte de dados é apresentada no Anexo A.

Tabela 1. Coleta de dados por subgrupo: Telegram, entrevistas e documentos partidarios

Mulheres na politica Partidos
Partidos
AR e Entrevistas Analise do Telegram Entrevistas
na amostra de Revisao de
entrevista™ # analisado # de Documentos™
Subgrupos | # #ataques | Partidos .
manualmente entrevistas
Mulheres 1, 14337 208
Esquerda DRI PT, PSOL, - Estatutos :
PT, PSOL, PSB,
€ Rede, PCdoB PSB, 7 "
centro- PV***’ ' Mulheres Rede, - Sites oficiais
esquerda nd0- 5 |1197 309 PCdoB, PV do partido: 7/7
ataques
brancas
Mulheres 557
4 | 3592
Cidadania, brancas ataques Eh;;‘?‘m' - Estatutos :
Direitae | Novo, PL, Brasil 13/13
centro- | Podemos, PRD, Mulheres PRD ! 6 - Sites oficiais
direita Se'pNUbgcan'(l), i 2 | 300 lataque | Cidadania, ?;;);rtldo:
niao Brasi brancas Podemos

* Todos os partidos representados na amostra de entrevistas (incluindo mulheres na politica e liderangas partiddrias).

**Todos os partidos atualmente representados na Cémara dos Deputados foram incluidos na revisdo documental.

*** Consulte a lista de siglas para obter os nomes completos dos partidos politicos abreviados.

Os dados do Telegram permitem analises quantitativas e qualitativas, revelando nao apenas o volume,
mas também as narrativas e os estereo6tipos de género mobilizados para desacreditar ou silenciar
mulheres. Isso é essencial para compreender como normas de género prejudiciais sdo reproduzidas,
amplificadas e incorporadas ao discurso politico (Sportelli e D'Errico, 2025; Ging, 2017; Krook, 2018).

As entrevistas oferecem uma compreensao detalhada de como esses ataques sao vivenciados,
considerando as identidades interseccionais que podem aumentar ou, em alguns casos, atenuar
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avulnerabilidade. Elas elucidam as repercussoes pessoais, profissionais e politicas da TF-GBV e
fornecem evidéncias importantes de como normas de género moldam tanto as experiéncias quanto
as respostas. Em particular, as entrevistas com liderancas partidarias esclarecem como os partidos
interpretam a TF-GBV, até que ponto culturas e normas internas influenciam suas respostas e onde
persistem barreiras institucionais. Isso € fundamental para conectar as experiéncias vividas pelas
mulheres as l6gicas organizacionais e as relagdes de poder de género dentro dos partidos.

Por fim, a analise documental permite avaliar se, e de que forma, a TF-GBV é reconhecida e abordada
formalmente nas politicas partidarias. Esta etapa é especialmente importante para fortalecer as
conclusoes das entrevistas, dado que grande parte da literatura existente se baseia em pesquisas
realizadas no Norte Global. Além disso, a comparagao entre documentos oficiais e resultados das
entrevistas torna possivel identificar lacunas entre compromissos formais e praticas informais, bem
como evidenciar areas em que normas de género podem minar ou reforgar respostas institucionais.

Em conjunto, essas fontes de dados permitem uma compreensao multifacetada que conecta
discurso, experiéncia vivida e respostas institucionais. Essa abordagem esta resumida na Tabela 1,
gue apresenta o numero de ataques identificados no Telegram, as entrevistas realizadas e os partidos
representados, além dos estatutos e dos sites consultados.

A metodologia, os padrdes éticos e 0 escopo da pesquisa foram revisados e aprovados por dois
Comités de Etica em Pesquisa: o comité da ODI Global e a Plataforma Brasil (n®7.566.576).

2.2 Classificagoes de partidos politicos

Este estudo adotou uma abordagem abrangente para a selegao de partidos e para a classificagao
ideoldgica, de modo arepresentar todo o espectro politico brasileiro. Ao todo, foram realizadas
entrevistas com mulheres eleitas e com liderangas partidarias de 13 partidos diferentes, conforme
descrito a sequir.

« Seis partidos de esquerda: Partido Comunista do Brasil (PCdoB), Partido Socialista Brasileiro
(PSB), Partido Socialismo e Liberdade (PSOL), Partido dos Trabalhadores(PT), Partido Verde
(PV) e Rede Sustentabilidade (Rede); e

- Sete partidos de direita: Cidadania, Novo, Partido Liberal (PL), Podemos, Partido Renovacgéao
Democratica(PRD), Republicanos e Uniao Brasil.

A revisao documental ampliou o escopo para incluir todos os partidos com representagao no
Congresso Nacional (20 ao todo): 7 de esquerda/centro-esquerda e 13 de direita/centro-direita.

O sistema partidéario brasileiro combina continuidade histérica com reconfiguracdes recentes. O
partido mais antigo ainda em atividade ¢ o PCdoB, fundado em 1922, enquanto os mais novos, o PRD
e aUnido Brasil, foram criados em 2022. No entanto, nao é aidade do partido, mas seu desempenho
eleitoral que determina sua influéncia no sistema politico (Kinzo, 2004). Isso ocorre porque 0 acesso
ao financiamento publico partidario e aos fundos eleitorais depende diretamente da performance no
Congresso. Por essarazao, o estudo priorizou partidos com cadeiras legislativas.

Considerando o acesso aos fundos eleitorais, os dois maiores partidos atualmente sdo o PL, um
partido de direita com orgamento mensal de aproximadamente RS 16,1 milhdes (cerca de USS
3milhdes), e o PT, um partido de esquerda com orgamento mensal de cerca de RS 12,1 milhdes
(aproximadamente USS 2,3 milhdes).



Os partidos de médio porte, com orgamentos entre RS 3 milhdes e RS 10 milhdes mensais, incluem:
Unido Brasil, Progressistas (PP), Republicanos, Movimento Democratico Brasileiro (MDB), Partido
Social Democratico (PSD) e Podemos, entre os partidos a direita; e o PSB, 0 PSOL e o Partido
Democratico Trabalhista(PDT), a esquerda.

Ha ainda partidos de pequeno porte, com orgamentos mensais inferiores a RS 3 milhdes, como
Partido da Social Democracia Brasileira (PSDB), PRD, Solidariedade, Avante, PCdoB, Cidadania (o
menor entre os partidos a direita), e Rede e PV (0os menores entre os partidos a esquerda).

A classificacao ideologica utilizada no estudo (Figura 2) foi baseada na ferramenta de posicionamento
politico “GPS partidario” da Folha de Sao Paulo (Mariani et al., 2024). Partidos marcados como
“centristas” pelo GPS foram agrupados na categoria “centro-direita e direita”, refletindo sua posicao
atual mais proxima desse campo do que de agendas de centro-esquerda. Essa decisao metodoldgica
reconhece a fluidez do alinhamento partidario no Brasil, que se ajusta conforme aliangas politicas e
padroes eleitorais contemporaneos, e busca representar com maior precisao o cenario politico no
momento da pesquisa(Bolognesi et al., 2023)

Figura 2. Classificagao partidaria sequndo o GPS partidario

Fonte: Elaborado pelos autores, com base no ‘GPS partiddrio’ da Folha de Sdo Paulo (Mariani et al., 2024)

2.3 Raca e etnia conforme categorizagao pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica

As categorias de raca e etnia utilizadas em estatisticas oficiais e politicas publicas no Brasil sao
baseadas na autodeclaragao. O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) reconhece cinco
categorias autodeclaradas: branco, preto, pardo, amarelo (ascendéncia asiatica) e indigena (IBGE,
2025). Diversos estudos agregam essas categorias em dois grupos mais amplos - “branco” e “ndo-
branco”(preto, pardo, amarelo e indigena) - a fim de captar a profunda divisdo racial estrutural que
influencia o acesso a recursos e posigoes de poder (Bueno e Dunning, 2017).

De acordo com o Censo do IBGE de 2022, 45,3% da populacao brasileira se autodeclara parda, 10,2%
preta, 0,8% indigena e 0,4% amarela(Belandi e Gomes, 2023). Ou seja, mais da metade da populagdo
se identifica como negra ou de ascendéncia negra mista(preto + pardo), enquanto proporgdes
menores se identificam como indigenas ou asiaticas.

No entanto, essa diversidade nao se reflete na representacao politica. Na CaAmara dos Deputados
eleitaem 2022, apenas 26% dos parlamentares se autodeclararam pretos ou pardos - 134 de um

total de 512 deputados (Agéncia Camara, 2022). Essa discrepancia evidencia como as desigualdades
raciais continuam a moldar 0 acesso ao poder politico e a visibilidade na esfera publica. Porisso, o
presente estudo trataaraga como uma dimensao analitica central para compreender os mecanismos
de exclusao e sub-representacao.
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A utilizacao da distingao entre “branco” e “‘nao-branco” neste estudo tem duas finalidades principais:
Destacar a exclusao historica e persistente de brasileiros ndo-brancos dos espacgos formais de poder,
e proteger o anonimato das participantes, especialmente em casos em que a identificagao racial
poderialevar ao reconhecimento individual. Em alguns momentos, o relatério também utiliza o termo
“negro” para se referir coletivamente a pretos e pardos, sequindo a classificagao oficial do Estatuto
dalgualdade Racial (Senado Federal, 2021). No contexto brasileiro, ambas as categorias designam
populagdes afrodescendentes. Os termos “negro” e “indigena” sdo empregados somente quando
relevantes para evidenciar dimensoes interseccionais da violéncia politica e apenas quando seu uso
ndo compromete o anonimato das participantes.

2.4 Classificagao da TF-GBV

Utilizando uma abordagem abdutiva, fundamentada na literatura existente e em estudos nao
académicos sobre a classificagcao da TF-GBV, e em colaboracao com o dRPC, foi desenvolvidauma
tipologia para categorizar ataques em midias sociais em seis grupos, conforme descrito a sequir.

« Ataques baseados naidentidade: Mensagens que tém como alvo araga, etnia,
nacionalidade, classe social, deficiéncia, identidade LGBTQIA+, idade ou religiao de uma
pessoa. Frequentemente contém linguagem racista, xenéfoba, capacitista ou intolerante,
explorando hierarquias sociais interseccionais e normas dominantes para produzir conteudo
sensacionalista.

« Ataques baseados em estereétipos de género: Mensagens que mobilizam clichés mis6ginos
ou padrdes duplos de julgamento, como acusar mulheres de serem “mas maes”, negligenciarem
responsabilidades domésticas ou utilizarem sua sexualidade para obter vantagens politicas.
Esses ataques reforcam normas de género tradicionais sobre feminilidade, sexualidade e
papéis domésticos, punindo mulheres que transgridem essas expectativas ao buscar ou
exercer poder politico.

« Ataques aaparénciae apersonalidade: Mensagens que criticam a aparéncia fisica, forma de
vestir ou comportamento de uma mulher, utilizando rétulos como “emotiva demais”, “agressiva”,
“feia” ou "mal vestida“. Sao estratégias de humilhacao que buscam constranger e reafirmar

padrdes considerados “aceitaveis” de feminilidade.

« Ataques ao juizo moral: Mensagens que questionam aintegridade, a honestidade ou o
carater de uma pessoa, associando-a a corrupgao, oportunismo ou condutas consideradas
inadequadas. Quando direcionados a mulheres, esses ataques frequentemente se apoiamem
normas de respeitabilidade de género, intensificando acusacdes para minar sua credibilidade e
legitimidade publica.

« Ataques a competéncia e a capacidade de governar: Mensagens que questionama
qualificacao de uma mulher para ocupar cargos de decisao, por meio de rétulos como
“incompetente”, “inexperiente” ou termos depreciativos como “marionete” ou “estupida”. Esses
ataques derivam de estereo6tipos que retratam as mulheres como menos racionais, capazes
ou autoritarias do que os homens, e frequentemente insinuam que seus éxitos resultam de

favorecimento masculino.

« Ataques as politicas e ao alinhamento politico-ideolégico: Mensagens que tém como alvo o
partido, aideologia ou as posigoes politicas de uma pessoa, incluindo ataques ao feminismo,
aos direitos reprodutivos ou a outras agendas progressistas. Esses discursos costumam
enquadrar tais pautas como ameacas as normas de género tradicionais, buscando deslegitimar
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a atuacao politica de mulheres e desestimular transformacdes progressistas.

« Outras/ Nao especificadas: Mensagens que nao se enquadram nas categorias acima.
Incluem incitagao a violéncia fisica(como chamadas explicitas para ferir ou matar), ataques
transmitidos por emojis ou outras formas de abuso nao categorizadas.

Ao todo, 6.426 mensagens foram analisadas manualmente, das quais 1.165 foram classificadas como
“ataques” e codificadas nessas categorias (ndo exclusivas). Os resultados dessa categorizagdo sao
apresentados na secao sequinte.

2.5 Abordagem tedrica: das normas sociais ao impacto na democracia

Este estudo adota uma perspectivainterseccional de género para examinar as normas estruturais e
sociais que moldam tanto as experiéncias quanto as respostas a TF-GBV. As normas de género sao
entendidas como expectativas socialmente compartilhadas que definem papéis, comportamentos
e atributos considerados apropriados para mulheres e homens, moldando relagées de podere o
acesso a espacos politicos (Lovenduski, 1998; Marcus e Harper, 2014). Identidades interseccionais
—como raga/etnia, classe, idade, sexualidade, identidade de género e filiagao politica — nao apenas
aumentam a vulnerabilidade a violéncia, mas também reconfiguram qualitativamente a forma como
essas desigualdades se manifestam (Crenshaw, 1991; Kuperberg, 2018).

No contexto politico, tais normas frequentemente constroem a lideranga como inerentemente
masculina, situando as mulheres como “excec¢oes” cuja legitimidade é continuamente negociada
(Krook e Sanin, 2016b). Essa expectativa é reproduzida por meio de instituicoes formais, como regras
partidarias e processos de selecao de candidaturas, bem como por redes e praticas informais que
reforgam a predominancia masculina na representagéo politica(Bjarnegard e Kenny, 2015; Sanjaume-
Calvet et al., 2023). Esse conjunto de dinamicas restringe o acesso das mulheres a posigdes de
lideranca e intensifica o escrutinio, as sangoes e o controle social quando elas desafiam expectativas
patriarcais.

Conforme discutido anteriormente, o estudo se fundamenta no MDI (Ricard et al., 2025), que oferece
uma estrutura para compreender como diferentes formas de desordem informacional - incluindo
desinformacao, discurso de 6dio e violéncia online - emergem, circulam e produzem efeitos no
mundo real. Dentro dessa estrutura, normas sociais funcionam como fatores facilitadores da TF-GBV,
sendo instrumentalizadas por atores motivados para perpetuar ataques que afetam o ecossistema
informacional e, em ultima instancia, a democracia.

Ataques digitais contra mulheres politicas, como insultos, assédio e desinformacao, frequentemente
reproduzem narrativas misoginas que as retratam como incapazes de governar, moralmente
comprometidas ou inadequadas para ocupar o espaco publico (OSCE/ODIHR, 2022; Rheault et al.,
2019). Esses ataques mobilizam normas que associam a feminilidade a emotividade, a domesticidade
e a pureza moral, enquanto promovem atributos tradicionalmente associados a masculinidade, como
racionalidade e autoridade (Johnson, 2020; Teele et al., 2018).

Ainterseccionalidade é fundamental para compreender como essas taticas ativam estruturas de
poder histéricas, produzindo padrdes de dano distintos. No Brasil, 0 assédio online € profundamente
moldado por hierarquias sociais de raca, género e sexualidade (Valente, 2023). Esses esteredtipos
influenciam tanto a percepcao dos eleitores quanto a cultura partidaria, moldando processos

de recrutamento, promogcao e apoio a candidaturas femininas (Rohrbach, 2025; Ditonto, 2017).
Pesquisas anteriores identificam multiplos atores, como usuarios individuais, politicos, plataformas,
midia partidaria e redes de extrema-direita, que mobilizam estereo6tipos miséginos, racializados e
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sexualizados (Blanco-Alfonso et al., 2022) e exploram mecanismos de amplificagao algoritmica para
ampliar o alcance desses ataques (Durantez-Stolle et al., 2023).

As implicagOes sédo profundas. A violéncia de género persistente prejudica ndo apenas as mulheres
diretamente atacadas, mas também desencoraja potenciais candidatas a ingressar na politica
(Vrielink e van der Pas, 2024). No Brasil, a violéncia politica contra mulheres opera como um
instrumento de poder e exclusao, silenciando especialmente mulheres de grupos racializados e
historicamente marginalizados por meio de assédio simbaolico, psicolédgico e digital (Pinho, 2023),
reforcando estruturas de desigualdade (Carneiro, 1995). No nivel sistémico, a violéncia de género
perpetua normas excludentes (Erikson et al., 2023), reduz a participagao e a representagao e corroi a
confianca publica nas instituicdes democraticas (Di Meco, 2021).

Assim, o MDI permite compreender a TF-GBV nao apenas como um dano digital, mas como um projeto
sociotécnico e ideoldgico: normas de género interseccionais (fatores facilitadores) sao ativadas

por motivagoes politicas (atores), traduzidas em narrativas e taticas especificas e amplificadas

por funcionalidades e algoritmos das plataformas. Essa dindmica produz impactos diretos sobre

a participacao politica, arepresentacao e a confianga institucional. Em sintese, situar esses
mecanismos no contexto da democraciareforga o ponto central deste estudo: a TF-GBV ameaca nao
apenas individuos, mas a saude democratica como um todo.

2.6 Reflexividade

Como parte do processo de pesquisa, é fundamental manter transparéncia sobre como o estudo
foi conduzido, incluindo hesitacoes, erros, expectativas, frustragées, momentos de insight e até os
prazeres encontrados ao longo do caminho (0'Reilly, 2009). Todas as autoras se identificam como
feministas e possuem uma inclinagao politica de esquerda, estando cientes de que essas posicoes
podem ter influenciado a interpretagao dos resultados. Para mitigar possiveis vieses, a equipe

de pesquisa realizou discussoes reflexivas regulares, questionou mutuamente suas suposicoes

e colaborou na revisao das decisoes de codificagao, garantindo aincorporagao de multiplas
perspectivas.

As autoras também reconhecem que suas redes profissionais sao mais consolidadas em partidos

de esquerda. Com o objetivo de contrabalancgar essa assimetria, foram feitos esforgos deliberados
pararecrutar entrevistadas de todo o espectro politico, resultando em uma amostra que, embora nao
perfeitamente simétrica, apresenta diversidade ideolégica substancial.

Por fim, todas as entrevistas foram conduzidas pelas trés autoras. Isso foi particularmente
significativo, considerando que o estudo abordou temas altamente sensiveis, incluindo experiéncias
de violéncia fisica e abuso. E provavel que as entrevistadas tenham se sentido mais confortaveis,
acolhidas e dispostas a compartilhar abertamente ao conversar com outras mulheres. Essa dinamica
é considerada uma importante fortaleza metodoldgica do estudo.
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3 Resultados: mecanismos
e impactos da TF-GBV

Os resultados do estudo sdo apresentados em duas se¢des, alinhadas as questdes de pesquisa
delineadas naintroducao. Esta secao analisa os mecanismos e os impactos da TF-GBV. Ela examina
como identidades interseccionais (raga, etnia, identidade de género e idade) moldam as experiéncias
das mulheres; quem impulsiona os ataques, quando e onde eles se intensificam; as narrativas e
plataformas mobilizadas; e como os danos se propagam entre os ambientes online e offline, em
cascata, do nivel pessoal ao profissional e ao democratico. A segdo sequinte (Secao 4) analisa como
os partidos politicos conceituam e respondem a TF-GBV, situando essas respostas no contexto
institucional mais amplo.

3.1 Como identidades interseccionais moldam a TF-GBV

Pesquisas recentes tém enfatizado que a violéncia politica contra mulheres ndo se manifesta de
forma uniforme (Koch et al., 2025). Os resultados deste estudo confirmam que a TF-GBV na politica
brasileira tampouco seque um padrao unico de abuso. Trata-se, ao contrario, de uma forma dinamica
e adaptativa de violéncia politica, direcionada de maneira deliberada a mulheres que ocupam espagos
de participacao publica.

Asidentidades multiplas reconfiguram ativamente a forma como a TF-GBV opera, determinando
guem se torna alvo, quais narrativas sao utilizadas para enquadrar os ataques, de onde esses
ataques se originam e quais consequéncias produzem, desde danos psicologicos até o silenciamento
e alimitacao da plena participacao politica das mulheres. Essas constatagdes revelam nuances
fundamentais que devem orientar a forma como partidos e demais atores enfrentama TF-

GBV, se desejam respostas eficazes e inclusivas que nao reproduzam a exclusao das mulheres
sistematicamente desfavorecidas.

Raca e etnia como fatores centrais na TF-GBV

Os ataques baseados em estereotipos de género (isto é, a misoginia de género de modo geral) atuam
como fundamento comum em todos os grupos, mas a forma, a intensidade e os alvos dessa violéncia
sao condicionados porraca, etnia, classe social, idade, sexualidade, identidade de género e filiacao
politica. Entre esses fatores, raca, etnia e identidade de género(particularmente no caso de mulheres
trans) se destacam como eixos centrais que estruturam o repertério dos ataques.

Mulheres nao brancas, tanto de esquerda quanto de direita, enfrentam formas explicitamente
racializadas e interseccionais de TF-GBV, marcadas por insultos racistas (por exemplo, “macaca”),
ofensas xenofobas (como “india fake”) e um questionamento persistente de seu pertencimento e
autenticidade (por exemplo, “seu povo nem sequer areconhece como indigena”). Essas dinamicas
evidenciam como as hierarquias raciais se entrelagam com as estruturas de poder de género,
impondo um fardo adicional e mais intenso sobre mulheres ndo brancas na politica'.

Tanto mulheres indigenas de esquerda quanto de direita entrevistadas para este estudo relataram
que suas identidades étnicas sao frequentemente colocadas em duvida como estratégia para minar
sua legitimidade politica.

1 Oracismo estrutural também afeta homens. No entanto, como este estudo tem como foco a violéncia de género facilitada pela
tecnologia, aanalise se concentra nas experiéncias das mulheres e ndo aprofunda os impactos especificos sobre os homens.
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‘Um dos colegas de um partido da oposicao falou uma frase
de praxe: ‘Ah, ela nem é india de verdade, veio tomar posse de
iPhone, nao de arco e flecha...”

Mulher indigena, esquerda

Esses comentarios evocam estere6tipos coloniais que associam a identidade indigena ao
primitivismo, negando as mulheres indigenas o direito de transitar pela modernidade e, ao mesmo
tempo, ocupar espacos de poder. Essa dindmica também foi destacada por uma mulher indigena de
direita, que afirmou que sua posi¢ao politica intensificava o volume e a agressividade desses ataques.

‘Eu sofro muito mais [discriminagao] pelo fato de ser
indigena [ao invés de pelo fato de ser mulher] e ndo pensar
como a maioria quer que eu pense’

Mulher indigena, direita

Seu depoimento evidencia que a discriminagao que enfrenta nao € apenas racializada, mas também
marcada por disputas politicas, ja que sua filiagdo conservadora contraria o “ideal imaginado” de
uma mulher indigena necessariamente alinhada a pautas progressistas. Em ambos os casos, essas
experiéncias revelam como a violéncia de género opera por meio de logicas coloniais que procuram
enquadrar os corpos, 0s comportamentos e as agendas das mulheres indigenas em narrativas de
subordinacao, punindo aquelas que transgridem expectativas normativas e silenciando a dissidéncia
politica.

Essa dimensao interseccional é igualmente marcante nas experiéncias de mulheres negras. Os
ataques que elas enfrentam combinam género, raca e politica, mobilizando insultos racistas e
referéncias a Marielle Franco, como forma de deslegitima-las e intimida-las. Essas mensagens
funcionam nao apenas como agressoes pessoais, mas também como adverténcias coletivas dirigidas
aoutras mulheres negras na politica, reforcando a exclusao estrutural e desencorajando novas
candidaturas. Ao invocar normas de género e raga sobre quem é considerado “adequado” para ocupar
a esfera publica, essa violéncia atua como um mecanismo de controle social, disciplinando mulheres
que desafiam fronteiras tradicionais de género, raca e poder (Krook e Sanin, 2016b).

‘Eu ja tive ameaca de morte, e no meu caso ela foi muito
grifada. Eu recebi um e-mail aqui para o nosso gabinete[...]
me chamando de macaca e dizendo que eu tinha que morar
com a Marielle em outro lugar. Assim, de raca, eu tenho varios
desses assim'’

Mulher negra, esquerda

E importante destacar que as entrevistas corroboram os padrées observados na analise dos dados
do Telegram. Conforme mostrado nas Figuras 3 e 4, a maior incidéncia de ataques contra mulheres
nao-brancas de partidos de esquerda ocorreu na categoria de ataques baseados em identidade (20%,
ou 59 ataques), enquanto proporgdes significativamente menores foram observadas entre mulheres
brancas tanto da esquerda(2%) quanto da direita(7%). Como mencionado anteriormente, é relevante
notar que nenhum ataque direcionado a politicas ndo-brancas de direita foi identificado no conjunto
de dados analisado no Telegram, o que nao significa, porém, que tais atagues nao ocorram, apenas
que nao foram capturados nesta amostra.
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Figura 3. Distribuigao dos tipos de ataque identificados no conjunto de dados do Telegram (nimeros
absolutos)

Fonte: Elaborado pelos autores, com base na andlise de dados do Telegram.

Figura 4. Distribuicao dos tipos de ataque identificados no conjunto de dados do Telegram
(percentagem)

Fonte: Elaborado pelos autores, com base na andlise de dados do Telegram.

Identidade de género e idade sao vetores adicionais de ataque

Osresultadosindicam que araca se articula com outros marcadores identitarios, como a identidade
de género. Uma politica negra trans de um partido de esquerdarelatou que os atagues que recebe
tendem simultaneamente a questionar sua identidade e a hipersexualiza-la.

[Eu enfrento] uma sistematica campanha de
questionamento acerca da minha identidade de

género... E, ao mesmo tempo, uma continua abordagem
hipersexualizante por homens, que na maioria se identificam

como cis héteros.’

Mulher negra, esquerda
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Elarelata que, os ataques muitas vezes circulam em plataformas amplas como Instagram e Facebook,
no entanto, o0 assédio mais intenso e desumanizador se concentra em grupos de WhatsApp. Seu
depoimento evidencia como a violéncia de género contra mulheres trans assume um carater
profundamente sexualizado. E importante destacar que esses ataques frequentemente combinam
misoginia, transfobia e racismo (Dunn, 2020), com o objetivo de deslegitimar tanto sua identidade
quanto sua atuacgao politica. De forma semelhante, o estudo identificou mensagens no Telegram
direcionadas a Erika Hilton, deputada federal trans de esquerda, nas quais seu nome de nascimento
(masculino) e pronomes masculinos eram utilizados intencionalmente para invalidar sua identidade.

‘Erika Hilton, que na verdade é [nome morto], diz que é
preconceito o fato de outros nao o aceitarem como ele é,
mas nem ele aceita ser homem, e finge ser mulher’

Ataque contra Erika Hilton retirado da base de dados do Telegram

Quando mulheres na politica nao sdo previamente alvo de estigmas raciais ou de ndo conformidade
de género ou sexual, aidade tende a se tornar o eixo mais disponivel e socialmente legitimado para
ataques. Embora mulheres nao-brancas também enfrentem discriminacao etaria, as entrevistas
sugerem que esse tipo de agressao aparece com maior frequéncia e visibilidade nas experiéncias
de mulheres brancas cisgénero. Neste grupo, a idade é mobilizada para enquadra-las como “jovens
demais para estar na politica” ou “velhas demais para exercer o cargo”, deslocando o foco de suas
capacidades para sua suposta adequacao etaria. Como observou uma entrevistada de esquerda,
ataques baseados naidade reconfiguram, ao longo do tempo, os critérios pelos quais a legitimidade
das mulheres é contestada na esfera politica.

‘Como uma mulher jovem, era um tipo de violéncia, como uma
mulher madura € um tipo de violéncia.[...] eu jad comecei a
escutar pessoas dizendo, ‘o que eu tenho de idade, o que tu
tem de mandato”, ‘ja td na hora de se aposentar’.’

Mulher branca, esquerda

O preconceito etario nao operaisoladamente; ao contrario, entrelaga-se com o sexismo, produzindo
um efeito de dupla penalizagao, no qual as mulheres sao desqualificadas tanto por serem mulheres
quanto por serem vistas como “jovens demais” para ocupar cargos politicos ou como “tendo
passado do seu auge”. Esse duplo estigma intensifica os esforgos de marginalizagao e afastamento
dasmulheres da vida publica(Beery e Swayze, 2023). Durante a campanha de Tabata Amaral para

a prefeitura, por exemplo, diversos ataques no Telegram foram abertamente etaristas, sugerindo
que suajuventude a tornava incapaz de governar. Esse padrao também se reflete nas experiéncias
de mulheres mais velhas na politica, que relatam ouvir insultos que vinculam idade a domesticidade
e a obsolescéncia, como “ndao tem comida para cozinhar?” ou “nao tem filhos para cuidar?”. Essas
expressoes utilizam aidade como marcador para relegar as mulheres a esfera privada, reforcando
normas de género e minando sua legitimidade como agentes politicas.

‘candidata adolescente Batata Amaral’

Ataque contra Tabata Amaral retirado da base de dados do Telegram

O preconceito etario atravessa todos os grupos, mas as entrevistas indicam que ele se manifesta
com maior frequéncia nos relatos de mulheres brancas cisgénero. Uma explicagao provavel esta
na diferenca de visibilidade. Historicamente, o racismo estrutural limitou de forma mais intensa o
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acesso de mulheres ndo-brancas a politica institucional. Como consequéncia, as geragées mais
antigas de mulheres que chegaram a ocupar cargos publicos sao desproporcionalmente brancas e,
muitas vezes, mais visiveis em razao de trajetorias politicas mais longas(Santos, 2009; Castelli-Rosa
e Lins, 2023).

Estereotipos de género e violéncia baseada na aparéncia atravessam todos os grupos

Em todos os grupos, as mulheres na politica relatam, de forma consistente, serem alvo de insultos
misoginos e assédio sexual, incluindo o envio de pornografia e imagens explicitas nao solicitadas.
Esses ataques utilizam a sexualizagao como ferramenta para humilhar, intimidar e deslegitimar sua
presencga na esfera publica. Como observou uma entrevistada que atua como lideranca partidaria de
direita:

‘Os caras mandam [fotos de] pinto para vocé, mandam fotos
deles pelados, ficam fazendo propostas dessas coisas. Toda
eleicao tem.’

Mulher branca, direita

Além do assédio sexual explicito, as entrevistadas relataram uma série de ataques que reforcam
papéis de género tradicionais e expectativas domésticas, como ataques dizendo “va lavar a louga”.
Essas mensagens funcionam como mecanismos de policiamento da ordem de género, utilizando a
humilhagao e o ridiculo para empurrar as mulheres de volta a esfera privada e doméstica(Stewart et
al., 2021). Assim, enquadram a participagdo das mulheres na politica como uma transgressao de seu
“lugar apropriado” na sociedade.

Avigilancia moral de género também desempenha um papel central na deslegitimacao da autonomia
feminina, insinuando que suas carreiras dependem de homens e nao de mérito proprio. Essas
narrativas reforcam normas patriarcais que negam a capacidade de a¢ao politica das mulheres e
minam sua autoridade (Brugnoli et al., 2022; Koch et al., 2024).

Mulheres brancas cisgénero, em particular, sdo alvos frequentes de julgamentos estéticos (ataques
aaparéncia e a personalidade) e moralistas que buscam desqualificar sua legitimidade politica.
Esse padrao inclui campanhas de humilhagao corporal, muitas vezes marcadas por crueldade

e sexualizacao, e narrativas que distorcem ou desacreditam suas agendas. Essa tendéncia ¢
confirmada pelos dados do Telegram, que mostram que mulheres brancas cisgénero, tanto de
direita quanto de esquerda, foram frequentemente alvo de ataques de julgamento moral (40% e
33%, respectivamente). Da mesma forma, ataques centrados na aparéncia e personalidade foram
significativamente mais frequentes contra mulheres brancas de direita (85 ataques), superando
amplamente os direcionados a mulheres ndo-brancas de esquerda(31ataques). Como lembrou uma
politica de direita:

‘Estavam fazendo uma campanha contra mim usando a
questao do meu peso(...). Fazendo até coisas sexuais com
animais, coisas horriveis.’

Mulher branca, direita
Essas conclusdes estdo alinhadas com pesquisas ja existentes. O relatorio #ShePersisted (2024)

documenta o uso recorrente de insultos baseados na aparéncia e em narrativas moralizantes
contra mulheres em posigoes publicas, especialmente aquelas associadas a agendas feministas
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ou progressistas. Isso reflete uma dindmica mais ampla da polarizacao politica no Brasil, na qual
0s corpos e as reputacdes de mulheres progressistas se tornam instrumentos de disputa pela
hegemonia cultural e ideoldgica.

Além disso, mulheres na politica enfrentam a divulgagao de dados pessoais, campanhas difamatoérias
coordenadas com o uso de memes e noticias falsas, bem como a mobilizagao de bots e contas
inauténticas paraintensificar o assédio. Embora homens na politica também enfrentem essas
taticas, a natureza e a intensidade dos ataques diferem significativamente (Eckert e Metzger-Riftkin,
2020). No caso das mulheres, essas agressoes sao frequentemente acompanhadas de ameacas

de estupro, muitas vezes estendidas a seus filhos e outros familiares. Ataques contra familiares,
especialmente criancas, aparecem de forma predominante nos relatos de mulheres e refletem
normas de violéncia digital profundamente marcadas por questdes de género.

“Compartilhando o destino de Marielle”: ataques da extrema-direita a mulheres de diferentes
espectros politicos

Em todo o espectro politico, as entrevistadas relataram ter sido alvo de campanhas digitais
coordenadas por grupos de extrema-direita, motivadas menos por discordancia politica e mais por
misoginia generalizada. Essas campanhas utilizam desinformacao e abusos de género para silenciar
e intimidar mulheres na vida publica. Esse padrao também aparece de forma consistente nos dados
do Telegram.

Entre todos os ataques analisados na plataforma, cerca de dois tergos tiveram origem em grupos de
direita. Ao observar especificamente os ataques contra mulheres de partidos de esquerda, quase
todos os incidentes (97%) partiram de grupos de direita. As entrevistadas de esquerda identificaram,
de maneirarecorrente, atores de extrema-direita e apoiadores do ex-presidente Jair Bolsonaro
como principais responsaveis pela TF-GBV, descrevendo-os como redes organizadas que coordenam
campanhas, difundem desinformacao e promovem conteudo misogino. Como observou uma
lideranca partidaria:

‘NOs temos os grandes players de legitimacao da misoginia
no Brasil, que sao os principais expoentes da extrema direita
localmente, regionalmente e nacionalmente.”

Mulher branca, esquerda

Um exemplo emblematico é o caso de Maria do Rosario, uma politicado PT com longa trajetéria

na defesa de pautas feministas em temas culturalmente sensiveis, como o aborto, e que tem sido
repetidamente rotulada como “defensora de estupradores”. Essa acusacao, amplamente falsa, ja foi
desmentida pela Agéncia Lupa - veiculo certificado pela Rede Internacional de Checagem de Fatos
(Lupa, 2020) - mas foi deliberadamente construida e amplificada por opositores de direita para minar
sua credibilidade, associando-a a comportamentos considerados moralmente inaceitaveis pela
opinido publica. Mesmo apo6s checagens extensivas, a narrativa continua circulando em espacos
digitais, ilustrando como a desinformacao, uma vez disseminada, pode operar como instrumento
persistente e eficaz de persequicao politica.

Esses ataques tendem a ser particularmente violentos, combinando multiplas taticas de
desinformacao, como noticias falsas, memes e estratégias de inversao de reputacao, como
objetivo de deslegitimar agendas progressistas e silenciar vozes dissidentes. Como explicou uma
entrevistada:
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Imulheres em]um lugar histérico e cultural determinado de
submissao nao vao sofrer o enfrentamento. Poderao sofrer
quando levantarem a cabec¢a. Mas nés, mulheres que temos
uma perspectiva feminista, o que quisessem fazer conosco é
que o nosso destino fosse como da Marielle.

Mulher branca, esquerda

Da mesma forma, uma politica de direita relatou ter sido atacada por um grupo de extrema-direita
dentro do proprio campo ideologico ao qual pertence, explicando:

‘...E eusou de direita. Eraum grupo do meu préprio espectro
politico, inconformado, porque eu era de um partido de
esquerda e tinha ido para um partido de direita depois.’

Mulher branca, direita

Esse padrdao também aparece de forma clara nos dados do Telegram. Por exemplo, mais de 70% dos
ataques contra Carla Zambelli partiram de grupos igualmente de direita. Em outras palavras, ela foi
frequentemente alvo de seus proprios aliados ideoldgicos. Essa dindmica evidencia fraturas internas
na direita, particularmente ap6s a derrota eleitoral de Bolsonaro, quando Zambelli passou a funcionar
como bode expiatorio (Mizael, 2025). Na véspera do sequndo turno das eleigdes de 2022, Zambelli
sacou uma arma e apontou para um homem em uma rua de Sado Paulo (G1, 2022), em um episodio
amplamente disseminado online. Posteriormente, Bolsonaro sugeriu que o incidente “Ihe custou o
mandato”, consolidando Zambelli como uma figura conveniente para a responsabilizagao publica pela
derrota(UOL, 2025). Essa tendéncia se intensificou apos suas condenagdes em 2025, que agravaram
suaimagem publica e ampliaram o volume de ataques.

Seu caso demonstra como praticas difamatdérias e estratégias de ataque sao empregadas de maneira
sistematica dentro dessas redes. De fato, devido a sua alta visibilidade e ao carater polarizador

de sua figura, o numero de ataques dirigidos exclusivamente a Zambelli € equivalente ao total de
ataques contra todas as figuras de esquerda incluidas na amostra. Ainda mais significativo, Zambelli
foi alvo de 439 ataques vindos de grupos tipicamente associados a extrema-direita, incluindo canais
conspiratérios e grupos neonazistas. 0 tom desses ataques combinava acusacgoes de traicdo com
desqualificacoes baseadas em género, retratando-a como uma “infiltrada” e mobilizando suas antigas
associacO0es com pautas feministas para questionar a autenticidade de seu conservadorismo.

‘Mais uma mascara caida, Carla Zambelli acaba de se revelar
quem é na verdade, uma infiltrada usando o conservadorismo
e um tiro no pé naqueles que confiou seu voto nessa traidora.
Esperar o que de uma feminista, muito estranho uma ex-
feminista se converter ao conservadorismo de uma hora pra
outra, bem que alguns avisou que ela nao é confiavel, e eles
estavam certos’

Ataque contra Carla Zambelli retirado da base de dados do Telegram

Uma entrevistada de direita relatou ter sido alvo de ataques provenientes do que descreveu como
“esquerda radical”, alegando a existéncia de campanhas coordenadas envolvendo desinformacéao
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e assédio online. No entanto, esse padrao néo se refletiu de forma clara nos dados do Telegram
analisados.

Mulheres sofrem ataques dentro de seus préprios espectros politicos e/ou partidos

Entrevistadas de direita relataram ataques provenientes de dentro de seus préprios partidos,

gue atuam como formas de controle institucional e de exclusao. Vazamentos internos de dados
pessoais, campanhas de desinformacao e sabotagens deliberadas por colegas homens funcionam
como mecanismos de disciplinamento, reforgcando normas patriarcais que restringem a autonomia
e o avancgo das mulheres em partidos conservadores. Uma entrevistada de direita, por exemplo,
relatou que um ex-assessor vazou suas informacdes pessoais para terceiros (doxxing), incluindo seu
endereco residencial, colocando-a em situagao de risco.

Esses ataques também se manifestam como formas de afirmagao ou pressao politica, como ilustrado
pelo relato de uma mulherindigena de direita. Ela organizou uma reunidao de mulheres indigenas e
convidou vereadores de diferentes partidos, incluindo independentes, na tentativa de obter apoio
publico de seus pares homens. Nenhum deles compareceu. A auséncia foi interpretada como um
gesto de deslegitimagao das agendas politicas das mulheres indigenas, contribuindo para sua maior
marginalizagao nos espacos institucionais. Outra mulher indigena relatou que um membro de seu
proprio partido escreveu em um grupo de WhatsApp:

‘Nao sei quem te convenceu de que vocé poderia ser alguma
coisa.’

Mulher indigena, direita

A naturezaviolenta desses ataques pode escalar significativamente. Uma politica relatou ter sido
alvo, ao longo de anos, de uma campanha de difamacao, intimidacdo e assédio nas redes sociais,
orquestrada por membros de seu antigo partido. Ela descreveu a gravidade das ameagas que
enfrentou:

‘Me ameacaram de morte, me ameagaram de estupro,
ameagaramestuprar minha filha e depois degolar minha filha
na minha frente, entre algumas das ameagas que eu sofri nas
redes sociais.’

Mulher branca, direita

Os ataquesideolégicos nao sao exclusivos da direita: nos dados do Telegram, uma pequena
proporcado (5%) dos ataques contra Tabata Amaral tem origem em grupos de esquerda. E provavel
que estejam relacionados as suas posi¢des politicas e avotos no Congresso que, em determinados
momentos, divergiram das expectativas do campo progressista. Esse padrao sugere que o nao
alinhamento a critérios de “pureza ideoldgica” pode gerar hostilidade interna, expondo mulheres
politicas a novas formas de assédio direcionado dentro de seus proprios espectros partidarios.

Ataques coordenados

Em entrevistas, representantes de ambos os espectros politicos descreveram ter enfrentado redes
andnimas ou compostas por contas automatizadas. As politicas relataram ataques coordenados
vindos de perfis sem identificacao clara, embora haja divergéncias sobre essas contas serem, de
fato, bots ou se operam por meio de pessoas reais. Uma entrevistada relatou ter descoberto que os
agressores “recrutavam estudantes universitarios que ficavam em salas, usando computadores, me
atacando o dia todo”.
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A analise do Telegram realizada neste estudo corrobora essas alegagdes de orquestragao, ja que

os picos de ataques tendem a ser compostos por mensagens repetidas, copiadas e coladas em
diferentes grupos, indicando campanhas coordenadas, e nao hostilidade espontanea. Por exemplo,
durante os picos de abuso direcionados a Erika Hilton em junho de 2025 (ver Figura 6 na Segéo 3.2),
posteriormente condenados por seu partido, 75% das mensagens consistiam na mesma formulacao
repetida:

‘Erika Hilton é a expressao viva do livro de George Orwell,

‘A revolucao dos bichos': Para ela combater o malvado
capitalismo, ‘alguém’ tem que sofrer para ficar loira de cabelo
liso, usar roupas de grife e ir a Paris, ver o show da Beyoncé
para defender a ‘causa’ de voceés.’

Ataque contra Erika Hilton retirado da base de dados do Telegram

Outros picos também foram identificados, como aqueles direcionados a Carla Zambelli no final de
2022 (ver Figura 6 na Secao 3.2). Dos 82 ataques registrados durante as eleigoes gerais (Presidéncia,
Congresso e Governadores) em dezembro de 2022, mais de 90% consistiam em mensagens repetidas,
e pelo menos cinco mensagens distintas foram identificadas, cada uma republicada trés ou mais
vezes em diferentes grupos.

Identidades demograficas e politicas moldam as experiéncias da TF-GBV

De modo geral, os resultados confirmam que tanto identidades demograficas(como raga/etnia, idade
e identidade de género) quanto identidades politicas moldam as experiéncias de VPG e TF-GBV. A
Figura b demonstra como esses vetores de ataque se cruzam e sao mobilizados estrategicamente,
evidenciando padrdes distintos de TF-GBV que emergem precisamente na intersecgao entre raga,
filiacao partidaria e outros marcadores identitarios.

Figurab. Dindmicas interseccionais da TF-GBV: padroes de ataque entre diferentes grupos

Nota:Devido ao tamanho limitado da amostra, a distribuicdo das categorias apresentada na Figura 5 deve ser interpretada com
cautela. Algumas categorias podem refletir as experiéncias de um nimero reduzido de individuos, em vez de indicar padrées mais
amplos. Assim, a figura tem como objetivo ilustrar a variedade e as formas de ataques relatados, e ndo sustentar inferéncias
estatisticas.

Fonte: Elaborado pelos autores, com base em dados do Telegram e andlises de entrevistas.
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Emboratodas as mulheres na politica estejam sujeitas a ataques basicos baseados em género, a
intensidade e a forma desses ataques sao moldadas por fatores como raga, etnia e identidade de
género. Emtodos os grupos, ataques relacionados a aparéncia e julgamentos morais sao comuns,
mas se manifestam de maneiras distintas ao longo de linhas raciais e politicas, sendo as mulheres
brancas alvos mais frequentes de criticas estéticas e de policiamento moral.

Afiliagao politica pode atuar tanto como protegao quanto como fonte de vulnerabilidade, ja que
grupos com motivacgoes politicas instrumentalizam a TF-GBV em todo o espectro partidario.
Conforme discutido, ataques intra partidarios operam como mecanismos institucionais de controle:
mulheres relataram vazamentos internos de dados pessoais, sabotagem deliberada por colegas
homens e taticas de exclusao que reforgam hierarquias patriarcais dentro dos partidos. Ataques
inter ideoldgicos emergem quando as posigdes politicas das mulheres divergem das expectativas
de “purezaideologica”’, como nos casos de criticas da esquerda contra figuras centristas. Ao mesmo
tempo, mulheres de direita enfrentam riscos particulares, como no caso de Carla Zambelli, cujas
experiéncias ilustram como mulheres podem se tornar alvos significativos de seus préprios aliados
ideoldgicos, refletindo fraturas internas e dindmicas de producao de bodes expiatérios em redes
conservadoras.

No contexto profundamente polarizado do Brasil, esses padroes revelam que a TF-GBV esta
estreitamente imbricada com disputas por poder politico e representagao. Para mulheres de
esquerda, avioléncia online funciona como uma ferramenta de guerra ideoldgica voltada a
deslegitimacao de agendas progressistas. Para mulheres de direita, opera como mecanismo de
disciplina e controle, especialmente dentro de estruturas partidarias dominadas por homens. Em
conjunto, essas dinamicas mostram que a polarizagao nao apenas intensifica o volume dos ataques,
mas também reconfigura sua légica, moldando os atores, as plataformas e as narrativas por meio das
quais a TF-GBV é produzida e amplificada.

3.2 Avisibilidade importa mais do que as eleigdes

As eleicdes sao amplamente reconhecidas como periodos de intensificacao dos ataques contra
mulheres na politica (Gatto e Thome, 2024). No Brasil, pesquisas recentes confirmam esse padrao,
mostrando que candidatas foram alvo de misoginia online intensa durante as eleigdes de 2022 (Koch
et al., 2024). Estudos comparativos também indicam que niveis elevados de violéncia em periodos
eleitorais podem reduzir a representacao feminina nos parlamentos (Wood, 2024).

Para verificar se essa tendéncia se mantém e avaliar se as respostas a TF-GBV deveriam focalizar
periodos especificos no tempo, este estudo combinou dados do Telegram referentes a trés ciclos
eleitorais (municipal de 2020, geral de 2022 e municipal de 2024) com entrevistas com mulheres
politicas e liderancas partidarias. A analise mostra uma intensificagcao dos ataques durante os
periodos eleitorais, mas também evidencia que eles persistem - e, em muitos casos, se ampliam -
apos a eleigcao, quando as mulheres passam a ocupar efetivamente seus cargos.

Isso sugere que a VPG nao ¢ limitada ao processo eleitoral, mas constitui uma pratica continua que
acompanha a atuacao das mulheres na vida publica. Vale ressaltar que esses padroes podem variar
em outras plataformas nao analisadas neste estudo, razao pela qual os resultados ndo devem ser
generalizados em sentido amplo. Ainda assim, os achados levantam preocupacgdes importantes sobre
como e quando a TF-GBV ocorre e fornecem subsidios para a formulagao de estratégias de resposta
mais eficazes.
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Ciclos eleitorais nao constituem o principal determinante dos ataques

Entre os ataques coletados e classificados no Telegram - tanto contra politicas de direita(Carla
Zambelli) quanto de esquerda(Tabata Amaral, Maria do Rosério, Erika Hilton e Marina Silva) - os
periodos eleitorais ndo aparecem como os principais impulsionadores da agressao online de

modo geral (Figura 6). Apenas dois picos claros coincidem diretamente com janelas eleitorais: um
envolvendo Tabata Amaral durante a campanha municipal de 2024 e outro direcionado a Erika Hilton
durante sua candidatura ao Congresso em 2022. Mesmo o pico registrado no caso de Carla Zambelli,
em 2022, ocorreu depois das eleicoes, no momento em que ela foi transformada em bode expiatério
pela derrota de Jair Bolsonaro, apds o incidente em que sacou uma arma na rua (conforme descrito
anteriormente). Nesse periodo, ela passou a ser atacada simultaneamente por grupos de direita, que
arotularam como traidora, e por grupos de esquerda, que ridicularizaram suas posicoes e escolhas
politicas.

Figura 6. Andlise temporal dos ataques em relagao aos periodos eleitorais entre mulheres politicas
selecionadas

Fonte: Elaborado pelos autores, com base na andlise de dados do Telegram.
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Tabata Amaral, PSB (Eleigoes Municipais de 2024). Durante a campanha para a prefeitura de Sao
Paulo em 2024, observou-se um aumento acentuado nos ataques via Telegram. Como uma das

cinco principais candidatas, sua visibilidade cresceu significativamente, especialmente por meio de
debates televisionados - em particular seus confrontos com o candidato populista Pablo Margal - e
de uma presenca intensa nas redes sociais. Nesse periodo, muitos ataques passaram a chama-la de
“chataba”, apelido cunhado por Pablo Marcal e reproduzido em rede nacional (Boechat, 2024). 0 termo
combina seu nome com a palavra “chata”, carregando conotagdes de infantilizagao e, implicitamente,
fazendo referéncia a suaidade (30 anos na época).

A maior parte dos ataques se enquadra nas categorias de “ataques as politicas, ao alinhamento
politico e ideologico” e “ataques a competéncia e a capacidade de governar”, em consonancia com 0s
padroes gerais observados ao longo dos cinco anos de dados. Além disso, uma liderancga partidaria
entrevistada neste estudo relatou que Tabata foi alvo de ataques envolvendo deepfakes durante

a campanha, com suaimagem manipulada em conteudo pornografico, o que foi posteriormente
confirmado pelaimprensa(Galisi e Henud, 2025).

‘Ela teve as fotos dela totalmente mexidas e expostas e
[todas nds] estamos vulneraveis a isso.”

Mulher branca, esquerda

Erika Hilton, PSOL (Disputa para o Congresso de 2022). Em 2022, Erika Hilton, vereadora negra

e mulher trans de Sao Paulo, se candidatou pela primeira vez a Camara dos Deputados. Durante o
periodo eleitoral, foi identificado um pico de mensagens repetidas contra ela em diversos grupos do
Telegram, sugerindo coordenacgao entre os emissores. Essas mensagens a acusavam falsamente

de “defender a sexualizagao de criancas”, uma narrativa frequentemente utilizada por grupos
conservadores para atacar pessoas LGBTQIA+. Embora esses ataques tenham sido classificados
tecnicamente como “ataques as politicas, ao alinhamento politico e ideologico”, seu conteudo estava
profundamente enraizado em violéncia transfébica e misogina. A estratégia consistia em enquadrar
identidades de género e expressoes sexuais dissidentes como ameagas a moralidade publica e aos
chamados “valores familiares”. Por exemplo:

‘A Deputada tem como meta a criagao de projetos como:
- Educacgao Sexual para Criancas a partir de 6 anos em
todas as escolas publicas do pais - cirurgias de colocacao
de silicone gratuitamente pelo SUS - Tornar crime o
impedimento de mulheres trans utilizarem o banheiro
feminino - Bolsa-Travesti, que garante uma renda minima
para todas as mulheres trans de periferia’

Ataque contra Erika Hilton retirado da base de dados do Telegram

Uma narrativa desinformativa semelhante, centrada na chamada “ideologia de género”, ja havia sido
empregada com sucesso em eleicdes anteriores no Brasil (Pacheco, 2023), o que torna plausivel que
esse tipo de ataque seja mobilizado estrategicamente para afastar potenciais eleitores.

Carla Zambelli, PL (Eleicoes Gerais de 2022, Periodo P6s-Eleitoral). Os dados do Telegram, apds

as eleicdes de 2022 e o incidente envolvendo Carla Zambelli com uma arma de fogo, indicam um
aumento significativo nos ataques contra ela, predominantemente categorizados como “ataques

ao juizo moral”. Esses ataques vieram de todo o espectro politico. Grupos de direita a acusaram de
traicao, compartilhando mensagens como ‘As mentiras/manipulacgées interminaveis de Carla Zambelli’
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e rotulando-a como parte de uma ‘falsa direita’. Por outro lado, grupos de esquerda recorreram
ainsultos com linguagem sexualizada, incluindo ‘Eu te amo, Espanhola’ (em que “espanhola” é
empregada como termo de duplo sentido, remetendo tanto a nacionalidade quanto a uma posicao
sexual) e ‘Deputada Carla Zambelli, cidadd exemplar, cristd, conservadora... e assinante de pornografia’.
No geral, os ataques se concentraram menos no incidente com a arma de fogo em si e mais em suas
escolhas politicas e aliangas anteriores, com muitos usuarios alegando que ela teria traido Bolsonaro
e rotulando-a como ‘cobra’ ou ‘traidora’.

De forma mais ampla, esses casos sugerem que, embora alguns periodos de campanha eleitoral
coincidam com picos de ataques, tais episédios sao excecoes. A TF-GBV direcionada a mulheres
na politica tende a persistir - e, em muitos casos, se intensificar - para além do momento eleitoral,
prolongando-se durante o exercicio do mandato e moldando de maneira continua sua atuacao e
visibilidade publica.

Proeminéncia e influéncia politica sustentam ataques continuos, independentemente das elei¢ées

Como ilustrado pelo exemplo dessas mulheres politicas na Figura 6, os ataques contra mulheres na
politicatendem a ocorrer predominantemente fora dos periodos eleitorais. Esse padrao foi reiterado
nas entrevistas: uma politica eleita observou que “a violéncia politica acontece durante o mandato e
desencoraja as mulheres a permanecer”, enquanto outra relatou que, apds ser eleita, “nao conseguia
mais andar sozinha... se alguém me reconhece e é apoiador de Bolsonaro, me xinga”.

Essas experiéncias demonstram que a violéncia nao se limita ao momento da campanha, mas
persiste (e muitas vezes se intensifica)ao longo do exercicio do cargo. A analise revela que as
mulheres na politica sao alvos em diferentes contextos, com picos de ataque que se estendem muito
além dos ciclos eleitorais, incluindo os seguintes.

Mulheres em altos cargos enfrentam ataques constantes

Algumas politicas naamostra do Telegram ocupam posi¢des de grande visibilidade na politica
brasileira, o que as torna alvos continuos de agressdes online. A Ministra Marina Silva exemplifica
esse padrao. Figura politica de longa trajetoria, tendo concorrido a Presidéncia em diferentes
elei¢Oes e atualmente a frente do Ministério do Meio Ambiente no governo Lula, ela enfrenta ondas
recorrentes de ataques desde que assumiu o cargo. Esses ataques sao impulsionados, em grande
parte, pela hostilidade persistente da extrema-direita as agendas ambiental e climatica, o que explica
por gue a maioria das agressoes se enquadra na categoria de “ataques as politicas, ao alinhamento
politico e ideoldgico”.

Além disso, os multiplos picos de ataques contra Marina Silva apresentam mensagens repetidas
circulando em diferentes grupos do Telegram, indicando um certo grau de coordenacao e
disseminacao estratégica. Entrevistadas também mencionaram um episddio recente de violéncia
politica presencial contra a Ministra durante uma audiéncia no Congresso, o que provocou ampla
repercussao e pode ter contribuido para intensificar os ataques digitais subsequentes.

[Existe] uma violéncia politica de género[...]que éa
violéncia que se da dentro do espaco do parlamento. As
vezes ela é uma violéncia nao tao explicita, mas ela esta
presente, [ocorre por exemplo em situagoes de] dificuldade
de pegar presidéncia de Comissao, os seus projetos sao
engavetados, nao sao avaliados. Eu acho que um bom
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exemplo é isso que a Marina Silva esta sofrendo nos ultimos
dias. Ontem, de novo, ela foi atacada no Congresso.’

Mulher branca, esquerda

Da mesma forma, a congressista Maria do Rosario permanece alvo de ataques continuos no Telegram.
Alguns dos conteldos mais extremos identificados no conjunto de dados foram direcionados
diretamente a ela, incluindo incitagoes explicitas a violéncia. Entre os exemplos registrados estao:
‘Uma mulher na politica, feminista e pré-aborto, merece apanhar em homenagem a Maria da Penha’; "UM
SOCO PARA A MARIA, A DROGADA’; e 'ESTE AQUI E 0 C* DA DILMA. SE FOSSE 0 DA MARIA DO ROSARIO,
VOCE PRECISARIA DOS DOIS BRACOS'. O caso de Maria do Rosario tornou-se emblematico da VPG no
Brasil, sendo amplamente reconhecido por entrevistadas e entrevistados como um exemplo central
da brutalidade e da persisténcia dessas dinamicas.

[Existem] tantos exemplos de ataques, eu acho esses muito
cruéis. [Por exemplo] a deputada Maria do Rosario, que teve
a filha atacada...’

Mulher branca, esquerda

A maioria dos ataques contra ela se enquadra na categoria de “ataques baseados em esteredtipos de
género”, indicando que ela é predominantemente alvo de conteldo explicitamente misoégino.

Envolvimento com temas politicos controversos

O pico mais significativo de ataques contra a congressista Tabata Amaral ocorreu entre junho e julho
de 2020, durante seu primeiro mandato na Cadmara dos Deputados. A analise sugere que essa reagao
negativa foi desencadeada por seu envolvimento com duas propostas legislativas: o PL 3063/2020,
do qual foi autora, e 0 PL 2630/2020, que recebeu seu apoio. Ambos os projetos, voltados para a
regulamentacao da internet, tornaram-se altamente polarizados e foram enquadrados por opositores
como parte de uma suposta agenda de esquerda. A experiéncia de Erika Hilton também ilustra como
avisibilidade amplia a exposicao a ataques, especialmente quando associada a debates politicos
polarizados. Em entrevistas, ela foi descrita como uma figura com “grande alcance e influéncia”,
como sintetizou uma entrevistada ao afirmar que:

‘Estamos vendo agora os ataques a Erika Hilton porque ela
estava se destacando muito, com pautas sensiveis, [por
exemplo,] a questao do trabalho, da classe trabalhadora, [da]
diminui¢ao da jornada de trabalho...’

Mulher branca, esquerda

Os ataques contra ela no Telegram se intensificaram a partir de novembro de 2024, com uma escalada
mais significativa apos janeiro de 2025. Esse aumento coincidiu com aampla circulagao deum

video seu sobre o debate altamente polarizado da politica do Pix, publicado em janeiro de 2025, que
alcangou mais de 200 milhdes de visualizagdes no Instagram (CNN, 2025).

Confrontos com figuras polémicas de alto escalao

Tanto Carla Zambelli quanto Maria do Rosario, mulheres brancas com alta visibilidade (sendo esta
ultima detentora de uma longa trajetoria politica publica), sofreram intensificacao dos ataques
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apos confrontos publicos com o ex-presidente Jair Bolsonaro, o que as tornou alvos especificos de
grupos de extrema-direita e seus apoiadores. Muitas das mensagens observadas no Telegram faziam
referéncia ao notorio episddio de 2014, no qual Bolsonaro declarou a Maria do Rosario que “nao a
estupraria porque ela ndo merecia”(Ramalho, 2016).

A trajetoria de Carla Zambelli evidencia como mudangas de alinhamento politico - de aliada a
adversaria de uma figura polarizadora - podem reconfigurar padroes de ataque. Inicialmente uma
das apoiadoras mais explicitas de Bolsonaro, ela passou a ser alvo de grupos de direita apds criticar
publicamente sua postura no periodo pos-eleitoral, sendo acusada de traigao por seus detratores.
Essa dindmica ajuda a explicar por que mais de 70% dos ataques contra Zambelli no Telegram se
originam de fontes de direita. Um exemplo desse tipo de ataque é:

‘Zambelli - um dia antes das eleigdes saca uma arma, no
intuito de ferrar com o Bolsonaro. Tempos atras estava
apoiando manifestacao com MBL SALLES, logo se voltaram
contra o Bolsonaro, ja se voltou porque o presidente

nao apoiou para prefeito. Muitos dos ‘direitistas’ sao s6
aproveitadores’

Ataque contra Carla Zambelli retirado da base de dados do Telegram

Tabata Amaral também sofreu um aumento nos ataques ap6s seus confrontos publicos com Pablo
Marcal, politico populista de direita, com inUmeras mensagens no Telegram amplificando e reiterando
as criticas dirigidas a ela:

‘Pablo Marcal tramontinando logo cedo e desmontando a
hipocrisia da para-choque de comunista, Tabata Amaral com
uma so pergunta '

Ataque contra Tabata Amaral retirado da base de dados do Telegram

Apesar de ocuparem posigcoes opostas no espectro politico, essas mulheres figuram entre as mais
frequentemente visadas nos estudos de caso, ilustrando como a visibilidade ampliada por conflitos
publicos aumenta significativamente a probabilidade de ataques.

Eventos de alta visibilidade

A analise dos dados também revelou que eventos especificos de grande repercussao desencadeiam
ondas concentradas de ataques contra mulheres na politica. Por exemplo, a participagao da Ministra
Marina Silva, no Forum Econdmico Mundial em Davos, coincidiu com um pico acentuado de ataques
no Telegram, em janeiro de 2024, sendo a maior parte deles classificada como "ataques ao juizo
moral”. Uma unica mensagem foi disseminada 17 vezes em diferentes grupos, indicando amplificacao
coordenada. Esses ataques se apoiavam em narrativas conspiratérias que retratavam Marina Silva
como uma “traidora ambiental”, enquadrando sua presenca em foruns internacionais como evidéncia
de suposta conivéncia com poténcias estrangeiras paraimpor “fraudes” climaticas e politicas
ambientais restritivas ao Brasil.

‘A Ministra do deservico de Saude do Brasil (que parece ter
dificuldade até praler) chegou em Davos para se juntar a
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cupula do Forum Econdmico Mundial na preparacao para
enfrentamento da Doencga X. Junto com nomes dos traidores
do meio ambiente Marina Silva, de minas e energia[...], o
bando chega na cupula dos controladores do mundo para
receber as ordens necessarias para que seja iniciado o
proximo passo da agenda 2030 no Brasil.[...]Um pacote e
tanto para traidores da nacao. Eu nao acredito nem na pausa
para respirar que ela fez, o que dira no que ela disse. E vocé?’

Ataque contra Marina Silva retirado da base de dados do Telegram

De forma semelhante, constatou-se que momentos de crise juridica pessoal amplificam
significativamente os ataques. No inicio de 2025, Carla Zambelli foi alvo de uma onda intensa de
agressoes online apds ter seu mandato parlamentar cassado pelo Tribunal Regional Eleitoral de Sao
Paulo (TRE-SP), que também a declarou inelegivel apds a divulgacao de informacgdes falsas sobre
o processo eleitoral (G1, 2025). Quando ela foi posteriormente localizada na Italia, onde permanece
confinada até o momento da redacédo deste relatorio (Uribe e Maia, 2025), a hostilidade aumentou
ainda mais. Nesse periodo, a maioria das mensagens foi classificada como “ataques as politicas,
ao alinhamento politico e ideoldgico”, com detratores rotulando-a como “falsa direita” ou “falsa
conservadora”. Esses padrdes indicam que momentos de vulnerabilidade politica, seja através de
controvérsias publicas ou sangdes legais, criam janelas de oportunidade para a intensificagao de
campanhas desestabilizadoras contra mulheres na politica.

De modo geral, aintensidade dos ataques aumenta a medida que a visibilidade politica das mulheres
cresce. As mulheres sao particularmente visadas quando conquistam projecao por meio de quatro
vias recorrentes: (1) ocupando cargos de destaque; (2) atuando em agendas ou debates polarizados;
(3)entrando em conflito publico com figuras politicas influentes; e (4) participando de eventos de
altavisibilidade. Esses padrdes corroboram os relatos das entrevistadas de que “a violéncia politica
ocorre durante o mandato e desencoraja as mulheres a continuarem”. Assim, € a visibilidade e a
relevancia politica, e ndo apenas o periodo eleitoral, que funcionam como principais catalisadores da
TF-GBV contra mulheres na politica.

Essas conclusdes convergem com a literatura recente: um estudo constatou que candidatas de
esquerda com alta visibilidade receberam significativamente mais ataques online durante as eleicoes
de 2022, especialmente aqueles direcionados a sua reputagcao moral (Koch et al., 2025).

3.3 Impactos e estratégias de enfrentamento conforme identidades e espectros
politicos

A violéncia nao escolhe lado: a TF-GBV afeta mulheres de diferentes identidades e em todo o
espectro politico

Independentemente de suas identidades interseccionais ou filiagoes partidarias, todas as mulheres
entrevistadas descreveram impactos multiplos e sobrepostos que atravessam diferentes dimensoes
de suas vidas. Embora esses efeitos muitas vezes se entrelacem de maneiras que dificultam sua
separacao analitica, este estudo os organiza em duas categorias principais: impactos pessoais e
impactos profissionais/politicos. Essa distincao evidencia como a TF-GBV afeta simultaneamente o
bem-estar emocional, psicoldgico e fisico das mulheres, e suas trajetorias e condicdes de atuagao na
esfera politica.
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No contexto brasileiro, esses impactos sdo particularmente profundos. As mulheres ja

constituem uma minoria entre os representantes eleitos, e aquelas que alcangam cargos publicos
frequentemente o fazem apds superar barreiras estruturais e institucionais significativas. Quando
essas mulheres abandonam seus mandatos ou optam por nao se candidatar novamente em razao da
violéncia continua, as consequéncias nao sao apenas individuais. Trata-se de uma perda coletiva,
pois cada saida interrompe um processo politico e profissional que € longo, custoso e desigualmente
distribuido. A desisténcia de uma mulher ndo apenas reduz a representatividade; elaaumentaa
distancia até que outra mulher possa construir a mesma trajetoria, tornando ainda mais dificil ampliar
a participacao feminina nos espacos de poder ao longo do tempo.

Em suma, osimpactos da VPG nao recaem apenas sobre as mulheres que a vivenciam diretamente;
eles reverberam estruturalmente, limitando a renovacao, a diversidade e a democratizacao da
representacao politica.

Impactos pessoais

As mulheres entrevistadas neste estudo relataram danos psicologicos persistentes, incluindo
estresse cronico, episodios depressivos, exaustao emocional e sentimentos recorrentes de raiva.
Essas experiéncias se alinham estreitamente as evidéncias internacionais sobre os efeitos do abuso
online contra mulheres na politica, embora grande parte dessa literatura tenha sido produzida em
paises do Norte Global. Por exemplo, um estudo multicéntrico com mulheres politicas e jornalistas
documentou relatos generalizados de ansiedade, ataques de panico e diminui¢cao da autoconfianca,
com mulheres negras enfrentando assédio mais intenso e desproporcional, resultando em

riscos agravados para a saude mental (Anistia Internacional, 2018). De forma semelhante, uma
revisao sistemética sobre as consequéncias psicoldgicas e politicas da TF-GBV contra mulheres
politicamente ativas confirmou essas tendéncias: 81% dos estudos analisados relataram niveis
elevados de ansiedade, medo e tensao emocional entre as mulheres atacadas, enquanto 31%
apontaram que a violéncia reativou traumas prévios ou desencadeou sintomas relacionados ao
trauma, aprofundando os impactos psicolégicos (Koch et al., 2025).

‘Eu sou militante ha muitos anos. Tem companheiras que, por
exemplo, a gente tem uma grande rede, que a gente também
vai se ajudando e ouvindo que é a primeira vez que esta no
espaco, isso afeta muito a saude mental...’

Mulher negra, esquerda

A deterioragao da saude mental descrita pelas entrevistadas esta profundamente associada ao
aumento de sentimentos de isolamento e ansiedade social, produzindo um ciclo cumulativo de dano.
O estresse cronico, os episddios de panico e os sintomas depressivos levam muitas mulheres a se
afastarem de espacgos publicos e de interacdes cotidianas como estratégia de autoprotegao, o que,
consequentemente, intensifica a sensacao de solidao e de vulnerabilidade. Esse retraimento nao é
apenas emocional, mas também fisico e relacional, reduzindo suas redes de apoio e, em alguns casos,
dificultando o engajamento em atividades politicas fundamentais, como reuniées com eleitores,
participacao em eventos comunitarios e presenca em espacgos legislativos.

‘A minha mudanca temperamental [..] o meu afastamento,
muitas vezes o meu isolamento dentro da minha prépria casa
[...]. As vezes, parece que eu estou rodeada de um monte de
gente, mas eu me sinto sozinha.’

Mulher indigena, esquerda
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Esse afastamento também se manifesta no ambiente digital. Diversas entrevistadas relataram
reduzir drasticamente ou abandonar por completo sua presenca nas redes sociais, ainda que

essas plataformas constituam ferramentas centrais para a comunicacgao politica contemporanea.
Aliteratura confirma esse padrao: estudos mostram que o assédio online leva mulheres a se
autocensurarem, diminuirem sua visibilidade publica ou se retirarem parcial ou totalmente das redes,
0 que, por sua vez, intensifica a ansiedade e mina a confianga em sua atuacgao profissional (Koch et
al., 2025). Em outras palavras, as mesmas estratégias adotadas para mitigar o dano imediato, como
silenciar contas, limitarinteragdes ou delegar a gestdo das redes, podem simultaneamente agravar
o impacto emocional e restringir o alcance politico. Esse duplo efeito produz um custo coletivo: ao
reduzir a presenca de mulheres na esfera publica digital, ele enfragquece a pluralidade de vozes e,
consequentemente, empobrece a propria qualidade da participagao democratica.

E importante ressaltar que o impacto na salide mental causado pela TF-GBV raramente se limita a
mulher visada. Pelo contrario, ele se estende a colegas e familiares, transformando o assédio online
em uma experiéncia compartilhada e coletiva. Os familiares frequentemente se tornam vitimas
secundarias, assumindo cargas emocionais e psicoldgicas que refletem aquelas enfrentadas pela
propria politica. Como relatou uma entrevistada:

‘Quando eu disse para minha mae que ia sair candidata, ela
chorou dias e dias, dias e dias... Porque ela ficava pensando
muito na Marielle. Ela falou assim, ‘'vocé nao pode ter o
mesmo destino [que ela]’’

Mulher negra, esquerda

As criangas sao particularmente vulneraveis. Algumas sao diretamente alvo de montagens e imagens
sexualizadas; outras sao envolvidas em campanhas de desinformacao destinadas a prejudicar suas
maes; e, em casos extremos, sao obrigadas a mudar seus sobrenomes por razdes de seguranca. As
mulheres enfrentam dilemas éticos profundos quanto a maternidade e a protecao, questionando

se éjustificavel expor seus filhos a tanta hostilidade, chegando, por vezes, a considerar abandonar

a politica. Esses efeitos transformam a TF-GBV de um ataque direcionado a um individuo em uma
crise familiar, introduzindo medo e trauma na esfera privada e reforcando a mensagem de que a
participacao politica acarretariscos pessoais inaceitaveis.

‘Quando isso [ montagens sexualizadas com a vitima e
animais] chegou no celular do meu filho na escola, meu

filho menor, pequeno, eu fiquei muito abalada. Foi o Unico
momento que me abalou. Eu fui fazer um discurso, eu acabei
chorando, nao sou de chorar, mas acabei chorando...’

Mulher branca, direita

Por fim, muitas mulheres enfatizaram que o estresse emocional decorrente da TF-GBV
frequentemente se traduz em consequéncias fisicas graves. Hospitalizagoes por exaustao,
flutuacoes significativas de peso associadas a depressao, sintomas cardiovasculares como
taquicardia e até diagnosticos de doengas crdnicas, incluindo cancer, foram relatados como
resultados corporais da violéncia psicoldgica prolongada.

Essas experiéncias ilustram como a exposi¢gao continua ao assédio e as ameacas ultrapassaa
capacidade de resisténcia do corpo, transformando a participagao politicaem um terreno de
sofrimento fisico. Isso ressalta uma dimensao crucial da TF-GBV: ela ndo se limita ao impacto
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emocional, mas se manifesta fisiologicamente, comprometendo a saude das mulheres, sua
capacidade de exercer suas funcdes profissionais e, em ultima instancia, sua permanéncia na vida
politica.

‘Eles podem ter arrancado tudo de mim, podem ter arrancado
0 meu nome, podem ter arrancado minha credibilidade,
podem ter arrancado meus sequidores, podem ter arrancado
a minha saude, mas a minha vida eles nao vao arrancar. E
saindo do hospital - eu fiquei internada uma semana -, eu
decidi voltar a me cuidar, a ser dona de mim e a nao permitir
que esses ataques me atingissem.’

Mulher branca, direita
Impactos profissionais e politicos

As consequéncias profissionais da TF-GBV para as carreiras politicas das mulheres sao graves

e profundamente interligadas ao sofrimento emocional que elas vivenciam. As entrevistadas
relataram viver sob constante temor de que a violéncia ultrapasse a esfera digital e se materialize no
mundo fisico, especialmente diante de ameacas de morte e da divulgacao de informagdes pessoais
(doxxing). Esse medo generalizado levou muitas a perderem a sensacado de seguranga nos espagos
institucionais, forcando-as a mudar de residéncia, restringir seus deslocamentos ou até mesmo
dormir em seus gabinetes ou em hotéis por precaucgao. Diversas mulheres afirmaram ser incapazes
de circular sozinhas, utilizar transporte publico ou participar de eventos sem escolta.

Essas medidas de protegao acarretam custos financeiros substanciais, ja que, diante da auséncia
de apoio institucional por parte dos partidos ou de 6rgaos publicos, muitas precisam arcar com
despesas de segurancga privada, transporte seguro ou mudanga de domicilio.

‘Eu estou dando exemplos concretos assim da vida real, de

mulheres que estao endividadas para poderem garantir sua
seguranca a partir da manifestacao real do que é a garantia
de seguranca. Garantia de seguranca é poder estar viva.’

Mulher branca, esquerda

O impacto da TF-GBV nao é apenas logistico, mas também profundamente psicolégico, gerando
autocensura e restringindo a liberdade de expressao e a participagao das mulheres na esfera publica.
Nesse sentido, algumas entrevistadas relataram hesitar antes de publicar algo online ou de participar
de eventos presenciais, descrevendo uma constante sensacao de vigilancia e exposig¢ao. Portanto,
esse ambiente de supervisao e ameaca continuas gera medo e obriga as mulheres a calcular
cuidadosamente cada gesto publico. Como observou uma politica entrevistada, essa dinamica acaba
limitando suas acOes e opinioes, fazendo com que evitem se posicionar.

Essasrestricdes vao além de estratégias individuais de enfrentamento; elas representam uma
reducao concreta do espaco publico e politico das mulheres, corroendo sua autonomia, dificultando
0 engajamento com suas bases eleitorais e prejudicando a qualidade da representagcao democréatica,
algo que deveria ser central para o compromisso dos partidos politicos.
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A TF-GBV também acarreta custos diretos para a reputagao politica, comprometendo o prestigio
profissional e as perspectivas eleitorais das mulheres. Campanhas de desinformacao, noticias falsas
e discursos de 6dio corroem a confianca publica em suas liderancgas (Silva e Vaz, 2024), levando a
perda significativa de apoio eleitoral e de capital politico. Em alguns casos, mulheres relataram ter
perdido milhares de seguidores nas redes sociais ap0s ataques coordenados, 0 que reduziu seu
alcance comunicativo, enfraqueceu sua capacidade de mobilizacao e, em certos casos, afetou
diretamente o sucesso de suas campanhas de reeleicao. Esses impactos mostram que a TF-GBV nao
apenas prejudica a integridade pessoal das mulheres, mas também limita de forma estrutural suas
trajetorias politicas e a possibilidade de continuidade em cargos publicos.

‘Eles destruiram completamente a minha reputacao,
pregaram em mim pecga de traidora, que é uma coisa que é
imperdoavel. O brasileiro nao aceita essa peca de traidora e
foi uma coisa que eu nunca fiz.’

Mulher branca, direita

Em conjunto, esses impactos profissionais revelam que a TF-GBV opera nao apenas como assédio,
mas como uma forma sistematica de sabotagem politica, que combina inseguranca fisica, danos
psicoldgicos, custos financeiros e destruicao de reputacao para marginalizar as mulheres navida
publica.

Além das experiéncias individuais das mulheres, os impactos da TF-GBV na arena politica

sao profundos, ultrapassando as figuras diretamente visadas e ameacando ainclusao e a
representatividade nas instituicdes democraticas. Para muitas entrevistadas, o assédio constante
produz um dilema persistente: se vale a pena continuar na politica diante dos custos pessoais,
emocionais e fisicos envolvidos, sobretudo quando esses custos se estendem a filhos e familiares.
Esse sentimento de conflito moral foi reiterado por outras, que relataram pressdes familiares para
gue abandonassem a vida publica.

Em alguns casos, aacumulagao de abusos levou a retirada completa da politica. As entrevistadas
mencionaram colegas que optaram por nao concorrer areeleicao apés sofrerem assédio, enquanto
outras foram desencorajadas a se candidatar. Uma entrevistada de direita refletiu sobre o impacto
pessoal e profissional devastador da TF-GBV em ambientes politicos. Como relatou: ‘A politica s6 me
machucou. Fiz coisas boas para a politica, fiz coisas boas para o Brasil... mas a politica me machucou
muito’. Ap6s uma série de ataques digitais coordenados, que comprometeram profundamente sua
saude mental e fisica, ela expressou um forte sentimento de desilusao e afirmou nao desejar retornar
avida publica. Outra entrevistada observou:

‘Isso & um projeto tao nocivo que faz com que outras
companheiras nem sequer cogitem [entrar para a politica].
Porgue quando vocé sabe que a outra recebe essas ameacas,
vocé nao vai cogitar a possibilidade. O que a gente vai ter? A
gente vai ter uma politica dos mesmos.’

Mulher negra, esquerda

Essesrelatos sao consistentes com evidéncias globais: em 20% dos estudos analisados por Koch et
al.(2025), mulheres relataram ter abandonado a politica ou se afastado completamente de cargos
publicos devido ao assédio persistente, resultando na reducao da diversidade de vozes no debate
publico. Essa perda nao é apenas individual, mas sistémica; diminui a pluralidade na tomada de
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decisdes, reforgca a predominancia masculina nos espacos institucionais e, em ultima instancia,
enfraquece as bases darepresentagao democratica.

Transformar violéncia em forca: quando o ddio gera resisténcia

Apesar das consequéncias devastadoras em termos pessoais, profissionais e politicos
documentadas neste estudo, é igualmente significativo observar aresiliéncia e o renovado
compromisso politico demonstrado por muitas das mulheres entrevistadas. Para algumas, a onda de
odio, ameacas e desinformacao produziu um efeito contraintuitivo: em vez de silencia-las, fortaleceu
sua determinacao de permanecer navida publica. Entre as politicas eleitas entrevistadas, 12 das

15 afirmaram que enfrentar esses ataques aprofundou seu senso de responsabilidade, tanto para
consigo mesmas quanto para com outras mulheres que buscam ocupar espacos politicos.

Além disso, quando questionadas sobre seu futuro politico, especificamente onde se imaginavam em
cinco anos e se desejavam continuar na politica, a maioriarespondeu afirmativamente. Esse achado é
consistente com Gatto e Thome (2024), que, ao entrevistar 141 candidatas, também identificaram um
forte compromisso de permanéncia, mesmo frente a violéncia continua.

‘Eu acho que, pelo contrario, ela[violéncia] acaba
incentivando, porque a mulher toma a dor da outra. Entao a
sua tendéncia é ir para cima.’

Mulher branca, direita

Essa determinagao em permanecer na politica ficou particularmente evidente ap6s o assassinato
politico de Marielle Franco. Uma das entrevistadas descreveu o que chamou de fendmeno das
“sementes de Marielle”, um movimento de mobilizagao e inspiragao que impulsionou uma nova
geracao de mulheres negras e indigenas a se candidatar, especialmente em partidos de esquerda.
Como elarecorda, o legado de Marielle produziu ndo apenas indignagao, mas também um sentimento
coletivo de responsabilidade politica, que transformou o luto em agao e ampliou a presencga de
mulheres racializadas na arena eleitoral.

‘Logo depois do assassinato da Marielle, a gente vai ter um
fendmeno que a gente chama ‘Sementes de Marielle’, entao,
a eleicao de muitas parlamentares negras, assim, a gente
quase duplicou, triplicou a quantidade de parlamentares
negras em todo o Brasil, assim, que procuraram no pessoal
esse partido e tudo mais, logo em sequida, na eleigao
seqguida, a gente comegou a ver, assim, em todos 0s nossos
estados, a busca de parlamentares e figuras publicas
indigenas, que também é um setor, um segmento muito
violentado.’

Mulher branca, esquerda

Essa descoberta esta alinhada com pesquisas que indicam que o trauma coletivo pode, sob
determinadas condigdes, catalisar mobilizacao politica em vez de retraimento, especialmente quando
as mulheres tém acesso a redes de solidariedade e apoio organizacional (Crozier-De Rosa e Mackie,
2022; Vachhani, 2023). Além disso, estudos mostram que respostas emocionais a ameacas politicas,
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como raiva e frustracao, podem ser transformadas em agao coletiva e engajamento sustentado
(Dittmar, 2020). Nesse sentido, a TF-GBV nao apenas revela as barreiras estruturais que limitam
a participacao das mulheres, mas também pode gerar novas formas de resisténcia e organizacao
politica, contribuindo para uma luta coletiva mais ampla em defesa da democracia.

As estratégias de enfrentamento abrangem medidas legais, digitais, psicoldgicas e coletivas

A TF-GBV confronta as mulheres na politica com um conjunto complexo de desafios: ataques a
reputacao, riscos a seguranca, inércia institucional e desgaste emocional. As entrevistas mostram
que nao haumaresposta Unica a esse cenario. Em vez disso, as mulheres acionam repertérios
dindmicos de enfrentamento, que se transformam ao longo do tempo. Essas estratégias incluem
desde medidas legais e praticas de seguranca e “higiene digital” até a gestao ativa da prépriaimagem
publica, mobilizacao coletiva e construcao de resiliéncia pessoal.

Entre mulheres de partidos de esquerda, destaca-se o papel central da solidariedade como
mecanismo de protecao coletiva, suporte emocional e defesa publica. Embora em menor escala,
mulheres de direita também relataram receber apoio de redes feministas e de outras mulheres na
politica, evidenciando que aresiliéncia coletiva atravessa linhas ideoldgicas. De modo geral, essas
estratégias revelam que enfrentar a TF-GBV nao é apenas uma questao individual, mas um processo
profundamente relacional, sustentado por redes de confianca, cuidado e acdo compartilhada.

Recursos legais e institucionais: um caminho lento, mas necessario

Muitas entrevistadas relataram nao acionar os canais formais de denuncia dentro dos partidos,
indicando a auséncia de protocolos internos claros e estruturados para lidar com casos de TF-
GBV. Ainda assim, varias buscaram medidas formais por outras vias institucionais, incluindo
apresentagdes de queixas ao Ministério Publico, delegacias especializadas, tribunais eleitorais e

ao judiciario — especialmente em situagoes em que a violéncia escalava para a divulgagao de dados
pessoais, ameacas de morte ou intimidacao fisica. Nesses casos, quando os ataques envolviam
incitacao direta a violéncia, as entrevistadas demonstraram maior propensao a recorrer a medidas
legais.

Esse padrao esté alinhado com evidéncias internacionais. Uma revisao sisteméatica recente
identificou que, em 37% dos estudos analisados, mulheres recorreram a denuncias formais as
autoridades ou as plataformas digitais (Koch et al., 2025). No entanto, diretrizes internacionais
também observam limitagoes significativas nesses mecanismos. Guias da Organizacao paraa
Seqguranca e Cooperacdo na Europa (0OSCE), por exemplo, recomendam a adogao de procedimentos
de denuncia, preservacao de provas e sangoes dentro dos parlamentos, mas enfatizam que a
subnotificagao persistente e alimitada aplicacao da lei continuam sendo obstaculos centrais paraa
efetividade das respostas institucionais (OSCE e ODIHR, 2022).

‘A minha primeira denuncia foi em 2003 [...] Desde 2013

eu levanto questdes aqui no Conselho de Etica. Nunca
aconteceu nada, nunca aconteceu nada. Todas arquivadas
[...]. Nunca o Conselho se posicionou. Entao isso para nos é
o mais grave, porque o Conselho de Etica acabou passando
uma ideia para o Brasil de permissividade dos crimes de
violéncia de género contra mulheres.’

Mulher branca, esquerda
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Emboraas mulheres possam recorrer ao sistema juridico para buscar justica, a auséncia de
mecanismos intrapartidarios e de apoio institucional na maioria dos partidos as deixa sem amparo
adequado frente a TF-GBV. Essa lacuna reforgca a sensacao de isolamento, ja amplamente destacada
pelas entrevistadas e discutida na segao anterior.

Entre os 13 partidos representados na amostra de entrevistas, apenas trés foram mencionados

como possuindo algum tipo de estrutura para monitorar a VPG online, incluindo canais de denuncia

e apoiojuridico. No entanto, as entrevistadas nao foram capazes de descrever claramente como
esses mecanismos funcionam na pratica, indicando que sua implementagao pode ser limitada, pouco
transparente ou pouco acessivel.

Ainda que algumas mulheres, sobretudo em partidos de esquerda, tenham relatado receber apoio
pontual, como notas publicas de solidariedade ou orientagao juridica basica, elas foram unédnimes em
afirmar que tais medidas permanecem simbolicas e insuficientes diante da escala e da persisténcia
davioléncia.

Higiene digital: praticas de protecao online reduzem riscos, porém podem intensificar o isolamento
social

Uma resposta comum nalinha de frente é aadocao de praticas de “higiene digital”, como bloquear e
silenciar contas; restringir mensagens diretas (direct messaging, DMs); delegar a equipe a moderacgéao
de comentarios; e evitar a leitura de respostas. Além disso, muitas mulheres segmentam seus canais
de contato, encaminhando solicitagoes por meio de assessores para proteger numeros e perfis
pessoais. Como explicou uma entrevistada, essa estratégia cumpre uma dupla fungao: ao mesmo
tempo em que cria uma barreira de protecao, também intensifica a sensacao de isolamento.

‘Tem uma coisa que é meio chato, de protecao, que acaba
blindando mais e acaba também as pessoas nao tendo tanto
acesso... Entao hoje, poucas pessoas tém meu numero
pessoal. [Mensagens] sempre passa por alguma assessoria.
Eu evito que as pessoas tenham meu numero para que essa
pessoa nao consiga me ameacar diretamente[...]. Sempre
passa por alguma assessoria, sempre, o que é horrivel,
porque parece que é estrelismo, mas tem muito mais a ver
com segurancga.’

Mulher negra, esquerda

Isso também esta alinhado as evidéncias académicas, que indicam que 39% dos estudos
documentam areducao do engajamento das mulheres com plataformas online, 29% apontam
que elas abandonam completamente sua presencga digital e 66% relatam o uso de bloqueio ou
silenciamento de agressores(Koch et al., 2025).

Apesar de a higiene digital ser um mecanismo eficaz para mitigar o impacto emocional imediato
dos ataques, ela transfere para as proprias vitimas a responsabilidade pela protegao e cria desafios
significativos para o exercicio da atividade politica. Isso porque, as redes sociais tornaram-se uma
ferramenta central para a visibilidade, permitindo que politicos comuniquem seu trabalho, projetos
e posicionamentos diretamente a populagao. Diversas entrevistadas enfatizaram que, para o bem
ou para o mal, a presenca digital € hoje inseparavel da atuacgao politica: as campanhas dependem
fortemente da mobilizagao online, e a opiniao publica é cada vez mais moldada nesses ambientes.
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Como observou uma participante, estar presente online ndo é apenas desejavel, mas parte intrinseca
de “estar no debate publico” e exercer o papel de representante.

Nesse sentido, o afastamento das plataformas como estratégia de autoprotecao pode,
inadvertidamente, resultar em autoisolamento, reduzindo as oportunidades de interacao direta com
eleitores e enfraguecendo o vinculo democratico entre representantes e representados (von Nostitz
et al., 2024).

‘... porque arede social, feita com cuidado, permite que a
sua voz chegue em varios lugares sem vocé sair de casa.
Entao para nés, mulheres que temos filhos, ficou muito
mais facil vocé consequir atingir o eleitor [em]um custo
baixo, podendo nao ficar tao distante da sua casa, da sua
residéncia, do seu lar. Isso é positivo nesse sentido.’

Mulher branca, direita

Protocolos de seguranca e medidas offline: deslocando o risco para fora do individuo

As entrevistadas descreveram a adogao de uma série de medidas operacionais de seguranga
paramitigar os riscos associados a TF-GBV e garantir sua permanéncia na vida politica. Essas
medidas incluem o uso de escoltas fornecidas por partidos, legislaturas ou cdmaras municipais; o
planejamento cuidadoso de rotas de deslocamento para eventos; a decisdo de nunca comparecer
sozinhas a atividades publicas; a evitacao de determinados locais considerados inseguros; e, em
casos mais extremos, a mudancga de residéncia quando seus dados pessoais sao expostos ou quando
ha ameacas fisicas diretas.

Como mencionado anteriormente, muitas dessas estratégias acarretam custos financeiros e
logisticos significativos para as mulheres, uma vez que os partidos politicos raramente oferecem
apoio sistematico ou financiamento para seguranca nessas circunstancias (apenas 3 dos 13 partidos
presentes na amostra de entrevistas o fazem). Diversas participantes relataram precisar contratar
seguranca privada ou arcar sozinhas com despesas relacionadas a protecao pessoal, 0 que pode ser
inviavel, sobretudo para candidatas ou representantes com menos recursos.

Ainda assim, essas praticas constituem um mecanismo de enfrentamento deliberado, que possibilita
as mulheres permanecerem ativas na politica mesmo diante de assédio e intimidagao persistentes.
Emvez de se retirarem, elas constroem uma forma de “resiliéncia cotidiana” que visa garantir sua
seguranca e a continuidade de seu trabalho. No entanto, a normalizacao dessa seguranca autogerida
e autofinanciada também evidencia uma lacuna estrutural: aincapacidade dos partidos e das
instituicoes de assegurar condigdes minimas de protecao para uma participagao democratica plenae
igualitaria.

‘A violéncia esta muito perto o tempo inteiro, tanto que hoje
eu ando com 2 policiais.[...] Entdo um dia eu estou com um,
um dia eu estou com outro, mas todos os dias tem algum
policial do meu lado por causa das ameacas que chegam o
tempo inteiro.’

Mulher negra, esquerda
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Resiliéncia psicoldgica e desenvolvimento de habilidades: estratégias para permanecer na arena

As mulheres na politica também investem significativamente em estratégias pessoais de
enfrentamento para proteger sua saude mental e preservar sua participagao na vida publica. Muitas
entrevistadas relataram buscar psicoterapia ou acompanhamento psicolégico, participar de grupos
de apoio entre pares ou recorrer a coaching profissional como formas de processar experiéncias de
TF-GBV e manejar o estresse continuo.

Além disso, algumas descreveram o uso de ferramentas estruturadas de desenvolvimento pessoal,
como Programacao Neurolinguistica e técnicas cognitivo-comportamentais, parareconhecer pontos
fortes, regular gatilhos emocionais e manter um senso de agéncia mesmo em ambientes hostis.

Uma entrevistada de direita, por exemplo, explicou que essas praticas a ajudaram a sustentar sua
capacidade de atuacao, reduzindo o impacto psicolégico dos ataques e reforcando sua disposicao de
permanecer na esfera politica.

Outro mecanismo de defesa frequentemente relatado entre mulheres na politica é a decisao
deliberada de “endurecer” ou ignorar ataques, mesmo quando estes sao profundamente dolorosos.
Muitas entrevistadas descreveram sentir pressao para suprimir reacoes emocionais e evitar serem
enquadradas como “vitimas”, um rotulo frequentemente mobilizado como arma retoérica para
deslegitimar sua autoridade politica. Em um ambiente politico historicamente estruturado por
normas masculinas que valorizam o estoicismo e a resisténcia emocional (Lombard et al., 2021), as
mulheres frequentemente desenvolvem uma persona publica “fortalecida”, por vezes descrita como
uma “armadura emocional” ou um “personagem”.

Nesse sentido, essa persona funciona como uma barreira protetora que permite as mulheres manter
uma aparéncia de controle, racionalidade e estabilidade diante de ataques relacionados a TF-GBY,
ao mesmo tempo em que o impacto psicolégico desses ataques é internalizado e processado de
forma privada. Entretanto, como varias entrevistadas enfatizaram, essa estratégia tem custos; a
necessidade constante de parecer inabaldvel pode intensificar o isolamento emocional e dificultar
que as mulheres busquem apoio, reforcando, assim, o ciclo de desgaste mental e invisibilizagao do
sofrimento.

‘...mas isso eu aprendi muito com a programacgao
neurolinguistica, ajuda muito a gente a primeiro a entender
os seus pontos fortes, os seus pontos fracos e técnicas para
voceé tirar isso, melhorar esses pontos fracos que vocé teme
abre um leque de possibilidades dentro de vocé mesmo.’

Mulher branca, direita

Essa demonstracao estratégica de resiliéncia cumpre multiplas fungoes: evita que os agressores
percebam o impacto causado e sinaliza a aliados, apoiadores e eleitores que essas mulheres sao
capazes de resistir aadversidade e de permanecer na arena politica. No entanto, esse mecanismo
de enfrentamento tem custos psicologicos significativos. A internalizagao da dor e a exigéncia
constante de performar forga podem intensificar sentimentos de isolamento, dificultar o acesso a
apoio emocional genuino e reforgar a ideia de que pedir ajuda constitui fraqueza.

Além disso, embora essa “armadura emocional” possa produzir a aparéncia de protecao, elanao
interrompe o ciclo de TF-GBV: os ataques continuam e, em muitos casos, se intensificam. Assim,
essa estratégia simultaneamente permite a sobrevivéncia politica imediata e contribui parao
desgaste emocional de longo prazo, ao mesmo tempo em que mantém intactas as estruturas que
possibilitam a continuidade da violéncia.
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Solidariedade coletiva: do apoio entre pares a cooperacgao entre partidos de espectro ideologico
diferentes

Por fim, um tema marcante que emergiu das entrevistas foi o uso da solidariedade como forma
coletiva de protecao. As mulheres mobilizam ativamente redes de apoio entre pares, particularmente
movimentos feministas, organizagoes de mulheres indigenas e negras e organizagdes da sociedade
civil(OSCs). Esse mecanismo de enfrentamento foi mencionado com maior frequéncia por politicas
de esquerda, embora também tenha sido relatado por mulheres de direita, que destacaram ter
recebido apoio tanto de movimentos feministas quanto de outras mulheres na politica.

Essasredes desempenham multiplas fungdes: amplificam denuncias publicas de abusos; inundam
as redes sociais com mensagens de apoio para contrapor campanhas de 6dio; compartilham acesso
aadvogados, psicologos e especialistas em seguranca digital; e conferem credibilidade publica aos
relatos das vitimas. Em conjunto, essas praticas configuram formas de resposta coletiva que nao
apenas mitigam os efeitos imediatos da TF-GBV, mas também fortalecem a presenca e a resisténcia
das mulheres na vida politica.

Diversas participantes descreveram a formacao de pactos informais entre mulheres de diferentes
partidos politicos, garantindo que nenhuma mulher enfrentasse assédio em espacos legislativos sem
0 apoio visivel de colegas. Essa forma de acao coletiva transforma a vitimizacao individual em uma
causa politica compartilhada, enquadrando a TF-GBV nao apenas como um ataque a integridade de
uma mulher especifica, mas como uma ameaca direta a representagcao democratica.

‘Eu sou militante ha muitos anos. Tem companheiras que, por
exemplo, a gente tem uma grande rede, que a gente também
vai se ajudando e ouvindo que é a primeira vez que esta no
espaco, isso afeta muito a saude mental.[...] E € muito louco
isso, como a gente se protege.’

Mulher negra, esquerda

Esse padrdao também é consistente com pesquisas globais, que indicam que redes de solidariedade
podem mitigar o “efeito inibidor” do abuso online, reduzindo a probabilidade de que mulheres
abandonem avida publica(Anistia Internacional, 2018). Ao redistribuir o fardo emocional, estratégico
e politico, essas aliangas funcionam como um poderoso mecanismo de resiliéncia coletiva,
permitindo que as mulheres nao apenas enfrentem a TF-GBV, mas também resistam a ela de maneira
publica e coordenada.
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4 Resultados: Respostas
institucionais e partidarias

a TF-GBV

Nesta segunda secao de resultados, examinam-se as respostas institucionais a TF-GBV, com foco
particular nos partidos politicos. Primeiramente, analisa-se como a TF-GBV é conceituada no
interior dos partidos, demonstrando que ela permanece amplamente subsumida em definicées mais
gerais de violéncia de género e que as diferengas ideoldgicas moldam as abordagens partidarias a
desigualdade de género, conforme refletido tanto em documentos internos quanto nas entrevistas.
Em seqguida, exploram-se as agoes adotadas pelos partidos para enfrentara VPG e a TF-GBY,
destacando que essas respostas, que variam de declaragdes publicas a apoio juridico e medidas

de seguranca, tendem a ser reativas, pontuais e insuficientes, com os avangos mais significativos
ocorrendo quando as mulheres tém acesso efetivo as estruturas de tomada de decisao.

Por fim, situam-se essas respostas no contexto juridico e social mais amplo do Brasil, identificando
lacunas legislativas e de implementagao, bem como normas sociais arraigadas, ressaltando a
necessidade de fortalecer o ambiente politico para garantir a participacao plena das mulheres. Em
conjunto, essas trés dimensodes ilustram tanto as limitagoes das respostas institucionais atuais
guanto a necessidade de reformas sistémicas para enfrentar de forma eficaza TF-GBV na politica
brasileira.

Embora este estudo adote uma abordagem interseccional para compreender como multiplas
identidades moldam as experiéncias de TF-GBV na politica, a analise empirica apresentada nesta
segao nao aplica essa lente de maneira sistematica. Isso se deve as limitagdes do conjunto de
dados, que nao inclui variaveis ou informacgoes desagregadas suficientes para examinar de forma
consistente identidades interseccionais.

4.1 Emtodo o espectro politico, a TF-GBV continua sendo compreendida como
violéncia de género

Esta secao descreve como os partidos politicos conceituam a TF-GBV. A partir de uma perspectiva
baseada em normas de género, este estudo argumenta que compreender como os partidos
interpretam a TF-GBV requer considerar tanto as percepgdes de mulheres eleitas quanto as de
representantes partidarios. Ao analisar documentos partidarios em conjunto com entrevistas, esta
segao evidencia em que medida os partidos reconhecem a violéncia de género, como enquadram as
desigualdades existentes e se distinguem (ou nao) das formas facilitadas pela tecnologia emrelagao a
padroes mais amplos de violéncia de género.

Aideologia politica influencia como se compreendem as desigualdades de género

Os documentos partidarios sao importantes, ainda que insuficientes, para compreender as posicdes
institucionais formais sobre desigualdades de género. A andlise realizada dos estatutos (documentos
fundadores e diretrizes internas) e dos sites dos 20 partidos com representagdo no Congresso
Nacional, sintetizada na Tabela 2, revela divisdes ideologicas significativas na forma como questdes
de género sao reconhecidas e enquadradas.
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Metade dos partidos faz mengao ao termo “género” em seus estatutos, enquanto 85% fazem
referéncia a “mulher”. No entanto, essa distribuicao € fortemente condicionada pela orientacao
politica: quase todos os partidos de esquerda incluidos na amostra (6 de 7) incorporam “género”
em seus documentos constitutivos, em comparagao com apenas um tergo dos partidos de direita
(4 de 13). Essa diferenca reflete a crescente politizagdo da linguagem sobre género no Brasil,
especialmente desde 2018, quando setores conservadores e de extrema-direita passaram a
contestar publicamente o conceito de “ideologia de género”(Gomes da Costa Santos, 2021).

Em termos quantitativos, o termo “mulher” é consideravelmente mais frequente do que “género” nos
estatutos partidarios (158 mencgoes versus 30). Curiosamente, partidos de direita mencionam “mulher”
com maior frequéncia média (9 ocorréncias por estatuto) do que partidos de esquerda (6 ocorréncias
por estatuto). Esse padrdo sugere que, nos partidos de direita, a referéncia as mulheres tende a

se concentrar emidentidades individuais e papéis sociais — frequentemente vinculados a nogoes

de maternidade, familia e cuidado — enquanto, nos partidos de esquerda, o termo género € mais
frequentemente empregado para enquadrar desigualdades estruturais e relagoes de poder.

U

Tabela 2. Distribuigao das referéncias a ‘género’, ‘mulheres’ e ‘violéncia’ em materiais oficiais e
conteudos digitais dos 20 partidos atualmente representados na Camara dos Deputados

Estatutos Sites / Pagina Web
Espectro Mencgoes da Mengoes associadas Mencgoes da Mencgoes associadas
politico palavra avioléncia palavra avioléncia
Esquerda género | mulheres |género |mulheres |género | mulheres | género | mulheres
ecentro- | g 7 1 2 7 7 7 6
esquerda
(7 partidos) | 86% 100% 14% 29% 100% [100% 100% 86%
Direita / 4 10 0 3 12 13 10 1
centro-
direita(13 1319, |77 0% 23% 92% |100%  |77% 85%
partidos)

Fonte: Elaborado pelos autores, com base narevisao de estatutos e do site de cada partido politico.

Ao analisar as disposi¢Oes relacionadas a violéncia, observa-se que apenas um partido - o PT -
menciona explicitamente ‘violéncia de género’ em seu estatuto. Em contraste, aproximadamente
um quarto dos partidos (7 de 20) faz referéncia a‘violéncia contra a mulher’. Esse padrao sugere
gue, mesmo quando a violéncia é reconhecida, ela tende a ser tratada como um problema individual
ou moral, e ndo como um fendmeno estruturado por normas de género ou vinculado a dindmicas
politicas, como € o caso da TF-GBV.

Um caso particularmente notavel é o do partido Republicanos, cujo estatuto atualizado em 2023
contém 27 mencoes a violéncia contra a mulher. Essa énfase reflete a criagao do Observatorio
Nacional de Combate a Violéncia Politica contra a Mulher, incorporado como iniciativa formal

do partido. Embora esse reconhecimento represente um avango importante em termos de
institucionalizacao, as entrevistas sugerem que sua implementacao pratica ainda é limitada,
especialmente no que dizrespeito a TF-GBV, que permanece amplamente invisivel enquanto
categoria especifica de violéncia.
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Por outro lado, os sites dos partidos politicos, que sao atualizados com maior frequéncia e respondem
atemas do momento, mostram maior convergéncia em todo o espectro ideolégico. Todos os partidos
mencionam ‘mulher’ e apenas um partido (Novo, de direita) ndo menciona ‘género’ em seu site. A
grande maioria também faz referéncia tanto a violéncia de género quanto a violéncia contra a mulher,
geralmente em secdes de noticias que destacam iniciativas, eventos e posicionamentos apoiados

por seus membros. A violéncia politica contra mulheres € uma agenda relativamente recente, e 0s
estatutos partidarios tendem a se atualizar em um ritmo muito mais lento, o que ajuda a explicar a
discrepancia entre documentos formais e materiais de comunicacao atualizados.

No entanto, compreender como os partidos realmente conceituam a TF-GBV exige ir além dos
documentos formais e examinar as normas de género e as experiéncias vividas que moldam suas
respostas. Paraisso, as entrevistas exploraram como desigualdades de género, violéncia de género
e, por fim, TF-GBV sao entendidas tanto por liderangas partidarias quanto por mulheres eleitas. A
partir dessas entrevistas, o estudo identificou convergéncias e divergéncias importantes na forma
como partidos de esquerda e direita compreendem a progressao das desigualdades de género até a
TF-GBV.

As entrevistas revelaram consenso em todo o espectro politico de que a politica continua sendo
um espaco dominado por homens; que a entrada de mulheres redistribui poder e provoca reacoes
negativas; e que a responsabilidade pelo cuidado doméstico e familiar impde uma “dupla jornada”
que limita o tempo, a energia e a continuidade da participacao politica. A divergéncia ocorre
principalmente nas estruturas interpretativas utilizadas para explicar essas desigualdades.

Partidos de esquerda adotam uma perspectiva estrutural: enfatizam que as desigualdades de

género estao enraizadas no patriarcado e sao reforcadas pelo racismo, pelo classismo e pela
heteronormatividade. Para esses partidos, tais desigualdades se manifestam na sub-representacgao
feminina, no controle do acesso aos recursos partidarios (financiamento, tempo de TV, apoio
organizacional), na desvalorizagao das capacidades das mulheres e no fardo do cuidado que restringe
sua participacao e ascensao, tanto na sociedade quanto nos proprios partidos.

Partidos de direita, embora ndo sejam uniformes, tendem a enquadrar as desigualdades de género
por meio de uma noc¢ao de “machismo social”. As desigualdades sao explicadas principalmente
como produtos de costumes, valores culturais ou atitudes individuais, e algumas entrevistadas
recorrem a explicacdes essencialistas, com referéncias a caracteristicas bioldgicas ou emocionais.
Nessa perspectiva, as desigualdades se manifestam como barreiras cotidianas: roteiros de género
gue moldam expectativas sobre o comportamento “adequado” das mulheres na politica; conflitos
familiares (como parceiros que desestimulam a carreira); a tendéncia de classificar agendas de
mulheres como “identitarias”; e ainvisibilidade de mulheres que trabalham nas bases partidarias
(assessoras, funcionarias, militantes), cuja atuacao é central, mas raramente reconhecida nos
espacos de decisao.

Partidos nao consideram a violéncia de género e a TF-GBV como fenomenos distintos

Partidos e politicos ainda ndo conseqguem distinguir claramente entre violéncia de géneroe TF-
GBV. Ambos os lados do espectro politico reconhecem que a violéncia de género funciona como
uma estratégia deliberada para deslegitimar e silenciar as mulheres na politica, com os ataques se
intensificando a medida que elas ganham visibilidade, poder institucional e posi¢cdes de lideranga.
Também ha consenso de que a violéncia de género assume multiplas formas: psicologica, simbdlica,
econdmica, sexual e fisica.

As entrevistadas relataram experiéncias como escrutinio da aparéncia e do comportamento, “elogios
tortos”(comentarios ambivalentes usados para desqualificar), reforco de esteredtipos de género,
policiamento moral, interrupgdes constantes em espacos deliberativos, campanhas de difamacao,
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ameacas de violéncia e até de feminicidio, praticas que ocorrem tanto dentro dos partidos quanto em
espacos institucionais e plataformas digitais.

Mulheres de esquerda e de direita concordam que essa violéncia se intensifica contra mulheres
negras, e entrevistadas de partidos de esquerda também enfatizaram que mulheres trans, pessoas
com diversidade de género e mulheres de comunidades marginalizadas enfrentam ataques ainda
mais severos. Em todo o espectro politico, as entrevistadas destacaram que essa violéncia é
profundamente generificada, afetando mulheres de maneira distinta dos homens, como sintetizou
uma delas:

‘Nao é correto uma mulher ser destruida, ser destrogada, ser
enlouquecida, ser adoecida, ser persequida, ter seus filhos
persequidos, a sua familia persequida, nao pode ser esse 0
preco a pagar, nao é esse o pre¢go nem que o [nome de um
homem politico influente], que é um bandido, paga. Ninguém
paga esse prec¢o, quais homens de esquerda pagam esse
preco? Nem o [nome de um homem politico influente] paga
esse preco. Entdo esse é o preco comum [ para as mulheres],
nao é um prego raro.’

Lideranca partidaria, esquerda

Dito isso, a maioria das pessoas entrevistadas — desde liderangas partidarias até mulheres em
exercicio de mandato — nao distingue a TF-GBV da violéncia de género em geral. Embora reconhegam
avioléncia de género como um problema estrutural, hd pouca atengao ao modo como a tecnologia
amplifica, transforma e cria novas modalidades de agressao. Para muitos, a violéncia digital é
entendida sobretudo como um espago onde ameacas sao feitas, mas nao necessariamente como um
territério em que a violéncia se constitui, circula e produz efeitos concretos. Nesse enquadramento,
a TF-GBYV é frequentemente percebida apenas como “o inicio” de algo que pode se tornar real, e nao
como uma forma de violéncia em si. Como explicou uma entrevistada:

'‘Nao que avioléncia digital nao seja também concreta e
material, mas é diferente; a violéncia digital muitas vezes
permanece no nivel da ameaca, frequentemente ficando
apenas na esfera das ameacas.’

Lideranca partidaria, esquerda

Em geral, existe um entendimento, explicito ou implicito, de que ha uma continuidade entre a violéncia
online e offline, sem distinguir onde uma termina e a outra comeca. As entrevistadas compartilharam
exemplos de campanhas de desinformacao que se transformaram em atos de agressao fisica, tais
como:

‘...imagina sé: o primeiro atentado fisico que eu sofri,
coletivo, nao agressao isolada na rua, por causa de
desinformacao nas redes ja faz uma década...’

Lideranca partidaria, esquerda
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A analise documental confirma os achados das entrevistas: entre os 20 partidos examinados, nao
foiidentificada nenhuma estratégia, plano de agao, diretrizinterna ou documento politico destinado
especificamente a abordara TF-GBV. Embora varios partidos incluam referéncias mais amplas a
violéncia contra a mulher, essas mengoes permanecem genéricas, desconectadas das dindmicas
digitais e incapazes de reconhecer a natureza coordenada, em rede e continua da violéncia facilitada
por tecnologia. Consequentemente, ndo se observam diferengas substantivas entre partidos de
direita, centro ou esquerda no que dizrespeito ao tratamento institucional da TF-GBV: a questao
permanece conceituada de forma superficial ou implicita, e nao como uma ameaca especifica a
participacao politica das mulheres.

Além disso, as entrevistas revelaram o que varias participantes descreveram como um efeito de
“radioatividade”: quando uma mulher se torna alvo de ataques digitais organizados, aliados e colegas
muitas vezes se afastam, temendo que a defesa publica dela possa resultar na expansao dos ataques
contra si mesmos. Esse processo isola a vitima no momento de maior vulnerabilidade e reforca

o carater disciplinador e intimidatorio da TF-GBV, ao sinalizar que tomar partido pode ter custos
politicos e pessoais.

De modo geral, as entrevistadas entendem a TF-GBV como ataques que ocorrem em plataformas
digitais, desde mensagens privadas e e-mails até WhatsApp, Telegram, Instagram e Facebook. Ha um
reconhecimento de que se trata de violéncia mediada por plataformas, facilitada por dinamicas de
rede e, muitas vezes, potencializada por atores coordenados. Algumas entrevistadas mencionaram
explicitamente o uso de bots e automatizacao, descrevendo picos de ataques que se espalham
rapidamente entre grupos e canais, sugerindo orquestragao centralizada. Ao mesmo tempo, diversas
participantes relataram dificuldade em decidir como responder. Muitas inicialmente tentaram
interagir ou “corrigir” os agressores, apenas para concluir posteriormente que isso frequentemente
amplifica a violéncia, levando-as a adotar estratégias de siléncio, bloqueio e distanciamento.

‘Acho importante também [frisar em relagao as] midias
[sociais] - as pessoas tinham dificuldade, e as mulheres mais
[em ndo responder comentarios], e entender [isso] foi muito
dificil, porque a tendéncia é responder. Elas nao entendiam
que elas estavam respondendo para um rob6 que nao[era
uma] pessoa, entdo assim vocé esta perdendo um tempo
precioso [da] sua campanha com uma coisa que nao vale
nada.’

Lideranca partidaria, esquerda

4.2 Os partidos adotam agcoes para combater a violéncia de género e a TF-GBV,
mas elas sao pontuais e insuficientes

Embora hajarespostas a violéncia de género e a TF-GBV, elas ainda se mostram insuficientes em
todo o espectro politico

As respostas institucionais dos partidos a violéncia enfrentada pelas mulheres tendem a se
concentrar predominantemente na violéncia de género em geral, em vez de abordar especificamente
a TF-GBV. Esse padrao é coerente com a constatacao anterior de que a maioria dos partidos nao
distingue a TF-GBV de outras formas de violéncia, tratando-a como uma extensao — e nao como

uma modalidade prépria — da violéncia de género. Na pratica, isso significa que a atencao partidaria
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se volta principalmente para casos considerados “extremos”, especialmente aqueles que envolvem
ameacas diretas a integridade fisica ou episddios de violéncia presencial.

Entrevistadas de partidos de esquerda relataram ter recebido algum apoio institucional, e lideres
partidarios também descreveram medidas tomadas para proteger mulheres que sofreram ataques,
incluindo declaragdes publicas de solidariedade, assessoria juridica e, em alguns casos, apoio
pararegistro de denuncias. Contudo, mesmo nesses contextos, as entrevistadas enfatizam que
tais respostas permanecem insuficientes frente a escala, a persisténcia e a natureza coordenada
do problema. A assisténcia tende a ser reativa, individualizada e episodica, em vez de sistematica,
preventiva ou integrada a estrutura organizacional do partido.

‘0 partido faz pouquissimo a respeito [ TF-GBV]. O que faz é
provocado pelas mulheres.’

Lideranga partidaria, direita

As liderancas de partidarias de direita entrevistadas para este estudo tendem a ser mais criticas

em relacao as respostas institucionais de seus proprios partidos. De forma consistente, relataram
sentir-se desamparadas quando se tornam alvos de TF-GBV, recebendo, na maioria das vezes, apenas
gestos simbdlicos de solidariedade, como notas publicas ou mensagens privadas de apoio, sem que
isso se traduza em assisténcia pratica, acompanhamento juridico, suporte psicologico ou medidas

de seguranca. Para essas liderancas, as respostas partidarias sao percebidas como pontuais,
superficiais e individualizadas, produzindo a sensagao de que a protegcao é umaresponsabilidade
privada e ndo uma obrigacao institucional.

[0s partidos] ndo fazem [nada]l, ndo protegem, néo sao
sequer solidarios, e deixam essas mulheres na mais profunda
solidao.’

Lideranca partidaria, esquerda

Apenas um partido menciona formalmente um 6rgao interno dedicado ao enfrentamento da violéncia:
o Secretariado de Seqgurancga Militante do PSOL, que atua principalmente em casos de violéncia de
género, racial e LGBTfobica. Por meio de pesquisa documental, este estudo também identificou o
Observatorio de Combate a Violéncia Politica contra as Mulheres do partido Republicanos; no entanto,
esse 6rgao nao foi mencionado durante a entrevista com a legenda, e sua atuacao pratica permanece
pouco clara, indicando a necessidade de pesquisas adicionais para compreender sua implementacao
e alcance.

Alguns partidos mencionam que suas alas femininas recebem denuncias e realizam
acompanhamento (como PT e Podemos), enquanto outros afirmam contar com profissionais de apoio
de modo mais geral (advogados, psicélogos ou assistentes sociais), embora nem sempre voltados
especificamente para casos de VPG.

No que diz respeito aos canais formais de denuncia, alguns partidos estabeleceram mecanismos por
meio de conselhos de ética ou ouvidorias para lidar com casos de violéncia cometida por membros
internos, incluindo PSOL, Podemos e Cidadania. Contudo, esta pesquisa nao encontrou formularios,
protocolos ou procedimentos padronizados voltados especificamente para violéncia de género

ou TF-GBV, mesmo quando os casos ocorrem dentro das estruturas partidarias. O funcionamento
desses canais, incluindo critérios, tempo de resposta e medidas subsequentes, permanece pouco
documentado, o que limita sua eficacia.
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Além disso, nenhum partido relatou possuir processos institucionais que orientem como responder
quando suas integrantes sao alvo de TF-GBV perpetrada por atores externos, como grupos
organizados, redes de desinformacao ou campanhas de assédio coordenadas. Em alguns partidos de
esquerda, existem praticas informais, frequentemente mediadas pelos secretariados de mulheres,
como a emissao de notas publicas de solidariedade, a mobilizagao de redes de apoio e a articulacao
com assessorias juridicas. Apesar disso, tais respostas sao reativas, fragmentadas e desiguais,
dependendo amplamente da iniciativa individual das mulheres envolvidas ou da posigao que ocupam
dentro do partido.

Desse modo, a auséncia de mecanismos padronizados, estaveis e garantidos institucionalmente
ajuda a explicar por que muitas mulheres recorrem a vias legais externas, como promotorias,
tribunais eleitorais, delegacias especializadas ou defensorias publicas, sem apoio material ou
politico dos partidos. Como discutido na Segao 3.3, essa lacuna transfere o 6nus da protecao e da
sobrevivéncia politica para as préprias mulheres, aprofundando a desigualdade e reforgando a légica
de isolamento que caracterizaa TF-GBV.

No que dizrespeito a TF-GBV, e particularmente aos ataques realizados por meio de redes sociais,

as respostas partidarias permanecem limitadas por desafios praticos significativos, incluindo o
volume massivo de informacdes nas plataformas, a natureza pouco regulamentada desses espagos e
a sofisticagao crescente das campanhas coordenadas de assédio e desinformagao. Nenhum partido
politico realiza monitoramento sistemético e continuo de redes sociais com o objetivo de identificar
ataques contra suas filiadas, nem enquadra essa atividade como uma prioridade institucional. Assim,
essa ausénciareflete tanto a percepcao de que o problema é difuso e dificil de mensurar quanto
limitagoes materiais concretas: monitorar ataques contra candidatas e representantes distribuidas
por milhares de municipios exigiria recursos financeiros, tecnoldgicos e humanos que os partidos ndo
possuem.

Dada essarealidade, uma alternativa mais viavel do que um sistema de vigilancia centralizado seria
o estabelecimento de protocolos claros de denuncia e resposta para casos de violéncia, incluindo
TF-GBV, que permitissem acionamento rapido e apoio estruturado. Alguns partidos ja se aproximam
dessaldgica, ainda que de maneira informal. O PSOL, por exemplo, menciona a criagao de um “canal
para expor e denunciar noticias falsas”, enquanto o PCdoB destaca a atuacao de sua militancia
como uma “rede sentinela” responsavel por monitorar ataques de forma descentralizada por meio de
grupos de base e articulagdes digitais. Ainda que essas iniciativas representem esforcgos relevantes,
elas permanecem dependentes da capacidade voluntaria das redes partidarias, carecendo de
institucionalizagao, padronizacao e recursos dedicados.

Esses desafios sdo ainda mais pronunciados no nivel municipal. A desigualdade estrutural de
recursos entre diretérios nacionais, estaduais e municipais significa que grande parte das mulheres
eleitas ou candidatas em cidades pequenas e médias nao recebe apoio adequado diante de ataques
de TF-GBV. Enquanto partidos em nivel nacional podem, em alguns casos, mobilizar assessoria
juridica, redes de solidariedade ou comunicagao publica, as instancias locais frequentemente ndo
dispéem de advogados, equipes de comunicagao, protocolos internos ou mesmo pessoal treinado
paraorientar e acompanhar casos de violéncia.

Além disso, a estrutura hierarquica vertical dos partidos dificulta a circulacao de denuncias: relatos
feitos a diretdérios municipais raramente chegam aos niveis estadual ou nacional, onde respostas mais
qualificadas poderiam ser acionadas. O resultado é um padrao recorrente de “abandono hierarquico”,
no qual mulheres em posicdes locais, especialmente em municipios menores, periferias urbanas e
regioes rurais, permanecem especialmente vulneraveis a violéncia politica facilitada pela tecnologia,
sem mecanismos institucionais de suporte ou protecgao.
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Declaragées publicas, apoio juridico e medidas de sequranca sao respostas pontuais, aplicadas
caso a caso, sem padronizagao ou politica continua

Embora aresposta dos partidos politicos seja, em geral, limitada, as entrevistadas relataram que
algumas ag0es sao realizadas para enfrentar a violéncia de género. No entanto, essas respostas
parecem ser reativas e condicionadas a visibilidade dos casos: quando os ataques atingem um
certo patamar de repercussao publica, ha maior probabilidade de que o partido se manifeste.
Consequentemente, mulheres menos visiveis, especialmente aquelas atuando em municipios
peguenos, tendem a receber menos atencao e apoio.

Para avaliar manifestacdes publicas de solidariedade por parte dos partidos, este relatério analisou
as respostas institucionais aos principais picos de TF-GBV documentados contra cinco deputadas e
ministras no Telegram, examinando as contas oficiais dos partidos no Telegram, no Instagram e em
seus sites institucionais. Foram identificadas declaragdes publicas de apoio em apenas dois casos:
Erika Hilton (PSOL) e Carla Zambelli (PL), que atuam em posicdes opostas no espectro politico. Em
ambos os casos, os ataques envolviam acusacgdes graves (como desvio de recursos publicos ou fuga
do pais para evitar investigacao judicial) que poderiam comprometer aimagem publica dos proprios
partidos, o que sugere que aresposta estava atrelada ndao apenas a protecao das mulheres, mas
também a gestao de risco reputacional.

Além desses casos amplamente divulgados, foram identificados episodios isolados de manifestagoes
publicas de apoio, por exemplo, uma nota de solidariedade publicada pelo perfil oficial do PL Mulher
Amapa no Instagram (PL Mulher Amapa Oficial, 2025). Uma vereadora de direita também relatou

gue seu partido emitiu uma nota de repudio ap6s ela sofrer violéncia no plenario municipal, embora
essa declaracao nao tenha sido localizada publicamente. No outro extremo do espectro, foram
encontradas diversas notas de repudio emitidas pelo PSOL em defesa de suas parlamentares, como
Monica Seixas?, Amanda Paschoal® e Livia Duarte®, publicadas em seu site oficial. Ainda que tais
declaragoes publicas desempenhem um papel simbdlico importante, demonstrando reconhecimento
do problema e respaldo institucional, elas permanecem insuficientes como respostaa TF-GBV, como
enfatizou uma entrevistada:

‘Eu tive nota de apoio, mas s0 isso nao basta. Nota de
repudio, isso nao basta, a gente precisa realmente de apoio.’

Mulher indigena, direita

Para além das respostas institucionais formais, um dos poucos exemplos de mobilizacao estruturada
dentro dos partidos é o do PSOL, que descreve a existéncia de uma “rede de solidariedade
tecnologica”, por meio da qual membros do partido se coordenam para amplificar casos de violéncia,
especialmente TF-GBV, quando estes ocorrem. Como sintetizou uma entrevistada, “quanto mais
barulho se fizer, melhor”, um processo que funciona como um “protocolo de visibilidade” voltado a
romper o isolamento que frequentemente acompanha o atague. De forma semelhante, o PCdoB
mencionou recorrer as suas bases militantes para dar visibilidade a casos, ativando redes ja
existentes de comunicacgao interna e externa.

2 Adeputadaestadual Monica Seixas foialvo de VPG quando, durante sessao plenaria, o deputado Wellington Moura declarou que
“colocariaumarédeaem suaboca”, ato amplamente denunciado por organizacoes da sociedade civil e pelo PSOL como expresséao de
tentativa de silenciamento e controle sobre uma parlamentar mulher (PSOL, 2022).

3 AmandaPaschoal também foi alvo de VPG quando o vereador Lucas Pavanato utilizou ataques publicos para deslegitimar sua
atuacao e identidade de género, configurando um caso explicito de TF-GBV (PSOL, 2025b).

4 LiviaDuarte foialvo de VPG nasredes sociais apos repercussoes publicas de seu apoio a ocupacgao da Secretariade Educagéao
do Estado do Para por movimentos indigenas que protestavam contra o desmonte de politicas de educagao publica promovido
pelo governo Helder Barbalho. A ofensiva digital direcionada a elaincluiu ataques coordenados e tentativas de deslegitima-la
politicamente, configurando um caso de TF-GBV que buscou punir sua posigao politica e silenciar sua atuagao publica (PSOL,
2025a).
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No que diz respeito a assisténcia juridica, partidos de diferentes orientagdes politicas relatam
oferecer algum tipo de apoio a mulheres vitimas de violéncia, embora a abrangéncia, a continuidade e
a especializagao desse suporte variem de forma significativa. Essa assisténcia pode envolver etapas
distintas do processo legal, desde a formalizagao de denuncias e o acompanhamento perante a
policia até arepresentagao em processos judiciais.

Entre os partidos de direita, representantes da Uniao Brasil afirmam oferecer “apoio integral” para
orientar mulheres na entrada no sistema judicial, incluindo encaminhamentos e acompanhamento
das agoes. O partido Novo, por sua vez, declara prestar “auxilio em processos judiciais”, embora

sem detalhamento sobre o tipo de suporte oferecido. A esquerda, o PT disponibiliza um escritorio

de advocacia que pode ser acionado por suas integrantes, enquanto o PSB afirma fornecer apoio
operacional mais amplo, incluindo advogado, contador e psicologo. O PSOL oferece a resposta mais
robusta entre os partidos mencionados, envolvendo declaragdes publicas, articulacao politica interna
e externa, e assisténciajuridica direta quando parlamentares sofrem ataques.

Entretanto, mesmo quando esse apoio existe, ele frequentemente carece de especializacao para
lidar com TF-GBV e com dinamicas especificas da violéncia de género. Como apontado por uma
entrevistada, muitos advogados vinculados aos partidos sao especializados em direito eleitoral

e, portanto, podem nao estar preparados para tratar de ameacas, perseguicao digital, doxxing

ou difamacao coordenada. Em um caso relatado, um advogado partidario chegou arecusar o
acompanhamento de um episddio de violéncia, evidenciando a lacuna estrutural entre o suporte
juridico formal e a expertise necessaria para responder adequadamente a TF-GBV. Essa insuficiéncia
reforca o fato de aresponsabilidade pratica recair sobre as vitimas, que precisam buscar
especialistas externos ou arcar pessoalmente com os custos do atendimento juridico adequado.

‘A gente procurou esses advogados, mas a gente viu que
eles ndo tinham, eles ndo erafm] aptos a isso porque eles
disseram que nao dava nem decoro parlamentar, nao dava,
como que uma situacao dessa nao dava? Entao a gente ja viu
que eles nao estavam capacitados.’

Mulher indigena, direita

Apenas alguns partidos mencionam medidas de protecao que envolvem investimentos materiais
significativos em casos graves — principalmente PSOL, PT e Podemos. No entanto, na prética, a
responsabilidade por mitigar os riscos fisicos decorrentes da TF-GBV recai, em grande medida,
sobre as mulheres individualmente. Quando ha ameacas a integridade fisica, as consequéncias se
desdobram em multiplas esferas da vida cotidiana: desde atividades simples, como fazer compras
no supermercado ou circular pela cidade, até mudancgas periodicas de residéncia, contratagao de
seguranca privada ou reorganizacao completa da rotina pessoal e familiar. Dado que os partidos
raramente oferecem apoio financeiro continuo ou estruturas institucionais de protecao, o 6nus
desses custos — econdmicos, logisticos e emocionais — é deslocado para as préprias mulheres.

‘Por exemplo, em BH [Belo Horizonte ], a Camara Municipal
nao oferece blindado, e a gente teve trés parlamentares

la, com ameaca, inclusive, nesse exemplo que eu te falei,
falando aonde que era a creche da filha, uma foto da fachada
da creche. Entao, quando a casa nao oferece, quando

o Estado nao se responsabiliza em cuidar do seu corpo
legislativo, a gente tenta viabilizar, mas seria impossivel,
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com um dinheiro partidario que um partido do nosso
tamanho tem, viabilizar a seguranca de todas as nossas
parlamentares, a gente nao faria mais nada, e ainda assim
nao daria conta.’

Lideranca partidaria, esquerda

Comrelacao a TF-GBV mais especificamente, as respostas institucionais oferecidas pelos partidos
foram frequentemente descritas como “solugdes analdgicas para um problema digital”, nas palavras
de uma entrevistada. As medidas de seguranca atualmente adotadas, como escoltas, mudangas de
enderecgo ou reforgo da privacidade, foram desenvolvidas para cenarios de violéncia fisica direta.
No entanto, elas ndo respondem as dindmicas especificas do ambiente online, em que a violéncia

é continua, distribuida em redes, an6nima e capaz de escalar rapidamente. Aléem disso, a TF-GBV
operaemum continuum entre o digital e o presencial, no qual ataques online podem se traduzir em
perseguicao, intimidacao e violéncia fisica. Mesmo assim, os partidos continuam a tratar essas
esferas como se fossem separadas.

Atores de extrema-direita exploram esse vacuo de forma sistematica, combinando estratégias de
desinformacao e abuso coordenado com modelos de monetizagcao tanto legais quanto ilegais, como
canais financiados por doacdes, venda de conteldo e publicidade, além do uso de servidores e redes
opacas que dificultam a responsabilizagao. Paralelamente, os algoritmos das plataformas digitais
priorizam conteudo polarizador e de 6dio, amplificando narrativas miséginas, racistas e transfébicas,
enquanto reduzem a visibilidade de discursos democraticos e plurais (Metzler e Garcia, 2023). Em
suma, os partidos ainda ndo desenvolveram mecanismos capazes de compreender ou intervir nas
légicas do espacgo digital, em que a violéncia ndo € apenas disseminada, mas também premiada com
alcance, visibilidade e ganhos politicos — e, por vezes, financeiros.

0 acesso das mulheres aos espagos de decisao partidaria é vital para combater a violéncia de
género e a TF-GBV

Segundo as entrevistadas, ampliar o acesso das mulheres as estruturas de tomada de decisao
dentro dos partidos é fundamental para aprimorar a forma como essas organizagdes respondem
avioléncia de género e, em particular, a TF-GBV. Todos os partidos representados no espectro
politico possuem alas ou nucleos voltados as mulheres, uma caracteristica consolidada na politica
brasileira contemporanea. Entre partidos de esquerda, essas estruturas foram descritas como
espacos historicamente centrais para a construgao de uma agenda feminista interna, contribuindo
paraavancos como a criagao de cotas, ainclusao de questdes de género em plataformas eleitorais
e o fortalecimento de liderangas femininas. Ja nos partidos de direita, essas estruturas tendema
ser menos organizadas e menos influentes, refletindo diferengas ideoldgicas mais amplas sobre
desigualdade de género. Contudo, a mera existéncia desses nucleos nao garante poder real; o grau de
influéncia depende do acesso arecursos, a tomada de decisao e a capacidade de moldar prioridades
partidarias, dimensdes que exigem investigagao adicional.

A andlise documental reforga essas diferencgas. Enquanto 50% dos partidos de esquerdaja tiveram
mulheres na presidéncia, apenas 17% dos partidos de direita registraram algo semelhante. As
entrevistas indicam que, mesmo em partidos onde mulheres tiveram papel ativo na fundacao,

elas inicialmente foram restritas a bases militantes, sendo gradualmente incorporadas as esferas
decisorias através da acao persistente dos coletivos feministas internos. Nos partidos de direita,
por outro lado, a ascensao de mulheres a cargos de lideranca é descrita como mais recente e
frequentemente permeada por resisténcia institucional, com entrevistadas relatando a permanéncia
do “teto de vidro” e a necessidade constante de provar competéncia e legitimidade.
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Em termos de politicas formais, dois partidos de esquerda (PT e PSOL)adotaram cotas 50-50

para cargos de direcao, enquanto a Uniao Brasil mencionou iniciativas para ampliar a participacao
feminina em diretdrios estaduais. Ainda assim, entrevistadas de ambos os espectros destacam que a
capacidade de priorizar respostas a violéncia de género, incluindo TF-GBV, depende diretamente da
presenca de mulheres em posicbes de poder, o que confirma a relagao entre estrutura organizacional
e formulagao de agenda politica.

Apesar desses avancgos institucionais, praticas discriminatérias persistem em todos os partidos,
embora se manifestem de formas distintas. Entrevistadas de partidos de esquerda relatam a
continuidade de comportamentos sexistas, como marginalizagao deliberada e intimidagao,

mesmo em contextos onde ha politicas formais de igualdade. Ja entrevistadas de partidos de

direita descrevem exclusoes estruturais mais contundentes: mulheres sao frequentemente
direcionadas a comissdes “tematicas”(como educacao, assisténcia social ou familia), enquanto os
espacos de tomada de decisdo - onde se define orgamento, aliangas e estratégias - permanecem
majoritariamente masculinos. Em alguns casos, a hostilidade interna pode se intensificar, resultando
emisolamento, retaliacdes e até tentativas de expulsao, muitas vezes realizadas pelo proprio partido.
Esse ambiente interno hostil nao apenas limita a participacao das mulheres como reforca o ciclo de
violéncia de género, minando sua permanéncia na vida politica e dificultando respostas institucionais
a TF-GBV.

4.3 Alegislacao e as normas sociais dificultam as respostas a TF-GBV

Lacunas legislativas e falhas de implementacgao restringem o enfrentamento da violéncia politica
de género e da TF-GBV

Além das iniciativas conduzidas pelos partidos politicos, as entrevistadas enfatizaram a necessidade
urgente de reduzir alacuna entre o arcabouco legal existente e a sua implementacgao prética. Embora
o Brasil tenha desenvolvido instrumentos juridicos e institucionais relevantes para enfrentar a
violéncia de género na politica — e, gradualmente, venha incorporando respostas ao assédio online e a
TF-GBV —a aplicacao dessas normas permanece desigual e limitada. Em outras palavras, o problema
central ndo é apenas a auséncia de legislagao, mas a insuficiéncia das estruturas responsaveis por
garantir sua efetividade, o que dificulta a protecao das mulheres e aresponsabilizacao de agressores,
especialmente em contextos digitais de rapida circulagao e coordenacao de ataques.

Emrelacao a VPG, a Lei 14.192/2021 representou um marco ao criminalizar atos de assédio, coergao

e hostilidade dirigidos a mulheres em razao de sua atuacao politica. A Lei se aplica tanto a contextos
presenciais quanto digitais, oferecendo aos Ministérios Publicos e tribunais instrumentos para
investigar e responsabilizar agressores. Ela também determina que o Tribunal Superior Eleitoral (TSE)
e os TREs promovam campanhas de prevencao e mantenham Defensorias da Mulher, garantindo
canais de denuncia e encaminhamento. Nesse sentido, o TSE opera o Observatério dos Direitos
Politicos da Mulher, enquanto as Defensorias, nos parlamentos federais, estaduais e municipais,
monitoram denudncias e auxiliam na implementacao de politicas de igualdade politica(TSE, 2024;
Camara dos Deputados, 2025; Senado Federal, s.d.).

No que se refere especificamente a TF-GBV, o arcabougo juridico brasileiro ainda estaem
construcao. O pais avangou em legislagdes que abordam componentes centrais da violéncia
facilitada pela tecnologia, mas ndao o fenbmeno em sua totalidade. Esse processo teve iniciocoma
Lei Carolina Dieckmann(Lei 12.737/2012), criminalizando invasao de dispositivos; sequido pelo Marco
Civil da Internet(Lei 12.965/2014), que estabelece direitos, deveres e remogao de conteudo; e pela
Lei Geral de Protecado de Dados(Lei 13.709/2018), que regula o uso e a seqguranca de dados pessoais.
Atualizacdes posteriores incluiram a Lei Lola Aronovich (Lei 13.642/2018), que atribui a Policia Federal
competéncia parainvestigar conteudo misogino; a Lei 13.718/2018, que criminaliza a divulgagao nao
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consensual de imagens intimas; e a Lei 14.132/2021, que tipifica o stalking, incluindo perseguigao

e vigilancia digitais. Conjuntamente, esses instrumentos permitem o enfrentamento de praticas
presentes na TF-GBV — como doxxing, assédio em rede, campanhas de desinformacao e manipulagao
de imagens — embora a TF-GBV ainda nao exista como categoria juridica auténoma.

Apesar desses avangos, as entrevistadas ressaltaram a persisténcia de uma lacuna significativa
entre legislagao e implementacao. Como sintetizou uma delas: “Existem muitas leis, muitas aprovadas
no papel, mas na hora da execug¢do, ha uma banalizagcdo”. A aplicacdo das normas é frequentemente
descrita como punitiva, fragmentada e insuficiente, falhando em acompanhar a velocidade, a escala
e acoordenacgao dos ataques digitais. A demora processual e a capacidade limitada das instituigoes,
especialmente em municipios menores, deixam as mulheres desprotegidas nos periodos mais
criticos, quando os ataques se intensificam. Além disso, a auséncia de formacao especializada

em TF-GBV entre forcas policiais, Ministério Publico e operadores juridicos limita a eficcia das
respostas, enquanto vieses institucionais e discriminagcao de género podem atuar como barreiras
adicionais ao acesso ajustica.

‘Na Procuradoria da Mulher ou na Secretaria da Mulher,
dentro da Camara, todas as denuncias que foram feitas nao
foram acolhidas, nao sequiram a frente, completamente
diferente do meio judiciario. Entao, provando que ali, naquele
berco politico, eles selecionam quem é vitima e quem nao é
vitima. Entao, se vocé nao tem o meu pensamento politico,
entao vocé nao é vitima. Vocé so6 é vitima ou s6 merece
protecao se vocé pensar como eu.’

Mulher indigena, direita

Em termos de protegao digital, estudos apontam que o marco legal e institucional brasileiro
permanece fragmentado e apresenta lacunas significativas (Valente, 2023; Zaganelli, 2025; Ministério
dos Direitos Humanos e da Cidadania, 2025). A seqguranca online seque dificil de ser garantida,
especialmente para mulheres, meninas e outros grupos vulneraveis, que continuam expostos a
assédio generalizado, doxxing e campanhas de desinformagao, ao mesmo tempo em que enfrentam
barreiras substantivas para acessar mecanismos eficazes de prevengao ou reparagao.

Essa preocupacao foi reiterada pelas mulheres politicas entrevistadas, muitas das quais enfatizaram
que a auséncia de responsabilizacao efetiva nas plataformas digitais constitui uma das barreiras
mais urgentes no enfrentamento a TF-GBV. Como sintetizou uma entrevistada: “Este espaco virtual
ndo temregras”. A percepcao de impunidade, alimentada tanto por limitacdes tecnolégicas quanto
institucionais, contribui diretamente para a perpetuacao e a escalada da violéncia.

Desde 2023, a Agéncia Nacional de Protecado de Dados (ANPD) tem fortalecido sua atuacao
requlatéria, incluindo mecanismos de fiscalizacao e canais de denuncia que ampliam a capacidade de
protecao de dados no pais. Porém, tais iniciativas nao substituem a necessidade de protocolos claros,
acessiveis e sensiveis a género no ambito criminal, civil e regulatorio; nem enfrentam, por si so, as
dindmicas coordenadas de ataques em rede que caracterizam a TF-GBV. Organizagdes da sociedade
civil, como a SaferNet, desempenham um papel central ao orientar vitimas, preservar evidéncias e
acionar pedidos de remocao de conteudo, mas sua capacidade depende de financiamento limitado e
suaintegragcao com orgaos publicos permanece desigual.

Enquanto isso, a sofisticacao dos ataques evolui rapidamente. Ferramentas de IA generativa ampliam
o alcance e o realismo de conteudos manipulados, aprofundando o potencial de campanhas de
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desinformacédo de género (#ShePersisted, 2024). Essa assimetria tecnoldgica cria uma espécie de
“corrida armamentista”, na qual tanto as instituigdes quanto as proprias mulheres politicas lutam
paraacompanhar ameacas emergentes. Algumas entrevistadas expressaram preocupagao com
anormalizacao institucional da violéncia digital, citando episédios em que érgaos, como a Policia
Federal, permaneceram inativos diante de denuncias formais de TF-GBV.

‘Eu juntei mais de mil casos de violéncia digital e levei a
policia federal, que nao fez nada. Levei a presidéncia da
Camara, que nao fez nada. Na verdade, os crimes digitais s6
comecgaram a ser apurados quando os ministros do Supremo
comecgaram a ser atacados. Antes disso, nem eles olhavam
pra gente.’

Mulher branca, esquerda

De fato, apenas recentemente, o Brasil comegou a regulamentar os espacos digitais onde os danos
se amplificam em larga escala, especialmente as plataformas de redes sociais, e vem ganhando
visibilidade internacional nesse processo. Em 2024, o projeto de requlamentacao de plataformas
PL 2630/2020("PL das Fake News"), considerado por anos a principal aposta para estabelecer um
regime horizontal de responsabilizagao, foi efetivamente abandonado apds intensa pressao das
grandes empresas de tecnologia, deixando o pais sem uma estrutura abrangente de governanca de
plataformas.

Em 2025, a agenda legislativa passou a se concentrar em abordagens setoriais. A Lei de Protecao
Infantil Online (Lei Felca, originalmente PL 2.628/2022) foi aprovada em agosto e sancionada em
setembro de 2025, impondo obrigagdes afirmativas a plataformas, lojas de aplicativos e sistemas
operacionais para mitigar riscos a criancas e adolescentes. Paralelamente, aregulamentacao de

IA permanece em evolugdo: o Senado avangou com um projeto baseado em avaliagao de risco (PL
2.338/2023), enquanto novas propostas, como o PL 526/2025, seguem em discussado na Camara.
Ao mesmo tempo, a decisdao do STF de junho de 2025, que reinterpretou o Art. 19 do Marco Civil da
Internet, sinaliza uma reorientacao gradual da responsabilidade das plataformas no pais. Contudo,
medidas relacionadas a seqguranca infantil e a governanc¢a da |A tém avangado mais rapidamente do
que quaisquer esforcos para estabelecer uma lei geral de regulacao de plataformas.

No conjunto, apesar desses avangos, a resposta legal brasileiraa TF-GBV permanece fragmentada
e aplicada de forma desigual. As normas existentes tratam pecas isoladas do problema, como
assédio, divulgacao de imagens, desinformacao e protecao de dados, mas ainda nao configuram
um arcabouco integrado que reconhega a dindmica especifica da TF-GBV, sobretudo no contexto
politico. Essa desconexao conceitual e operacional dificulta a coordenacgao institucional e limitaa
eficacia dos esforgos de prevencao, protecao e responsabilizagao.

Assim, o pais opera hoje com um mosaico de dispositivos penais, civis e setoriais, em vez de

um sistema unificado e sensivel a perspectiva de género. Fortalecer aintegracao entre esses
instrumentos e assegurar sua implementacao consistente sera essencial para que o marco leqgal
existente se traduza em protegao concreta para mulheres na politica.

Para além dos partidos: é necessario um ambiente politico mais favoravel as mulheres para
enfrentar a violéncia politica de género e a TF-GBV

Para além das agbes que abordam diretamente a VPG e a TF-GBYV, as entrevistadas destacaram, de
forma consistente, a necessidade de melhorar as condi¢cdes estruturais para a participacao plena
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das mulheres na politica. Embora os partidos politicos reconhecam, aoc menos formalmente, a
importancia de aumentar a representacao feminina — e sejam legalmente obrigados a destinar 30%
do Fundo Especial de Financiamento de Campanhas e parte do Fundo Partidario para candidaturas de
mulheres (Tribunal Superior Eleitoral, 2019) — esse reconhecimento ndo se traduz necessariamente
em praticas eficazes.

Nesse sentido, a analise documental revela que 18 dos 20 partidos estudados demonstram algum

tipo de iniciativa voltada ao aumento da participagcao feminina. As agdes variam desde campanhas
gerais de conscientizacao até programas de recrutamento e materiais de formacgao politica, como
cursos, podcasts e séries de videos. No entanto, apenas alguns partidos de esquerda (PSOL e PSB)
integram explicitamente perspectivas interseccionais, reconhecendo que mulheres negras, mulheres
LGBTOIA+ e mulheres com deficiéncia enfrentam vulnerabilidades adicionais. Essa perspectiva surge
de forma muito menos sistematica entre partidos de direita, que reconhecem casos individuais, mas
raramente os articulam como parte de padroes estruturais.

Também foram identificados programas de capacitagao especificos para mulheres, operados
diretamente pelos partidos ou por fundagoes a eles vinculadas (por exemplo, PSB, Uniao Brasil,
Podemos, Cidadania e Novo). Contudo, sua profundidade e consisténcia variam consideravelmente:
alguns oferecem apenas conteudos introdutérios curtos, enquanto outros mantém programas mais
robustos de formacao politica. Desse modo, a avaliacao do impacto real dessas iniciativas exigiria
analise adicional.

Um ponto crucial destacado pelas entrevistadas € 0 acesso arecursos financeiros suficientes

para sustentar candidaturas competitivas, uma barreira amplamente reconhecida na literatura
nacional (Gatto e Thome, 2024) e internacional (Sacchet, 2009; Krook, 2009). Embora alguns partidos
afirmem ir além da exigéncia minima legal (como PSOL, PSB e Novo), entrevistadas de partidos de
direitarelatam padrdes recorrentes de abandono e instrumentalizagao: mulheres sao convidadas
aconcorrer apenas para preencher cotas legais, mas recebem pouco ou nenhum apoio durante

a campanha. Nesse contexto, muitas relataram sentir-se usadas como “nimeros”, e nao como
candidatas genuinas.

Essas praticas ajudam a explicar a persistente disparidade nos resultados eleitorais: partidos de
esquerda elegem, em média, 26% de mulheres na Camara dos Deputados, enquanto partidos de
direita elegem apenas 15%. Apenas dois partidos (PSOL e PCdoB) alcangam ou superam a marca de
30% de mulheres eleitas. Essa diferenca evidencia a distancia entre recrutar candidatas e promover
sua eleicao efetiva, sugerindo que a alocacao de recursos e 0s mecanismos de suporte continuam
insuficientes.

De modo mais amplo, as entrevistadas concordam que a participacao politica das mulheres é limitada
por normas de género profundamente arraigadas. Mulheres de partidos de esquerda enfatizam

a sobrecarga cumulativa do trabalho doméstico, profissional e politico, agravada pela falta de
infraestrutura de cuidado, pela resisténcia familiar e pela expectativa de que a mulher seja a principal
responsavel pela vida doméstica. Essas pressoes estruturais restringem sua capacidade de se
engajarem plenamente e aumentam sua vulnerabilidade a TF-GBV.

Mulheres de partidos de direita também reconhecem barreiras estruturais, como a falta de formacao
politica e o isolamento emocional dentro do ambiente partidario; no entanto, suas respostas tendem
a enfatizar solugdes individuais, como adaptacao, resiliéncia e autogestao, mais do que mudancgas
institucionais ou estruturais.

Por fim, entrevistadas de partidos de esquerda destacaram com maior clareza a necessidade de
incorporar uma abordagem interseccional para compreender como raga, classe, sexualidade e
territério moldam a exposicao a TF-GBV e a capacidade de enfrenta-la. Essa dimensao analitica
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aparece de forma marginal entre partidos de direita, dificultando o reconhecimento dos padroes
sistémicos que produzem vulnerabilidades desiguais.

Em conjunto, esses achados sugerem que, embora muitos partidos tenham adotado compromissos
formais paraaumentar a participacao das mulheres, persistem barreiras estruturais profundas —
desde a distribuicao desigual de recursos até normas de género e hierarquias internas — que limitam
tanto o acesso das mulheres ao poder quanto sua capacidade de permanecer na politicafrentea TF-
GBV.
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5 Recomendacoes

Esta secao apresentarecomendacoes baseadas em evidéncias para enfrentara VPG ea TF-GBV.

A abordagem proposta é dupla: reconhece-se que reformas estruturais muitas vezes esbarram na
falta de vontade politica, de modo que sao indicadas agoes de curto e médio prazo — concretas e
imediatamente implementaveis por partidos, instituicdes publicas e organizagdes da sociedade civil
—juntamente com reformas de longo prazo, que visam transformar os marcos normativos e culturais
gue sustentam essas violéncias. Como o foco da pesquisa recai sobre a atuacao dos partidos, as
recomendacgdes priorizam intervengdes dentro das estruturas partidarias, mas também sublinham

o papel central das instituicoes do Estado e das plataformas digitais para a construgao de respostas
coordenadas, eficazes e duradouras.

‘Quando existe alguma acao de violéncia contra a mulher

na politica, acho que precisa ser uma uniao de forcas,
independentemente de partido politico, de ideologia, [ para]
ajudar as mulheres.’

Mulher branca, direita

Algumas recomendacoes apresentadas nesta secao se aplicam tanto a VPG quanto a TF-GBY,
enquanto outras respondem de forma mais direta aos desafios especificos colocados pela TF-GBV.
Para demonstrar o que é possivel na pratica, cada conjunto de recomendagdes € acompanhado de
exemplos de iniciativas ja existentes identificadas na pesquisa e nas entrevistas. Esses exemplos nao
sao exaustivos, mas destacam experiéncias recorrentes e potencialmente replicaveis.

As medidas propostas sao interdependentes e tém maior impacto quando implementadas de forma
coordenada entre partidos politicos, instituigdes publicas, sociedade civil, academia, plataformas
digitais, setor privado e comunidades locais. Em conjunto, elas respondem a urgéncia da violéncia
politica ao mesmo tempo em que avangam um objetivo mais amplo: construir instituigcoes
democraticas mais inclusivas, equitativas e resilientes. Proteger a presencga e a atuacao das
mulheres na politica é indissociavel de promover a igualdade de género; 0 avango sustentavel exige
tanto respostas imediatas quanto mudangas normativas de longo prazo, para que as mulheres
possam participar, liderar e prosperar, fortalecendo, assim, a democracia como um todo.
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Curto a médio prazo (préximos 12 meses)

Ator

Foco

Recomendacgao

Descrigao / justificativa

Partidos
politicos,
Instituicoes
publicas

TF-GBV

Reconhecer
oficialmente a
TF-GBV como
uma forma

de VPG, com
impactos
interseccionais

Os partidos politicos poderiam incorporar, em seus
estatutos ou codigos internos, um adendo que reconheca
explicitamente a TF-GBV, distinguindo-a da violéncia

de género de forma mais ampla, porém reconhecendo
sua relacao com a violéncia politica contra mulheres.
Esse adendo deve também reconhecer seus impactos
interseccionais, considerando que a TF-GBV é moldada,

e frequentemente intensificada, por fatores como
raga/etnia, idade, sexualidade, identidade de género,
deficiéncia, classe social e territério. Como parte desse
processo, recomenda-se promover agoes sistematicas
de sensibilizacao e formacao entre liderancas partidarias,
especialmente homens em posigcoes de tomada de decisao,
para ampliar acompreensao sobre a TF-GBV e suas
dindmicas. Da mesma forma, instituicoes publicas devem
considerar a adogao de uma definicao legal unificada de
TF-GBV, incorporada de forma coerente em diferentes
marcos normativos e instrumentos institucionais,

de modo a fortalecer os mecanismos de prevencao,
responsabilizacao e protecao.

Partidos
politicos

VPG,
TF-GBV

Desenvolver
protocolos
internos para
casos de VPG e
TF-GBV

Os partidos politicos poderiam desenvolver protocolos
operacionais claros e passo a passo que orientem
mulheres sobre as agdes e 0s canais legais disponiveis
pararesponder a casos de VPG e TF-GBV. Um exemplo

Util para orientar a elaboracao desses protocolos é a
Cartilha sobre Violéncia Politica de Género(2021), publicada

pelo Observatoério de Violéncia Politica Contra a Mulher,
que sistematiza procedimentos, direitos e caminhos
institucionais de denuincia. No caso de violéncia ocorrida
dentro dos proprios partidos, esses protocolos devem
incluir mecanismos de responsabilizacao interna que
sejam robustos, transparentes e efetivamente aplicaveis.
Isso significa estabelecer fluxos claros para recebimento,
apuracao e resposta as denuncias, garantindo protecao as
vitimas, confidencialidade quando necessario e medidas
disciplinares proporcionais, evitando a normalizagao ou
impunidade dos agressores.
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Ator Foco Recomendacao | Descricao / justificativa
Instituicoes | TF-GBV | Integracao Com base no precedente estabelecido pela recente
publicas, da TF-GBV alterac&o a Lei Maria da Penha, a Lei 14.192/2021(Lei
Legislativo aos marcos de Violéncia Politica contra as Mulheres) poderia ser
legais de VPG atualizada para incluir uma definicao explicita de TF-
€ aos marcos GBV e mecanismos especificos para sua prevencao,
regulatérios responsabilizacao e reparagao. Paralelamente, os
de plataformas | legisladores devem integrar a TF-GBV nos debates
digitais em andamento sobre protecao digital e requlacdo de
plataformas, garantindo que a legislagao sobre ambientes
digitais inclua obrigacdes claras para que as plataformas
identifiguem, mitiguem e respondam de forma coordenada
a campanhas de assédio, desinformacao e violéncia
facilitadas pela tecnologia. Essa harmonizacao entre
legislacao de violéncia politica e regulacao digital é
essencial para assegurar que a protegao ocorra tanto no
espaco fisico quanto no ambiente online.
Instituicoes | VPG, TF- | Criar diretrizes | O TSE deve desenvolver um quia claro e acessivel que
publicas, GBV nacionais e vias | detalhe os procedimentos de resposta a casos de TF-GBV
Legislativo de protecao e VPG, orientando vitimas, partidos, autoridades eleitorais
e operadores do sistema de justica. Esse quia deve ser
acompanhado por campanhas de educacao publica que
divulguem os direitos, os mecanismos de denuncia e 0s
canais de apoio disponiveis. Iniciativas ja existentes, como
o Observatdrio de Direitos Politicos Fundamentais da Mulher
e o Observatdrio Permanente de Combate a Violéncia Politica
do TSE, oferecem bases solidas para a elaboracao e a
disseminacao desse material.
Plataformas | TF-GBV | Tornaro As plataformas nao sao canais neutros: suas
tecnologicas combate caracteristicas, como anonimato em larga escala,
coordenado a viralidade e mecanismos de amplificagao, sao
TF-GBV uma rotineiramente exploradas por atores organizados,
prioridade incluindo redes de difamagao com uso de bots, para atacar
politicae mulheres na politica. Por isso, as plataformas devem
institucional classificar a TF-GBV contra figuras publicas como dano

de alto risco e aprimorar a aplicacao de politicas voltadas
a comportamentos coordenados, priorizando a remocao
de redes inteiras, e ndo apenas de publicagdes isoladas,
além de tornar publicos os registros de adverténcias para
contas, paginas e grupos reincidentes. Também devem
estabelecer canais diretos de comunicacao com partidos
e autoridades competentes para aqgilizar respostas em
casos graves de TF-GBV, como ameacas de morte ou
divulgagao de dados pessoais, garantindo protegao rapida
e responsabilizacao efetiva.
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estratégias de
comunicacao

Ator Foco Recomendacao | Descricao / justificativa

Partidos TF-GBV | Fortalecer Partidos politicos (utilizando recursos do Fundo Partidario)
politicos, capacidades e OSCs poderiam oferecer formagoes abrangentes em
Sociedade de seguranga literacia digital e seguranca online voltadas para mulheres
civil digital e na politica. Essa capacitacao deve incluir orientagoes sobre

como reconhecer e responder a ataques coordenados,
identificar bots e campanhas de desinformacao, e

em midias compreender os riscos associados a exposicao de dados
pessoais. Além disso, 0 aconselhamento profissional
sobre o uso estratégico das redes sociais pode ajudar as
mulheres ndo apenas a se protegerem, mas também a
fortalecerem sua presenca publica e a utilizarem essas
plataformas de forma eficaz durante o exercicio do
mandato e em campanhas eleitorais.
Longo prazo (1-3 anos)
Ator Foco | Recomendacao |Descricao / justificativa
Instituicoes | VPG, | Fortaleceras Instituicoes publicas poderiam implementar protocolos
publicas, TF- punicdes legais | de sancdes efetivas para autores de VPG e TF-GBV,
Legislativo | GBV |aplicadasaos fundamentando-se em marcos legais ja existentes, como
responsaveis alein214.192/2021¢e a Lei Carolina Dieckmann(Lei n®
pelos ataques 12.737/2012). Além disso, € essencial oferecer treinamento
especializado para agentes responsaveis por lidar com esses
casos e fortalecer a capacidade investigativa das instituigcoes
competentes. Esses esforcos devem ser acompanhados pelo
desenvolvimento e pelaimplementacgao de legislagcao especifica
gue garanta a responsabilizacao de agressores no ambiente
digital e, sobretudo, pela regulacao das principais plataformas
tecnolégicas, assegurando que mecanismos de prevengao,
remogcao e punicao sejam aplicados de forma consistente e
eficaz.
Partidos VPG, | Promogao de Dentro de suas atribuicdes, as partes interessadas devem
politicos, TF- normas sociais | promover normas de género equitativas que legitimem a
Instituicoes | GBV | equitativas lideranga publica das mulheres e reduzam a VPG e a TF-GBV.
publicas, como estratégia | Os partidos politicos devem atuar como agentes exemplares
Sociedade de prevencdoe |de mudanga, garantindo paridade (50/50) nos espacos
civil transformacao | de tomada de decisao e financiamento continuo de suas
cultural estruturas femininas para além dos ciclos eleitorais, além

de oferecer apoio concreto as candidaturas de mulheres,
incluindo formacgao, mentoria e politicas de apoio ao cuidado.
As instituicdes publicas devem incorporar a igualdade de
género, a conscientizagao sobre violéncia de género/VPG/TF-
GBV e a cidadania digital nos curriculos da educacao infantil

ao ensino médio, com materiais pedagogicos que normalizem
e valorizem a lideranga feminina. A sociedade civil deve
colaborar em programas comunitarios que envolvam jovens —
especialmente meninos e homens jovens — no reconhecimento
e no respeito a lideranga feminina, no questionamento de
masculinidades nocivas e na transformacao das expectativas
em torno do cuidado e do trabalho. Em conjunto, essas
iniciativas alinham incentivos e cultura, enfrentando as normas
gue sustentam a continuidade da VPG
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Ator

Foco

Recomendagao

Descricao / justificativa

Instituicoes
publicas,
Legislativo,
Partidos
politicos

VPG,
TF-
GBV

Fortalecer
acoes locais de
enfrentamento
aVPGeaTF-
GBV

As medidas para prevenir e combater a VPG e a TF-GBV

devem ser estendidas ao nivel municipal, onde as mulheres
frequentemente enfrentam maior isolamento, especialmente
em Camaras Municipais com baixa representacao feminina.

As instituicdes publicas devem garantir que cada Camara
Municipal disponha de uma Promotoria da Mulher, sobretudo
em localidades sem delegacias especializadas no atendimento
a populacao feminina, ampliando assim o acesso a protecao e a
justica em nivel local.

Promotorias ja existentes em cidades como Sao Paulo,
Curitiba, Sao Francisco de Paula e Uberlandia, bem como
aquelas estabelecidas na Camara dos Deputados e no Senado,
que fornecem orientacoes para a criacao de novas unidades,
constituem modelos solidos para replicacao. No entanto,

em 2023, apenas 690 das 5.568 Camaras Municipais do pais
haviam criado tais promotorias, e, em nivel estadual, elas
estavam presentes em 22 das 27 unidades federativas, com
outras 3 avaliando sua implementacéao (Agéncia Senado,
2024). Iniciativas como a Campanha do PSOL sobre Violéncia
Politica de Género no Parlamento demonstram como acoes
direcionadas em ambito local podem fortalecer a protecao,
aumentar a visibilidade das denuncias e ampliar o apoio as
mulheres que atuam na politica municipal.

Sociedade
Civil

VPG,
TF-
GBV

Formar redes
de cooperagao
e alianga entre
mulheres de
diferentes
partidos

Redes suprapartidarias devem ser fortalecidas para que
mulheres na politica possam compartilhar estratégias,
construir resiliéncia coletiva e enfrentar de forma coordenada
a VPG, incluindo a TF-GBV. Experiéncias ja existentes —

como o Instituto E Se Fosse Vocé?, o MarialLab, o projeto
MonitorA e o Instituto Marielle Franco — ilustram o potencial
dessas articulagoes para ampliar apoio, visibilidade publica e
capacidade de resposta diante de ataques politicos.
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6 Conclusao

Este estudo compreende a TF-GBV como um fendmeno enraizado em normas sociais e continuo ao
longo das trajetorias politicas, em vez de um evento episodico que se intensifica apenas em periodos
eleitorais. Assim, contribui para reforcar o entendimento da TF-GBV como uma ameagca sistémica

a participacao democratica. Com base no MDI(Ricard et al., 2025), o estudo conceitua uma cadeia
de mecanismos em que normas sociais permissivas sao instrumentalizadas por atores motivados
(por exemplo, oponentes politicos, midia partidaria, redes de extrema direita, usuarios anénimos);
disseminadas por meio de narrativas e taticas de género e raca(por exemplo, sexualizacdo, ataques
a competéncia); e amplificadas pelas dindmicas técnicas das plataformas(por exemplo, hashtags
coordenadas, sistemas de recomendagao e mecanismos de engajamento).

Em toda a amostra, todas as mulheres enfrentam um nivel basal de abuso de género, mas raca/
etnia, identidade de género e idade reconfiguram quem ¢ visado e de que maneira. Mulheres negras
e indigenas sao atacadas com esteredtipos racializados e coloniais; mulheres trans vivenciam
misoginia e transfobia intensificadas; enquanto mulheres brancas cis sao frequentemente alvo de
ataques baseados em aparéncia, moralidade e etarismo. Embora ataques possam apresentar picos
durante campanhas eleitorais, é a visibilidade politica — e nao o ciclo eleitoral — que melhor prediz
suaintensidade: os atagues aumentam quando mulheres ganham destaque, assumem posicoes de
lideranga, defendem agendas polarizadas ou confrontam figuras influentes. Redes coordenadas,
particularmente da extrema direita, exploram as affordances das plataformas para amplificar esses
ataques. Seus efeitos nocivos se propagam da esfera pessoal (sofrimento emocional, ameacas

a familiares), para a profissional (custos com seguranca, retracdo de oportunidades) e paraa
democratica(dissuaséao, silenciamento, restricao da liberdade de expressao).

Asrespostas dos partidos politicos a TF-GBV no Brasil sao moldadas — e limitadas — por normas
de género e condicionantes estruturais que tornam o fendmeno pouco conceitualizado e
insuficientemente enfrentado. Nos 20 partidos analisados, a TF-GBV permanece subsumida a
violéncia de género de modo geral, sem estratégias, manifestos ou instrumentos especificos
dedicados ao tema. Os enquadramentos ideolégicos das desigualdades variam: partidos de
esquerda/centro-esquerda enfatizam o patriarcado e a interseccionalidade, enquanto partidos de
direita/centro-direita tendem a interpreta-las como produto de “machismo social” ou diferencas
percebidas como biolégicas. No entanto, ambos os campos falham em compreender como as
plataformas digitais estruturam e intensificam a violéncia, frequentemente confundindo as
dindmicas online e offline.

Na pratica, as respostas partidarias sao reativas, dispersas e dependentes de casos especificos
(por exemplo, notas publicas, apoio juridico, protecao de seguranca), operando como “solucoes
analégicas para um problema digital”. Essas respostas tratam o abuso digital como um assunto
privado, e nao como uma ameaga a democracia. Internamente, hierarquias partidarias patriarcais

e 0 acesso limitado das mulheres a tomada de decisao reduzem a capacidade de acao institucional.
No plano sistémico, lacunas legais e dificuldades de implementacdo — em um ambiente regulatorio
fragmentado que ainda carece de uma definicao unificada de TF-GBV — enfraquecem a prevencao, a
protecdo e a responsabilizacéo.

Em conjunto, os resultados demonstram que a TF-GBV nao é mero “comportamento hostil online”,
mas uma forma estruturada de violéncia politica, que se apoia em normas sociais, coordenacao
estratégica e arquitetura de plataformas para disciplinar a participagcao das mulheres e corroer a
representacao democratica. Enfrentar o problema requer tratara TF-GBV e a violéncia de género
como fenémenos interligados, compreender como se reforgam e se transformam, e desenvolver
respostas multissetoriais, preventivas e estruturais.
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Anexo

Dados e amostragem do Telegram

O Telegram é atualmente o segundo aplicativo de mensagens mais utilizado no Brasil, com taxa de
penetracdo estimada em cerca de 60% da populagéo (Statista, 2024), desempenhando, assim, um
papel central no ecossistema comunicacional do pais. Seus grupos e canais permitem a circulagao
rapida e em larga escala de conteudos com niveis muito baixos de moderacao, o que o tornaum
espaco estratégico para comunicacao politica coordenada, bem como para a difusao de narrativas
abusivas e campanhas de desinformacao dificeis de monitorar e coibir (Junior et al., 2021).

Para construir o conjunto de dados analisado, este estudo utilizou a ferramenta TelegramScrap (Silva,
2023), um software de codigo aberto desenvolvido especificamente para extracdo automatizada

de mensagens de grupos publicos no Telegram. O banco inicial consistia em mais de 115 milhdes de
mensagens coletadas de grupos publicos categorizados como paliticos, conspiratérios e neonazistas
no Brasil.

A partir desse corpus amplo, foi implementado um processo de filtragem em multiplas etapas, com o
objetivo de identificar mensagens relacionadas a violéncia politica de género e TF-GBV direcionadas
amulheres publicas. Esse processo ocorreu da sequinte forma:

Etapa1: Consulta por palavra-chave.
- Consulta: ['nome' OU 'cargo politico'] E ['insulto/ataque']

- Processo: Foram criadas trés listas de palavras-chave: (i) mais de 80 mulheres na politica(nomes/
pseudonimos), (ii) cargos eletivos, (iii) insultos dirigidos a mulheres (compilados a partir de literatura
anterior, corpora de noticias e estudo piloto; revisados para excluir termos ambiguos).

- Resultado: Aproximadamente 180.000 mensagens mencionando pelo menos uma mulher alvo (por
nome ou cargo) e contendo pelo menos um insulto/ataque.

Etapa 2: Selecao de estudos de caso (15 mulheres na politicas)

- Processo: Uma abordagem dupla, quantitativa e qualitativa, foi adotada para selecionar as 15
mulheres politicas cujas menc¢des seriam analisadas manualmente.

Quantitativa: Examinamos manualmente uma amostra de 20% das mensagens, identificando
inicialmente as oito figuras mais mencionadas na Etapa 1e, entre elas, selecionando as trés que eram
mais frequentemente alvo de ataques. Notavelmente, todas as trés eram mulheres congressistas
brancas, o que reflete nao apenas a maior visibilidade decorrente de seus cargos, mas também
as desigualdades estruturais que caracterizam a politica brasileira. Em particular, indica-se a
sobrerrepresentacao de mulheres brancas no Congresso Nacional em relagcao a mulheres negras e
indigenas, que permanecem sub-representadas nesses espacos de poder (Oxfam Brasil, 2020).

Qualitativa : Outras 12 mulheres politicas foram incluidas com base em dois critérios:
diversidade interseccional e a ocorréncia de um caso recente com repercussao nacional. O objetivo
era alcangar uma distribuicao equilibrada de mensagens entre os quatro subgrupos, visando
aproximadamente 300 ataques por subgrupo. No entanto, apesar dos esforgos de balanceamento,
agrande maioria das mencgoes e dos ataques concentrou-se em mulheres brancas, enquanto um
numero substancialmente menor foi direcionado a mulheres ndo brancas. Como consequéncia,
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mulheres nao brancas de direita permaneceram sub-representadas, dado que nenhum volume
significativo de ataques foi identificado contra elas (como apresentado na Tabela 1), um resultado
provavelmente relacionado a sua visibilidade politica mais limitada.

- Resultado: A etapa final resultou em um conjunto de 6.426 mensagens provenientes da selegao
acima, cada uma mencionando ao menos uma das 15 mulheres politicas identificadas e contendo pelo
menos um insulto.

Etapa 3: Classificacao e codificagao manual.

- Processo: As mensagens foram classificadas manualmente como "ataque” ou "nao ataque”. As
mensagens classificadas como "ataque” foram posteriormente codificadas usando a classificacao
TF-GBV descrita na Segao 2.4, para estimar a prevaléncia dos tipos de ataques.

- Resultado: 1.165 mensagens classificadas como ataques.

Notas sobre pré-processamento e ética: A coleta foi limitada exclusivamente a grupos e canais
publicos. Removemos duplicatas exatas e encaminhamentos idénticos e anonimizamos todos os
identificadores de usuario antes da analise.

Entrevistas

Foram realizadas 28 entrevistas semiestruturadas com dois grupos principais: 15 mulheres eleitas
para cargos politicos(incluindo deputadas federais, deputadas estaduais, vereadoras e prefeitas) e
13 liderancas partidarias em niveis municipal, estadual e nacional, incluindo presidentes de partido,
coordenadoras de alas femininas e membros de executivas nacionais. Na pratica, a fronteira entre
esses grupos nem sempre foi nitida, uma vez que muitas mulheres eleitas também ocupavam
posicoes de diregao em seus partidos. No entanto, cada participante foi alocada a um unico grupo,
de acordo com o foco predominante de sua entrevista e com o objetivo de manter equilibrio analitico
entre os subgrupos.

Adotou-se uma estratégia de amostragem intencional, visando captar percepgdes contextualizadas e
alinhadas aos objetivos da pesquisa(Patton, 2015). A selecao das entrevistadas considerou multiplos
fatores para garantir diversidade e relevancia: identidade interseccional (mulheres brancas e nao-
brancas), filiacao politica(esquerda e direita), tipo de posicao (cargo eletivo vs. lideranca partidaria)

e visibilidade publica recente. Buscou-se realizar entre cinco e seis entrevistas por subgrupo,
assegurando arepresentacao de diferentes experiéncias de TF-GBV e das respostas institucionais
dos partidos. Uma limitagao importante foi a dificuldade de recrutar mulheres negras vinculadas a
partidos de direita. Apesar de repetidas tentativas ao longo de trés meses (junho a meados de agosto
de 2025), nenhuma entrevista desse subgrupo foi concluida, resultando em sua auséncia na amostra
final.

Em conformidade com os principios éticos da pesquisa, todas as entrevistas foram apresentadas de
forma andnima. As transcrigcoes foram integralmente anonimizadas, armazenadas sob convencao

de nomenclatura padronizada e acessiveis apenas a equipe de pesquisa. Nenhuma informacao
pessoalmente identificavel é divulgada neste relatorio. As citagbes sao atribuidas apenas por
marcadores analiticos nao identificaveis (por exemplo, “mulher branca, esquerda” ou “lideranca
partidaria, direita”), utilizando referéncias raciais ou étnicas apenas quando relevantes para a analise
interseccional. Embora os nomes dos partidos sejam mencionados ao longo do relatério, procurou-se
evitar enquadramentos que reproduzissem estigmatizagao ou culpabilizacdo de grupos especificos.
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Revisao documental

Realizamos umarevisao sistematica dos estatutos e dos sites oficiais dos 20 partidos atualmente
representados na Camara dos Deputados. Para cada partido, identificamos as referéncias aos termos
“género” e “mulheres”, bem como quaisquer disposigcoes relacionadas a violéncia associadas a esses
termos. A analise examinou tanto os estatutos quanto os sites, registrando se os sites possuiam
funcionalidade de busca e contabilizando sistematicamente as mencoées aos termos-chave. Para
“género”, registramos o numero total de mengdes nos estatutos, além do subconjunto explicitamente
ligado a violéncia, repetindo o mesmo procedimento para os sites. 0 mesmo método foi aplicado ao
termo “mulheres”, distinguindo mengoes gerais daquelas referentes especificamente a violéncia.

Além da analise textual, mapeamos caracteristicas organizacionais relevantes para cada partido,
incluindo se o partido ja havia sido presidido por uma mulher e se possuia alas, secretarias ou grupos
dedicados as mulheres. Esses indicadores foram utilizados como proxies para as normas de género
vigentes dentro do partido, refletindo o grau em que a lideranca e a participacao das mulheres

sao aceitas, incentivadas ou relegadas a papéis simbolicos. O estudo partiu da premissa de que

a existéncia(ou a auséncia) de liderangas femininas, alas femininas e mecanismos institucionais
relacionados ao género constitui um sinal importante do nivel de comprometimento organizacional
com aigualdade de género.

Dados adicionais incluiram o numero de mulheres atualmente na Camara dos Deputados por partido
(em 2025), o total de parlamentares eleitos e a respectiva porcentagem de representagao feminina.
Também reunimos informagdes contextuais, como o ano de criagao dos partidos, sua idade em

2025 e suas principais fontes de financiamento, com base na distribuicao do fundo partidario de
2025. Registramos ainda politicas especificas relacionadas a mulheres e/ou género, bem como

a existéncia de mecanismos institucionais para prevenc¢ao e denuncia de violéncia de género,
incluindo comissdes e grupos de trabalho internos. Por fim, identificamos quaisquer documentos que
tratassem explicitamente da TF-GBV e comparamos essas evidéncias documentais com os dados das
entrevistas, a fim de validar e contextualizar os achados. Isso permitiu examinar ndo apenas o que
estd normatizado nos partidos, mas também como esses compromissos formais se expressam (ou
nao) na cultura organizacional e nas normas de género praticadas.
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